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EDITORIAL

12th Congress of the European Academy of Paediatric
Dentistry “A Passion for Paediatric Dentistry” held in
Sopot from 5t to 8t June 2014

Sprawozdanie z XII Kongresu Europejskiej Akademii Stomatologii
Dzieciecej ,,Pasja dla Stomatologii Dzieciecej”, ktory odbytl sie
w dniach 5-8 czerwca 2014 r. w Sopocie
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For the first time in Polish history one of the most
important events in the calendar of pedodontists
all over the world as well as people interested in
paediatric dentistry was organized in our country
in Sopot’s Sheraton Hotel. 648 delegates from
55 countries were in attendance at our seaside
resort including 80 professors and 128 students
specializing in the field of paediatric dentistry.
The Congress was chaired by Professor Katarzyna
Emerich along with members of the Department
of Paediatric Dentistry GUMed and the Polish
Academy of Paediatric Dentistry responsible for
the scientific aspect of the meeting, while the
technical side of the Congress was supervised by
the Sopot’s Conference Centre team (Fig. 1).

Held every two years, the Congressis an initiative
of the European Academy of Paediatric Dentistry,
which gathers professionals who largely associate
their practical activity, research and education with
paediatric dentistry. [ts members are representatives
of all the countries of the Old Continent. Among
its members are also representatives from all
other continents. EAPD cooperates with similar
organizations like the American Academy of
Pediatric Dentistry (AAPD), the International
Association of Paediatric Dentistry (IAPD), and
many other national organizations. The Congress
was attended by 21 Presidents who preside over

Po raz pierwszy w historii jedno z najwazniej-
szych wydarzen w kalendarzu pedodontow z ca-
tego $wiata oraz osob zainteresowanych tematy-
ka stomatologii dziecigcej, zostalo zorganizowane
na terenie naszego kraju i to w sopockim hotelu
Sheraton. Do nadmorskiego kurortu zjechato 648
delegatow z 55 krajow $wiata, w tym 80 profeso-
row oraz 128 studentow specjalizujacych sie w za-
kresie stomatologii dziecigcej. Kongresowi prze-
wodniczyta prof. dr hab. Katarzyna Emerichwrazz
cztonkami Katedry i Zaktadu Stomatologii Wieku
Rozwojowego GUMed oraz Polskiej Akademii
Stomatologii Dzieciecej odpowiadajac za na-
ukowa strong organizacji spotkania. Techniczna
obstuga kongresu zajat si¢ Zespot Sopockiego
Centrum Konferencyjnego (Fig. 1).

Odbywajacy si¢ co dwa lata kongres jest inicja-
tywa organizacji European Academy of Paediatric
Dentistry, zrzeszajacej osoby, ktore w duzej mierze
wiaza swoja dzialalno$¢ praktyczna, badawczg i
edukacyjna ze stomatologig dzieciecg. Cztonkowie
Europejskiej Akademii Stomatologii Dzieci¢cej
sa przedstawicielami wszystkich krajow Starego
Kontynentu. Jej cztonkami sg tez przedstawiciele
pozostatych kontynentow. EAPD wspoélpracuje z
tozsamymi organizacjami pokroju Amerykanskiej
Akademii Stomatologii Dziecigcej (American
Academy of Pediatric Dentistry, AAPD), IAPD —
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Fig. 1. Congress Registration.
Rejestracja uczestnikdw Kongresu.

various organizations related to pediatric dentistry
around the world.

The EAPD Congress in Sopot began with Pre-
Congress on Thursday morning, exceptionally
held at The Haffner Hotel, with a series of lectures
covering topics like local anesthesia in pediatric
dentistry and innovative use of hypnosis in the
treatment of young patients with dental anxiety. In
the evening, the Baltic Philharmonic held a gala
Opening Ceremony, which was led by Professor
Katarzyna Emerich, Head of the Department
of Dentistry for Children and Adolescents
(GUMed), President of the Polish Academy of
Pediatric Dentistry and President of the Congress
and its chief organizer. During the ceremony, the
participants had the opportunity to hear a lecture
given by Dr Carl Naughton titled “How does the
world get in our brains and what is it doing there?”.
The lecture introduced the audience to the secrets
of'the human mind, but mainly let them understand
the mind of a child as a patient in the dental office.

The main points of the scientific program on
Friday, June 6, were three symposia. A great interest
was raised by the symposium “Autism Spectrum
Disorders — the challenge for a peadiatric dentist”
chaired by Dr Paddy Flemming — President Elect
of the EAPD — that covered topics of dental care
of children with autism. The next symposium
“Oral health promotion — community-orientated
approaches” led by Dr Nick Lygidakisa — Past-

Fig. 2. Prof. Katarzyna Emerich with international experts during the
“Hypothetical Session”.
Prof. Katarzyna  Emerich wraz ze Swiatowymi ekspertami - podczas
,Hypothetical Session”.

International Association of Paediatric Dentistry i
wieloma organizacjami krajowymi. W Kongresie
uczestniczyto 21 Prezydentow, ktorzy przewodni-
czg réznym organizacjom stomatologii dziecigcej
z calego $wiata.

Sopocki kongres EAPD rozpoczat si¢ Pre-
Congress’em w czwartkowy ranek, wyjatkowo
w hotelu Haftner, serig wykladéw obejmujacych
tematyke znieczulen miejscowych w stomatolo-
gii dziecigcej oraz nowatorskiego wykorzysta-
nia hipnozy w leczeniu matych pacjentéw z le-
kiem dentystycznym. Wieczorem, w Filharmonii
Battyckiej odbyta sie¢ uroczysta Ceremonia
Otwarcia Kongresu, ktora poprowadzila prof.
Katarzyna Emerich, kierownik Katedry 1 Zaktadu
Stomatologii Wieku Rozwojowego GUMed oraz
Prezes Polskiej Akademii Stomatologii Dziecigcej
—Przewodniczaca Kongresu i jego gtdéwny organi-
zator. Podczas ceremonii uczestnicy mieli mozli-
wos¢ wystuchania wyktadu dr. Carla Naughtona
pt. ,,How does the world get in our brains and what
is it doing there”. Wyktad wprowadzit stuchaczy
w tajniki ludzkiego umystu, ale przede wszystkim
pozwolit zrozumie¢ umyst dziecka jako pacjenta
gabinetu stomatologicznego.

Gléwnymi punktami programu naukowego w
piatek 6 czerwca byly trzy sympozja. Duzym za-
interesowaniem cieszyto si¢ sympozjum (,,Autism
Spectrum Disorders — the challenge for a paedia-
tric dentist”), ktoremu przewodniczyt dr Paddy
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President of the EAPD focused primarily on
the issue of the promotion of oral health among
young patients. Dr Ywonne Wagner from Germany
and Professor Lorna McPherson from Scotland
presented, among others, examples of new
programs currently running in their countries to
promote oral health among children. The lecture
of the third symposium titled “Management of
caries defect in pediatric patients” was chaired
by the President of EAPD, Prof. Monty Duggal
and Prof. Norbert Kramer — Past-President of
the EAPD. Participants in the symposium had
the opportunity to listen to excellent specialists
such as Prof. Jack Toumba (UK), Prof. Roland
Frankerberger (Germany) and Dr Peter Gregory
(Australia), whose lectures focused on the issue
of dental caries among children and innovative
solutions in that field.

An interesting point of the Congress program on
Friday was called: “Hypotheticals” led with a large
dose of humor by Prof. Angus Cameron (Australia)
and Dr Mike Harrison (UK). The invited experts,
among whom were such outstanding guests
representing the field of paediatric dentistry
as Professor Dimitris Emmanouil (Greece) —
President of the International Association for
Disability & Oral Health, Professor Monty Duggal
(UK) — President of the European Academy of
Paediatric Dentistry, Dr Edward Moody (USA) —
President of the American Academy of Pediatric
Dentistry, Dr Jorge Castillo (Peru) — President of
the International Association of Pediatric Dentistry,
Professor Luc Martens (Belgium) — Head of Dept.
of Paediatric Dentistry and Special Care at the
University of Ghent, Professor Katarzyna Emerich
(Poland) — President of the Polish Academy of
Pediatric Dentistry (Fig. 2). All those eminent
scientists drew listeners’ attention to functioning
of health policy in the field of paediatric dentistry
in various countries as well as education systems
of future paedodontists played “live” on stage
on the basis of concrete cases of how to help our
young patients.

The next day of Congress was marked by
two symposia on issues relating to dental caries
in children. The first of these — “Journey from
questionable to extensive caries” — chaired by

Flemming — Prezydent Elekt EAPD, poruszaja-
ce tematyke opieki stomatologicznej dzieci z au-
tyzmem. Kolejne sympozjum (,,Oral health pro-
motion — community-orientated approaches”) po-
prowadzone przez dr Nicka Lygidakisa — Past-
Prezydenta EAPD skupito si¢ przede wszystkim na
zagadnieniu promocji zdrowia jamy ustnej wsrod
mtodych pacjentow. Dr Ywonne Wagner z Niemiec
i prof. Lorna McPherson ze Szkocji przedstawi-
ly m.in. przyktady dzialajacych w ich panstwach
programéw promujacych zdrowie jamy ustnej
wsérod dzieci. Wykladom trzeciego sympozjum
pt. ,,Management of caries defect in paediatric
patients” przewodniczyt Prezydent EAPD, prof.
Monty Duggal oraz prof. Norbert Kramer — Past-
Prezydent EAPD. Uczestnicy sympozjum mieli
okazje wystucha¢ znakomitych specjalistow, ta-
kich jak: prof. Jack Toumba (UK), prof. Roland
Frankerberger (Niemcy) czy dr Peter Gregory
(Australia), ktorych wyktady dotyczyly proble-
matyki prochnicy wsrod dzieci oraz nowatorskich
rozwigzan w tej dziedzinie.

Ciekawym punktem pigtkowego programu
kongresu bylo tzw. ,,Hypotheticals” poprowa-
dzone z duza dawka humoru przez prof. Angusa
Camerona (Australia) 1 dr. Mike'a Harrisona
(UK). Wsrod zaproszonych do dyskusji eksper-
tow znalazty si¢ m.in. tak znakomite nazwiska
reprezentujace Srodowisko stomatologii dziecie-
cej, jak profesor Dimitris Emmanouil (Grecja) —
Prezydent International Association for Disability
& Oral Health; profesor Monty Duggal (UK)
— Prezydent European Acadaemy of Paediatric
Dentistry; dr Edward Moody (USA) — Prezydent
American Academy of Pediatric Dentistry; dr
Jorge Castillo (Peru) — Prezydent International
Association of Pediatric Dentistry; profesor Luc
Martens (Belgia) — Kierownik Dept. of Paediatric
Dentistry and Special Care at the University of
Ghent; profesor Katarzyna Emerich (Polska)
— Prezydent Polskiej Akademii Stomatologii
Dzieciecej (Fig. 2). Wszyscy ci wybitni naukow-
cy przyblizyli stuchaczom zasady funkcjonowa-
nia polityki zdrowotnej z zakresu stomatologii
dziecigcej w ich krajach, a takze systemy ksztat-
cenia przysztych pedodontow na podstawie ode-
granych ,,na zywo” na scenie konkretnych przy-
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Fig. 3. Prof. Urszula Kaczmarek chairing a session.
Prof. Urszula Kaczmarek przewodniczqca sesji.

Prof. Norbert Kramer from Germany — Past-
President of the EAPD, who himself was also one
of the lecturers, presented the delegates with the
latest paradigms of preparation and restoration of
cavities in children’s teeth. Lectures of the second
symposium (“Caries prevention beyond fluoride™)
under the chairmanship of Prof. Urszula Kaczmarek
— Head of the Department of Pediatric Dentistry,
Medical University of Wroclaw, concerned the
prevention of dental caries and the role of fluoride

Fig. 4. Dr Magda Goworowska-Tuchan presenting her research during
a session chaired by dr Fwa Nadolska-Gazda.

Dr n. med. Ewa Nadolska-Gazda przewodniczyta sesji, podczas kidrej lek.
dent. Magda Goworowska-Tuchan prezentowata swojg prace.

padkow pomocy naszym matym pacjentom.
Kolejny dzien kongresu uptynat pod znakiem
dwoéch sympozjow poswieconych zagadnieniom
dotyczacym préchnicy zgbow u dzieci. Pierwsze
z nich (,,Journey from questionable to extensi-
ve caries”), ktoremu przewodniczyt prof. Norbert
Kramer z Niemiec — Past-Prezydent EAPD, be-
dacy takze jednym z wykladowcow, przedstawit
stuchaczom najnowsze procedury opracowywania
i wypehiania ubytkow prochnicowych u dzie-

Fig. 5. Closing Ceremony: Prof. Katarzyna Emerich with the EAPD Presidents and Congress Organising Team.
Zakoriczenie Kongresu: Prof. Katarzyna Emerich wraz z Prezydentami FAPD oraz z Zespofem obstugujgcym Kongres.
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(Fig. 3). Prof. Svante Twetman (Denmark), Prof.
Elmar Hellwig (Germany) and Prof. J. M. Ten
Cate (the Netherlands) unanimously pointed out
the need for fluoride prevention among children
and the continuing need for parent education in
the field of provision of care for the oral health
of a child.

On the last day of the Congress listeners took
part in the symposium titled “Tooth regeneration
and auto-transplantation”. Prof. Thimios Mitsiadis
(Switzerland) introduced the audience to the
arcane of possibility of using stem cells for the
purpose of dentistry. The other lecturers (Prof.
Hans Paulsen — Denmark), Dr Paul Plakwicz —
Poland), on the basis of their own clinical cases,
presented the benefits of auto-transplanted teeth.
The second symposium of the day was devoted to
the still not fully understood issue of Molar-Incisor
Hypomineralisation (MIH). Dr Karin Weerheijm
(the Netherlands) in her speech presented the
current state of knowledge about the MIH, while
the successive speakers (Prof. David John Manton
— Australia, Dr Marlies Elfrink —the Netherlands)
drew attention to the need for further research on
MIH, which will allow determining appropriate
treatment protocols in the future.

In addition to all the lectures mentioned above,
Congress participants had the opportunity to attend
lectures presenting the latest advances in the fields
of orthodontics, cosmetic dentistry, etc. In addition,
there was an opportunity to see, and sometimes
even try out the cutting-edge technology presented
by many exhibitors.

Throughout the duration of the Congress oral
presentations and poster sessions took place. They
added to, and confirmed, the Congress’ scientific
nature. From Friday to Sunday participants made
a total of 98 oral presentations and submitted
154 posters. Session topics included, among
others, epidemiology, orthodontics, prevention,
cardiology, dental trauma, and endodontics.

The Congress was crowned by the closing
ceremony, of which the key moment was the
takeover of the presidency of the EAPD from the
hands of Prof. Monty Duggal by Dr Paddy Fleming
from Ireland, who solemnly thanked Professor
Katarzyna Emerich for raising the standards by

ci. Wyktady drugiego sympozjum (,,Caries pre-
vention beyond fluoride”) pod przewodnictwem
prof. Urszuli Kaczmarek — Kierownika Katedry i
Zaktadu Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, byly
poswiecone tematyce profilaktyki prochnicy iroli
fluoru (Fig. 3). Prof. Svante Twetman (Dania),
prof. Elmar Hellwig (Niemcy) oraz prof. J M. Ten
Cate (Holandia) zgodnie wskazali na konieczno$¢
przeprowadzania profilaktyki fluorkowej wsrod
dzieci oraz na ciaglg potrzebe edukacji rodzicow
w zakresie dbalosci o higieng jamy ustnej dziecka.

Ostatniego dnia kongresu stuchacze wzig-
li udziat w sympozjum pt. ,,Tooth regeneration
and autotransplantation”. Prof. Thimios Mitsiadis
(Szwajcaria) wprowadzil stuchaczy w arkana
mozliwosci wykorzystania komorek macierzy-
stych na potrzeby stomatologii. Pozostali wykta-
dowcy (prof. Hans Paulsen — Dania i dr hab.
Pawet Plakwicz — Polska) opierajac si¢ na wila-
snych przypadkach klinicznych, przedstawili ko-
rzy$ci wynikajace z autotransplantacji z¢bow.
Drugie sympozjum tego dnia bylo poswiccone
wcigz nie do konca poznanemu zagadnieniu, ja-
kim jest Molar-Incisor-Hipomineralisation (MIH).
Dr Karin Weerheijm (Holandia) w swoim wysta-
pieniu przedstawita obecny stan wiedzy o MIH-u,
natomiast kolejni prelegenci (prof. David John
Manton— Australia, dr Marlies Elfrink—Holandia)
zwrocili uwage na koniecznos$¢ przeprowadzania
dalszych badan nad MIH-em, co pozwoli w przy-
szto$ci na wypracowanie odpowiednich sposobow
leczenia.

Oprocz sympozjow, uczestnicy kongresu mieli
mozliwos$¢ wziecia udziatu w wyktadach prezen-
tujacych nowosci z zakresy ortodoncji, stomato-
logii estetycznej i innych. Poza tym, goscie kon-
gresu mogli zobaczy¢, a czasami nawet wyprobo-
wac nowinki technologiczne prezentowane przez
licznych wystawcow.

Przez caly czas trwania kongresu odbywaty
si¢ prezentacje ustne oraz sesje plakatowe, kto-
re dodawaty kongresowi naukowego charakteru.
Od piatku do niedzieli uczestnicy przedstawili
Tacznie 98 ustnych prezentacji oraz 154 plakatow.
Tematyka sesji obejmowala m.in. epidemiologice,
ortodoncje, profilaktyke, kariologie, urazy zgbdw,
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organizing such a perfect Congress, for the first
time in our country. Many of the participants
during the thunderous applause promised to re-
visit our University for scientific purposes (Fig. 5).

The EAPD Congress was not only a scientific
event, but also provided an opportunity for social
meetings. The boat ride from the pier in Sopot to
the opening ceremony held in the Philharmonics
in Otowianka, was the first in a series of social
events and activities. On Friday, participants had
the opportunity to integrate closer at the reception
in the “Scena” club in Sopot, and on Saturday
they took part in the ceremonial Gala Dinner held
in Gdansk Shipyard Centre, dancing until early
morning. The Congress ended on Sunday June
8th early in the afternoon, with a great crowd of
participants saying good bye to each other at our
new terminal at the Lech Walesa airport.
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endodoncje (Fig. 5).

Kongres zwienczyla ceremonia zamknigcia,
ktorej kluczowym momentem byto przejecie pre-
zydentury EAPD z rak prof. Monty Duggala przez
dr. Paddy’iego Fleminga z Irlandii, ktory uroczy-
scie podzigkowat prof. Katarzynie Emerich za
zorganizowanie po raz pierwszy na terytorium na-
szego kraju niezwykle licznego Kongresu, na nie-
zmiernie wysokim poziomie zaréwno pod wzgle-
dem naukowym, jak i logistycznym. Panig profe-
sor nagrodzono burza oklaskow. Wielu uczestni-
kow obiecywato ponowne odwiedzenie naszego
Uniwersytetu w celach naukowych.

Kongres EAPD byt nie tylko wydarzeniem na-
ukowym, ale takze stanowit okazj¢ do spotkan
towarzyskich. Rejs statkiem z mola w Sopocie na
ceremoni¢ otwarcia odbywajgca si¢ w Filharmonii
Battyckiej na Otowiance, byt pierwsza z cyklu
imprez towarzyskich i integracyjnych. W piatek
uczestnicy mieli mozliwos$¢ poznac si¢ blizej pod-
czas przyjecia w klubie Scena w Sopocie, za§ w
sobote wzi¢li udzial w uroczystym Gala Dinner
zorganizowanym w Centrum Stocznia Gdansk,
bawiac si¢ w nim do biatego rana. Kongres za-
konczyl si¢ w niedziele 8 czerwca wezesnym po-
potudniem powodujac wielki ttok uczestnikow w
naszym nowym terminalu na lotnisku im. Lecha
Walesy.

Hanna Sobczak-Zagalska
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