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Abstract

The usual phrase that on the 28th of July 2016
Professor Zofia Knychalska-Karwan passed away
in Her case has a truly literal bearing. Each one
of us — Her former students, patients and colleagues
— has realized that we have lost a person who was
with us for decades — a teacher, colleague or superior.
In other words someone so very important in our life,
in the professional sense and for many of us profoundly
personal.
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Streszczenie

Zwyczajowa formula, ze 28 lipca 2016 roku , ode-
szta od nas”, w odniesieniu do Pani Profesor Zofii
Knychalskiej-Karwan, ma szczegolng wymowe do-
stownosci. Kazdy bowiem z nas — Jej bylych studen-
tow, pacjentow i akademickich wspotpracownikow
— uswiadomit sobie, ze utracilismy Kogos kto przez
dziesigciolecia zawsze byl z nami jako nasz: nauczy-
ciel, wspotpracownik lub przetozony. Stowem Ktos
bardzo wazny w naszym ZzZyciu, i to w jego wymiarze
zarowno zawodowym, jak tez dla wielu z nas gleboko
osobistym.

HAStA INDEKSOWE:
stomatologia, kurs podstawowy, nauczyciel
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The usual phrase that she "passed away" on
28 July 2016 used in reference to Professor Zofia
Knychalska-Karwan has a special momentous
meaning. Every one of us - her former students,
patients and academic colleagues - realized
that we have lost someone who was with us for
decades as our: teacher, co-worker or supervisor.
Someone very important in our life, both in the
professional dimension and for many of us in the
deeply personal sense.

Professor Zofia Knychalska-Karwan lived a
long time, not only in terms of age, but her life
- until the last minute - was filled with versatile
always fruitful activity which leaves lasting
value, even after its earthly end. Values that will
live a long time: in her family, among the large
group of her students scattered around Poland
and the world, and in medical science, which she
effectively helped to create, in particular dentistry
and sports medicine.

Already during her studies, in 1946, she started
work at the Dental Clinic of the Jagiellonian
University as a volunteer, and she continued to
work in this character for more than 20 years
after formal retirement - giving us an example of
how to be young and usefully active, despite age.
These nearly 70 years of scientific and educational
activity of the Professor was a period of post-war
university dentistry in Poland, which she founded
by an outstanding contribution to the theory and
practice of dentistry, but also through educational
and organizational activities at the university of
Krakow (Jagiellonian University and Medical
Academy) and nationwide.

She belonged to the generation of brave people,
who gained their knowledge in clandestine classes
in time of war, and those who after the war
vicariously rose Poland from the ruins of material
and intellectual nonentity - without asking "what
will I get", or "how much will I earn". This social
attitude of the Professor is also illustrated by
the following list: for a total of 69 years of her
academic activity, 42 years she was employed
in full-time job, while 27 years she worked as a
volunteer (4 years while studying and 23 years after
retirement). Regardless of the form of employment,
her work was always equally intense and fruitful.

Zwyczajowa formuta, ze 28 lipca 2016 roku
“odeszta od nas”, w odniesieniu do Pani Profesor
Zofii Knychalskiej-Karwan, ma szczego6lng wy-
mowe dostownosci. Kazdy bowiem z nas — Jej
bylych studentdéw, pacjentow i akademickich
wspotpracownikow —uswiadomit sobie, ze utraci-
lismy Kogos, kto przez dziesi¢ciolecia zawsze byt
z nami jako nasz: nauczyciel, wspotpracownik lub
przetozony. Stowem Kto$ bardzo wazny w naszym
zyciu, 1to w jego wymiarze zarowno zawodowym,
jak tez dla wielu z nas gleboko osobistym.

Pani Profesor Zofia Knychalska-Karwan zyta
nie tylko dtugo w sensie wiekowym, lecz to jej
zycie —w zasadzie do ostatniej chwili — wypehio-
ne byto wszechstronng i zawsze owocng aktyw-
no$cig pozostawiajacy trwale wartosci, takze po
jego ziemskim zakonczeniu. Wartosci, ktore dtugo
jeszcze beda zyty: w Jej Rodzinie, wérdd licznego
grona rozsianych po Polsce i $wiecie wychowan-
kéw oraz w nauce medycznej, ktora skutecznie
wspottworzyta — w szczego6lnosci w dziedzinie
stomatologii i medycynie sportowe;.

Prace uniwersytecka rozpoczeta juz podczas
studiow w 1946 roku w Klinice Stomatologiczne;j
Uniwersytetu Jagiellonskiego jako wolontariusz-
ka, i w tym charakterze po formalnym przejsciu
na emeryture prace t¢ kontynuowala jeszcze ponad
20 lat — dajac nam przyktad jak by¢ mtodym i po-
zytecznie aktywnym, mimo s¢dziwego wieku. Te
prawie 70 lat naukowej i dydaktycznej aktywnosci
Pani Profesor to caty okres powojennej stomatolo-
gii uniwersyteckiej w Polsce, ktorg wspottworzyta
poprzez wybitny wktad do teorii i praktyki stoma-
tologicznej, ale tez przez dziatalnos¢ wychowaw-
czg 1 organizacyjng w uczelni krakowskiej (UJ
i AM) oraz na forum ogdlnokrajowym.

Nalezata do pokolenia ludzi dzielnych, kto-
rzy w czasie wojny wiedz¢ zdobywali na tajnych
kompletach, a po jej zakonczeniu ofiarnie dzwi-
gali Polske z materialnych ruin i intelektualnego
niebytu — nie pytajac. ,,co z tego bede mial” lub
»ile zarobig”. Te spoleczng postawe Pani Profesor
ilustruje m.in. nastepujace zestawienie: na ogolem
69 lat pracy akademickiej 42 lata to zatrudnienie
etatowe, natomiast tacznie 27 lat to wolontariat
(4 lata w czasie studiow i 23 lata po przej$ciu na
emerytur¢). Niezaleznie od formy zatrudnienia,
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Ex libris dedicated to Professor Knychalska-Karwan to commemorate the 50th anniversary of obtaining the degree of Doctor of Medicine. Also selected

covers of Her publications.

Exlibris wykonany dlo Pani Profesor dla upamigtnienia obchoddw 50-ecia uzyskania przez Panig Profesor stopnia naukowgo doktora nauk medycznych oraz

przyktadowe opracowania wydawnicze jej autorstwa.

After years, the Professor recalled her beginnings,
speaking also about her colleagues: "... we were
hungry for knowledge, passion, ambition and we
dedicated to the work with great commitment
because it was the meaning of our life. The Clinic
was our home; we devoted all the strength and the
boundless energy of our youth to patients, students
and the University." And so it was in the case of
the Professor, because this passion, commitment
and creative energy never left her.

Today, we recall a good time of our cooperation
with admiration and gratitude, when having the
status of Professor Emeritus she still worked
creatively in our new Institute, editing successive
dozens of articles and unique academic textbooks.
Then, for many of us - from a different generation
and other times, she was a model, an example and

zawsze byta to praca roéwnie intensywna i owoc-
na. Po latach sama Pani Profesor tak wspominata
jej poczatki, mowiac tez o swoich kolezankach
i kolegach: ,,...bylismy spragnieni wiedzy, z pasjaq,
ambicjq i ogromnym zaangazowaniem oddawali-
smy sie pracy, ktora stanowila sens naszego zycia.
Klinike traktowalismy jak dom, a pacjentom, stu-
dentom i Uczelni poswigcalismy wszystkie swoje
sity i calg niespozytq energie naszej mtodosci”.
I tak w przypadku Pani Profesor byto zawsze, bo
owa pasja, zaangazowanie i tworcza energia nigdy
Jej nie opuscita.

Dzisiaj z podziwem i wdzigcznoscig przychodzi
wspomina¢ dobry czas naszej wspotpracy, takze
tej, kiedy juz jako emerytowany profesor nadal
tworczo pracowata w naszym nowym Instytucie,
redagujac kolejnych kilkadziesiat artykutow i uni-
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support. She supported us in difficult moments at
our scientific work, which is full to the brim of
adversities, and at numerous academic loads. She
set an example of a praiseworthy and creatively
active life at every stage, regardless of the coming
years. This was our Professor. We hope that a piece
of her precious benefits will remain as a lasting
value in anyone who was fortunate enough to
be her student, a member of the family, relative,
friend or co-worker.

Prof. Zofia Knychalska-Karwan, Doctor of
Medicine, Doctor of Philosophy was born in 1922
in Kalisz where she completed the first year of
secondary school. Then, she moved to Krakow
in order to continue her education. She started
medical studies during the war in clandestine
classes. After the liberation, she continued her
education and completed the studies at the Faculty
of Medicine of the Jagiellonian University in 1949,
with a degree of Doctor of Medicine. Already in
this period of life, she revealed the phenomenon
of her ambition, desire for knowledge, and hard
work. She combined the work as a volunteer at
the Dental Clinic of the Jagiellonian University
with the studies of physical education. Only a
year after graduation as a Doctor of Medicine
she obtained the second degree, i.e. Master of
Physical Education. All this was "sealed" (also at
that time because already in 1951) by the defense
of the doctoral thesis (which was completed under
the direction of the Associate Professor Ludwik
Sieppel) entitled so typically of her interest
"Damage of the jaws and teeth in sports" and thus
linking the subject of medicine, sports and dental
care, which over time became the main direction
of her scientific, medical and teaching work.

So comprehensively educated in two faculties
and having already several years of work
experience in the Dental Clinic (Jagiellonian
University) in 1950 she obtained full-time
employment at the Department of Conservative
Dentistry, which became the key interest of her
work for 42 years, i.e. until retirement in 1992.
In this Department, which was transferred into
the Department of Conservative Dentistry of the
Medical Academy, she climbed a ladder of all ranks
of academic promotion: from assistant (1950),

kalnych podrecznikéw akademickich. Wowczas
dla wielu z nas —juz z nieco innego pokoleniai in-
nych czasow byta wzorem, przyktadem i wspar-
ciem. Wsparciem w chwilach trudnych, jakich
nie brak w pracy naukowej i rozlicznych obcig-
zeniach akademickich oraz przykladem zycia
godnego 1 tworczo aktywnego na kazdym jego
etapie, niezaleznie od przybywajacych lat. Taka
byta nasza Pani Profesor i miejmy nadzieje, ze ja-
kas czastka Jej szlachetnych zalet pozostanie jako
trwata wartos¢ w kazdym, kto miat szczescie by¢
Jej wychowankiem, cztonkiem rodziny, bliskim,
przyjacielem lub wspotpracownikiem.

Prof. zw. dr hab. n. med. Zofia Knychalska-
Karwan urodzita si¢ w1922 roku w Kaliszu,
gdzie po ukonczeniu pierwszego roku Liceum
Ogolnoksztatcagcego dalsza nauke kontynuowa-
ta w Krakowie. Rozpoczgte juz w czasie wojny
na tajnych kompletach studia medyczne ukon-
czyla po wyzwoleniu na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Jagiellonskiego, uzyskujac dyplom
lekarza medycyny w 1949 roku. Juz w tym okre-
sie zycia ujawnil si¢ 6w fenomen Jej ambicji, pra-
gnienia wiedzy i1 pracowito$ci — bowiem rowno-
cze$nie pracujac jako wolontariuszka w Klinice
Stomatologicznej UJ, dodatkowo studiowata na
kierunku wychowania fizycznego, uzyskujac zale-
dwie rok po dyplomie lekarza medycyny drugi dy-
plom, tj. magistra WF. Wszystko to ,,przypieczeto-
wata” (rowniez w tym czasie bo juz w 1951 roku)
obrong pracy doktorskiej (ktorg zrealizowata pod
kierunkiem doc. Ludwika Sieppela) o znamien-
nym dla Jej zainteresowan tytule ,, Uszkodzenia
sportowe szczek i zebow ”, a wiec laczacym tema-
tyke lekarska, sportowa i stomatologiczna, ktora to
dziedzina stata si¢ z czasem gtéwnym kierunkiem
jej pracy naukowej, lekarskiej i dydaktyczne;.

Tak wszechstronnie wyksztatlcona absolwent-
ka dwu kierunkow studiéw i posiadajaca juz kil-
kuletni staz pracy w Klinice Stomatologicznej
(UJ) w 1950 r. uzyskuje etatowe zatrudnienie
w Zaktadzie Dentystyki Zachowawczej, z kto-
rym nieprzerwana praca zwiaze Jg na 42 lata, tj.
do uzyskania wieku emerytalnego w 1992 roku.
W tym to Zaktadzie przeksztalconym pozniej
w Katedre Stomatologii Zachowawczej Akademii
Medycznej przechodzi kolejne szczeble awansu
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senior assistant (1951), assistant professor (1959),
full-time associate professor (1970), to professor
(1978) and Head of the Department (from 1978
to 1992). The Professor proved her professional
versatility by obtaining specialties in the following
areas: general dentistry (1954), sports medicine
(1959), conservative dentistry (1960), pediatric
dentistry (1975) and periodontology (1975). Her
skills and interests allowed the Professor to join
her employment at the University with the work
of a general practitioner in the Provincial Sports
Medicine Clinic in Krakow (1950-1975) and of a
consultant in the Regional Dental Clinic (1978-
1990).

In addition to academic, teaching and medical
work, she engaged in organizational activities for
the University (acting as deputy dean and a member
of numerous faculty and university committees)
and in editorial boards of journals and scientific
societies at the national level. She was an efficient
organizer of the scientific and teaching work
and a great teacher. Her lectures and numerous
conference presentations were an occasion for us
to admire her erudition, as well as the precision of
expression formulated in the outstanding Polish
language and very characteristic emphatic voice.
In such situations, we also observed the energy of
an athlete who never left her since the time she
actively practiced sports.

Her scientific activity was also manifested in the
active participation in international conferences.
This was important for the popularization of Polish
dentistry achievements abroad. Many doctors
received doctorates and specializations under the
direction of the Professor, and countless national
staff of medical universities owes their academic
advancement to her always careful, but kindly
objective reviewer assessments.

A personal academic achievement of the
Professor, which consists of several hundred
publications in national and international journals,
requires a separate discussion in a more spacious
elaboration. Just as her numerous teaching books
which have a unique value. These, both scientific
and educational achievements situate the Professor
at the forefront of people that went down in history
as leaders of the Polish post-war dentistry.

akademickiego: od asystenta (1950), starszego
asystenta (1951), adiunkta (1959), docenta etato-
wego (1970) do profesora (1978) i kierownika tej
Katedry (od 1978 do 1992 roku). O wszechstron-
no$ci zawodowej Pani Profesor §wiadcza rowniez
uzyskiwane specjalizacje w nastepujacych dzie-
dzinach: stomatologii og6lnej (1954), medycy-
ny sportowej (1959), stomatologii zachowawczej
(1960), stomatologii dzieciecej (1975) i periodon-
tologii (1975). Wykorzystujac swoje kwalifika-
cje 1 zainteresowania Pani Profesor rownoczesnie
z zatrudnieniem w Uczelni pracowata dodatko-
wo jako lekarz ogdlny w Wojewodzkiej Poradni
Sportowo-Lekarskiej w Krakowie (1950-1975)
i jako konsultant w Wojewodzkiej Przychodni
Stomatologicznej (1978-1990).

Procz pracy naukowej, dydaktycznej i lekar-
skiej angazowata si¢ w dziatalno$¢ organizacyj-
ng na rzecz Uczelni (petnigc funkcj¢ prodziekana
oraz cztonka rozlicznych komisji wydziatowych
i uczelnianych) oraz na szczeblu ogélnokrajowym
w redakcjach czasopism i zarzadach towarzystw
naukowych. Byla sprawnym organizatorem pra-
cy naukowej i dydaktycznej oraz §wietnym wy-
ktadowcg. Na Jej wyktadach i rozlicznych wy-
stapieniach konferencyjnych podziwialismy Jej
erudycje, jak tez precyzje wypowiedzi formuto-
wanych znakomita polszczyzna, i1 jakze charak-
terystycznym dobitnym glosem. Takze w takich
sytuacjach wida¢ byto owa energi¢ sportowca,
ktoéra nie opuszczata Jej od czas6w czynnego upra-
wiania sportu.

Jej naukowa aktywno$¢ przejawiata si¢ row-
niez w czynnym udziale w miedzynarodowych
konferencjach, co miato znaczenie dla populary-
zacji osiggni¢c polskiej stomatologii poza grani-
cami kraju. Pod kierunkiem Pani Profesor wielu
lekarzy uzyskato doktoraty i specjalizacje, a nie-
zliczona liczba pracownikow krajowych uczelni
medycznych zawdzigcza swdj awans akademicki
Jej zawsze wnikliwym, lecz zyczliwie obiektyw-
nym ocenom recenzenckim.

Osobisty za$ dorobek naukowy Pani Profesor,
na ktory sktada si¢ kilkaset publikacji w krajo-
wych i zagranicznych czasopismach wymaga od-
rebnego omowienia w obszerniejszym opraco-
waniu. Podobnie jak liczne i o niepowtarzalnej
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These extraordinary achievements of the
Professor were recognized and honored with
numerous research awards and distinctions granted
by universities, ministries and scientific societies.
Her contribution to the development of the Polish
dentistry was proven by the highest state awards.
We - her university students and colleagues - are
grateful to the fate that we could participate in this
busy and beautiful life. In this gratitude, we join
with all her family, which as we know, was for the
Professor value above all else.

I share this personal reflection not only in the
sense of respect of the student to the teacher. [ want
to express gratitude for the kind of support in the
most difficult for me moments of transformation
and modernization of the Krakow dentistry that
I introduced as the first director of the Institute
established in the expanded and modern building
on the Montelupich Street. But there is a more
important reason — although this article is not
a formal biography, I think that this subjective
view on the lifelong achievements of Professor
Zofia Knychalskiej-Karwan may have value in
the other sense. Aiming towards the future, we
are obliged to preserve for future generations the
memory of outstanding characters which made
our history and ethos of the cradle of the Polish
university dentistry, the Jagiellonian University
with its 650 years of history. In this history of over
200 years, dentistry has a prominent place among
medical sciences with its outstanding creators,
among which we thankfully count our Professor.

Prof. Stanistaw Majewski
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wartosci dydaktycznej ksigzkowe opracowania Jej
autorstwa. Te, zar6wno naukowe jak i dydaktycz-
ne osiggnigcia sytuuja Panig Profesor w czotowce
0s0b, ktore przeszty do historii jako liderzy pol-
skiej stomatologii okresu powojennego.

Nieprzecietne dokonania Pani Profesor zosta-
ty docenione i uhonorowane licznymi nagrodami
naukowymi i wyrdznieniami wtadz uczelnianych
i ministerialnych oraz towarzystw naukowych
za$ Jej zastugi dla rozwoju polskiej stomatolo-
gii zostaly potwierdzone przyznaniem najwyz-
szych odznaczen panstwowych. My natomiast —
jej uczelniani wychowankowie i wspotpracownicy
— wdzigczni jestesmy losowi, ze w tym pracowi-
tym i pigknym zyciu Pani Profesor dane nam bylo
uczestniczy¢. 1 w tej wdzigcznoscei taczymy si¢
z calg Jej Rodzing, ktoéra jak wiemy byta dla Pani
Profesor warto$cia ponad wszystko.

Natomiast ja dzielg si¢ ta osobistg refleksja nie
tylko w poczuciu szacunku ucznia do nauczyciela,
ale tez chcac da¢ wyraz wdzigeznoscei za zyczliwe
wsparcie, migdzy innymi w najtrudniejszych dla
mnie chwilach przemian modernizacyjnych kra-
kowskiej stomatologii, ktore wprowadzatem jako
pierwszy dyrektor powstalego wilasnie Instytutu
w rozbudowanym i nowoczesnie przygotowanym
gmachu przy ul. Montelupich. Jest jeszcze po-
wod wazniejszy — bowiem, cho¢ artykut ten nie
jest formalna biografia, to sadze, ze moje subiek-
tywne spojrzenie na dorobek zycia Pani Profesor
Zofii Knychalskiej-Karwan moze mieé warto$¢
w tym sensie, ze zmierzajac ku przysztosci warto
dla przysztych pokolen zachowac pamie¢ o wybit-
nych postaciach tworzacych histori¢ i etos kolebki
polskiej stomatologii uniwersyteckiej, jakim jest
Uniwersytet Jagiellonski ze swojg 650-letnig hi-
storig, w ktorej poczesne miejsce od przeszto 200
lat wsérod nauk medycznych zajmuje takze stoma-
tologia z jej wybitnymi wspottworcami, do ktorych
z wdzigcznoscig zaliczamy nasza Panig Profesor.

Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Majewski
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