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S ystemy ksztatcenia pielegniarek w wybranych
krajach Europy i Stanach Zjednoczonych

Nursing Education Systems in Selected European Countries and the United States

STRESZCZENIE
Reformy edukacji pielegniarek zapoczatkowano w latach 90. Podstawowa cechg wprowadzonych reform byto odchodze-
nie od typowego szkolenia zawodowesgo do nauki zawodu na wyzszej uczelni. Poréwnujgc system ksztatcenia polskich
pielegniarek i pielegniarek w innych krajach, nalezy przede wszystkim podkresli¢, ze w bardzo duzym stopniu obecna
strukture edukacyjng uksztattujg wspdlne przepisy Unii Europejskiej.
Celem pracy byta analiza systemu ksztatcenia pielegniarek w wybranych panstwach Europy i w Stanach Zjednoczonych.
W pracy wykorzystano analize pismiennictwa z zakresu tematu.
Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna zauwazy¢, ze wspdlne przepisy Unii Europejskiej spowodowaty, ze
w wiekszosci krajow dyplom pielegniarki uzyskany w danym kraju daje mozliwosé wykonywania zawodu w innym kraju.
Nie oznacza to jednak, ze poziom i kierunek ksztatcenia pielegniarek w kazdym z tych krajow jest identyczny. Jednolite s
jego podstawy i 0gdIny zarys.
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ABSTRACT
Reforms in nursing education were initiated in the 1990s. The essential feature of the reforms was a departure from stan-
dardvocational training to learning a profession at a higher education institution. When comparing the educational system
of Polish nurses with that of nurses in other countries, it should be stressed above all that the current educational structure
is to a very large extent shaped by the common regulations of the European Union.
The purpose of the paper is to analyze the nursing education systems in selected European countries and the United States.
An analysis of the literature on the subjectis used in the study.
The research shows that owing to the common regulations of the European Union, in most of the countries a nurse’s
diploma obtained in a particular country authorizes the holder to practice the profession in another country. This is not,
however, to say that the level and course of nursing education are identical in each of these countries. Itsfoundations and
generaloutlineare uniform.
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chorym, obejmuja szeroko rozumiang pielggnacje
wraz z wypetnianiem wszystkich powierzonych jej
funkcji w spos6b samodzielny.

Wsrdd wielu priorytetéw rozwoju pielegniarstwa
jako obszaru wiedzy teoretycznej i praktycznej,
istotna rolg odgrywa strategia interdyscyplinarna,
ktora stawia pielegniarstwo na pograniczu nauk
medycznych i spotecznych oraz obecnie dynamicznie
rozwijajacej si¢ dziedziny jaka sa nauki o zdrowiu.
W zakresie strategii rozwoju pielggniarstwa istotng
role odgrywaja takie atrybuty (wyznaczniki), jak:
historia, zawdd, ustawodawstwo, profesja i nauka.
Jednak podstawowe i najwazniejsze znaczenie w roz-
woju pielggniarstwa ma ksztatcenie.

Obecny system ksztalcenia pielegniarek i potoz-
nych zbudowany zostat na podstawie standardéw
nauczania, dyrektywy Unii Europejskiej i Procesu
Bolofiskiego. Ta dynamiczna zmiana, ktéra doko-
nata si¢ w procesie ksztatcenia pielegniarek, wpisuje
pielegniarstwo w europejska przestrzef edukacyjna.
Odpowiedni poziom ksztalcenia, wdrazanie inno-
wacyjnych metod nauczania, przyswajania wiedzy
i zdobywania umiejetnoSci ma ogromne znaczenie
W ustawicznym rozwoju pielggniarstwa.

Celem pracy bylo przedstawienie systemow ksztat-
cenia pielegniarek w wybranych krajach Europy oraz
w stanach Zjednoczonych, wskazanie ich mocnych
i stabych stron, co z kolei pozwoli wyciagna¢ wnioski
co do kierunku dziatan majacych na celu osiagnigcie
optymalnego systemu ksztatcenia pielegniarek w Europie,
w tym réwniez w Polsce.

Dania

W Danii ksztalcenie pielegniarek realizowane
jest na uniwersytetach oraz w wyzszych szkotach
pielegniarskich. Warunkiem podjecia ksztatcenia
w szkotach pielegniarskich jest posiadanie Swiadectwa
dojrzatosci. Od 1992 roku nauczanie trwa 45 miesigcy
czyli 3 i trzy czwarte roku. Na ksztatcenie w obszarze
przedmiotdw teoretycznych przeznaczone jest 25
miesiecy, w sumie 3 tysigce godzin dydaktycznych.
Z kolei ksztafcenie praktyczne odbywa si¢ we wspot-
pracujacych ze szkotami placéwkach ochrony zdro-
wia. Uczelnia jest zobowigzana dostarczy¢ placowce
informacje na temat zakresu wiedzy i umiejetnosci,
jakie student musi pozyska¢ w ramach odbywane;j
praktyki. Po ukoficzeniu szkoty pielegniarskiej uzy-
skuje sie tytut pielegniarki licencjonowanej, ktory
uprawnia do wykonywania zawodu we wszystkich
placéwkach ochrony zdrowia[1].

Pielegniarka, ktdra jest zainteresowana pracg na
stanowisku pielegniarki oddzialowej badZ nauczy-
cielki zawodu, musi po uptywie roku pracy ukonczyé
minimum roczny kurs dyplomowy w szkole wyzszej
ksztatcenia pielegniarek. W szkole tej istnieje moz-
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liwo$¢ odbycia réznych rodzajéw studiow — kurséw
jednorocznych dyplomowych oraz dwu i p6t letnich,
ktore koficza si¢ uzyskaniem stopnia magistra.

Pierwsze potrocze kursu rocznego jest wspdlne
dla wszystkich studentow. W trakcie drugiego trzeba
wybrac jedna z czterech specjalizacji: zarzadzanie
w pielegniarstwie, pielegniarstwo spoleczne, naucza-
nie pielggniarstwa lub nauke o pielegnowaniu [2].

Edukacja na poziomie magisterskim realizowana
jest w ciggu pigciu semestréw. Dwa pierwsze prze-
znaczone s3 na studiowanie problemdéw zwigzanych
z naukg o pielegnowaniu. Po drugim semestrze
stuchacz jest zobligowany do wyboru jednej z trzech
dziedzin: kierowanie organizacja i zarzadzanie
w pielegniarstwie, pedagogike w pielggniarstwie
lub pielegniarstwo kliniczne. Ostatni semestr prze-
znaczony jest na napisanie pracy magisterskiej.
Absolwent uzyskuje magisterium z dziedziny nauk
pielegniarskich [3, 4].

Wielka Brytania

Angielskie poloznictwo oraz pielggniarstwo ma
wieloletnig Swietng tradycje. Cho¢ to dwa rdzne
zawody, duzo oséb posiada kwalifikacje z obydwu
dziedzin. Studenci, ktdrzy chca zostaé poloznymi
albo pielegniarkami przechodzg przez zintegrowany,
praktyczno-teoretyczny program ksztatcenia. Takie
wyksztatcenie uzyska¢ mozna na uniwersytecie albo
w innych jednostkach tak zwanych higher eductaion
na poziomie degree i diploma w Anglii (w Walii, Szko-
cji oraz Irlandii Pétnocnej tylko degree). Absolwenci
znajduja zatrudnienie w rozmaitych placéwkach,
takich jak szpitale i oSrodki spoleczne. Jest wiele
perspektyw na ksztalcenie si¢ na poziomie postgra-
duate (podyplomowym) w zakresie pielggniarstwa,
pielegniarstwa klinicznego oraz organizacji pracy pie-
legniarskiej. Osoby, ktore sa zainteresowane karierg
akademicka mogg skorzystaé z oferty Master’s i PhD
(studia doktoranckie), tymczasem praktyczne i bazu-
jace bardziej na pracy klinicznej projekty ksztalcenia
porejestracyjnego dostepne sg w szerokim wyborze
specjalizacji klinicznych [5].

System ksztatcenia pielegniarek oraz potoznych
w Wielkiej Brytanii podzielony jest na dwa etapy.
Pierwszy przedrejestracyjny i drugi porejestracyjny
(po zdobyciu kwalifikacji). Edukacja przedrejestracyj-
na to wstepne szkolenie, jakie musi przejs¢ kazdy, aby
otrzymac kwalifikacje pielegniarskie albo potoznicze.
Szkolenie porejestracyjne (po zdobyciu kwalifikacji)
odnosi si¢ do wszelkich szkolen, ktére odbywa si¢ po
zdobyciu kwalifikacji. Jest wiele mozliwosci zdobycia
kwalifikacji dyplomowanej pielggniarki:
— kurs przedrejestracyjny na poziomie dyplomu;
— studia na poziomie degree potaczone z ksztatce-

niem przedrejestracyjnym;
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— przyspieszony kurs dajacy postgraduate diploma
polaczony z ksztalceniem przedrejestracyjnym,
dla absolwentéw studiéw na poziomie degreez
przedmiotu zwigzanego ze zdrowiem;

— studia na stopien Master’s potaczone z ksztal-
ceniem przedrejestracyjnym dla absolwentow
studiéw na poziomie degree z przedmiotu zwia-
zanego ze zdrowiem.

Po pozytywnym zakoniczeniu kursu przedrejestra-
cyjnego uczestnicy zdobywaja podwdjne kwalifikacje:
akademickie (dyplom albo dylom studiéw I stopnia
— degree) oraz zawodowe, ktére uprawniajg do
ubiegania si¢ o rejestracj¢ w dziale rejestru zawo-
dowego, ktory jest prowadzony przez Nursing and
Midwifery Council. W Wielkiej Brytanii jest duzo
porejestracyjnych szkoleni klinicznych z dziedziny
pielegniarstwa oraz poloznictwa, na przyklad: pie-
legniarstwo ratunkowe, pielegniarstwo w intensywnej
terapii, pielegniarstwo onkologiczne, pielggniarstwo
ginekologiczne.

Sa réwniez kursy nauczania oraz oceniania innych
i szkolenia, ktore daja Certificate in Professional
Studies for International Nurses. Podstawowy kurs
z wybranej specjalistycznej dziedziny trwa od kilku
tygodni do kilku miesigcy. W zwiazku z niedoborem
wykwalifikowanej kadry pielggniarskiej, ktora chce
naucza¢, monitorowac oraz oceniac studentow, miej-
sca sa ograniczone na niektdrych specjalistycznych
klinicznych kursach.

Kursy trwaja minimum rok (potoznictwo — min.
78 tygodni). Sa to kursy przeznaczone dla pielegnia-
rek, ktore sg juz zarejestrowane w ktoéryms z dziatow
rejestru zawodowego NMC, lecz chciatyby ubiegac
si¢ o wpis takze do innych dziatéw. Programy te
proponowane sa na poziomie dyplomu albo degree.
Kilka z nich jest na poziomie Master’s [6].

Ponadto w Wielkiej Brytanii w ramach ksztatcenia
pielegniarek oddzielnie oferowane sg kursy akademi-
ckie (taught), ktore dajg postgraduate diploma (kurs
trwa 9 miesiecy) oraz stopienn Master’s. Taki kurs
trwa 12 miesigcy. Kursy badawcze (2-letnie M.Phil.
oraz 3-letnie PhD) z wielu dziedzin pielggniarstwa
oraz potoznictwa, na przyktad: organizacji pracy
pielegniarskiej, ksztalcenia pielggniarek, pielggniar-
stwa onkologicznego czy pielegniarstwa katastrof.
Cz¢$¢ z nich ma strukture modutowa, ktéra pozwala
dos$wiadczonym profesjonalistom na wybieranie mo-
dutéw, ktdre sg najbardziej zblizone do ich pracy [7].

Norwegia

Edukacja pielegniarek odbywa si¢ w 3-letnich
szkotach wyzszych. Daja one tylko przygotowanie
ogolne, nie zapewniaja wyksztatcenia specjalistycz-
nego. Nauka, ktora trwa 120 tygodni obejmuje
czg$¢ teoretyczng i praktycznag (60 tygodni) i zajecia

praktyczne na oddziatach chirurgii i psychiatrii (60
tygodni), ktére pozwalaja zdoby¢ odpowiednie do-
Swiadczenie zawodowe.

Calkowity czas ksztatcenia okreslany jest punkto-
wo — 3-letnie studia — 60 punktéw, po 20 punktéw
za kazdy rok nauki. Kazdy punkt réwna si¢ 2-tygo-
dniowemu wktadowi pracy. Na kazdy obszar wiedzy
pielegniarskiej przypada 45 punktéw i obejmuje:
historyczne i etyczne podstawy pielegniarstwa, pod-
stawowe pojecia teorii w pielggniarstwie, zakres pracy
pielegniarki oraz funkcje kierownicze pielegniarki.
W kolejnym semestrze nauki uczelnia umozliwia
studentom taczenie poznanej juz teorii z praktyka.
Zajecia praktyczne odbywaja si¢ na oddziatach
wewnetrznych, chirurgicznych, psychiatrycznych,
w domach opieki spotecznej oraz w przychodniach.
Kazdy ze studentéw w czasie praktyk ma swojego
opiekuna (pielegniarke kontaktowa). W czasie 3-let-
nich studiéw pielegniarskich obowiazuje pensum 10
tys. stron literatury, ktére dzieli si¢ na poszczegdlne
przedmioty. Po zakonczeniu nauki w 3-letniej szkole
mozna kontynuowaé edukacje w formach kursow
zawodowych, specjalizacjach i studiach uniwersy-
teckich.

Kursy zawodowe (gtéwnie w zakresie pielggniar-
stwa zabiegowego, anestezjologii, onkologii i inten-
sywne;j terapii) wynikaja gtéwnie z potrzeby zaktadow
pracy i sa organizowane przez wlasciwa dla danego
regionu uczelnie wyzsza pielegniarstwa albo zaktad
pracy (przy udziale odpowiedniej kadry dydaktycz-
nej). Kursy te trwaja do dwoch lat, a ich uczestnicy
otrzymuja normalne wynagrodzenie w trakcie kursu.
Doksztatcanie si¢ pielggniarek kontaktowych odby-
wa si¢ przewaznie w szkotach, w jakich one pracuja.
Maja one forme¢ jednodniowych spotkan z kadra
dydaktyczna [8].

Poza tym istnieje mozliwo$¢ otrzymania trzech
rodzajow specjalizacji — z zakresu poloznictwa,
zdrowia publicznego i psychiatrii.

Specjalizacje z zakresu potoznictwa zdobywa si¢
w trakcie 2 lat nauki. W trakcie I roku wyktadana jest
teoria oraz odbywaja si¢ zajecia praktyczne. Drugi
rok w catosci poSwiecony jest na staz zawodowy,
ktory odbywa si¢ pod okiem potoznych. Pod koniec
II roku pisze si¢ prace koficowa (ok. 30 stron). Wy-
pada nadmienid, ze specjalizacje¢ t¢ wybieraja réwniez
mezezyZni — okoto 5%.

Wymogiem uzyskania specjalizacji w zakresie
zdrowia publicznego jest ukoficzenie wyzszej szkoty
pielegniarskiej, trwajacej 3 lata, i posiadanie mini-
mum 2-letniej praktyki klinicznej. Edukacja trwa
rok, jednak w praktyce, gtéwnie z przyczyn osobistych
stuchaczek, przedtuza si¢ do 2 lat. Ksztalcenie to
organizowane jest przez wyzsze szkoly pielegniarskie
i koficzy si¢ egzaminem panstwowym.
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Specjalizacja w zakresie pielegniarstwa psychia-
trycznego, ktdra istnieje od 1954 roku, prowadzona
jest przez prawie kazda wyzsza uczelni¢ pielggniarska.
Program edukacyjny cz¢sciowo jest wspdlny z eduka-
cja na specjalizacji w zakresie zdrowia publicznego.
Ponadto stuchacze przyswajaja wiedze z zakresu far-
makoterapii, psychiatrii oraz terapii Srodowiskowe;j
i rodzinnej. Edukacja zakoficzona jest egzaminem
pafnstwowym, w trakcie ktérego pisze si¢ prac¢ na
jeden z trzech zaproponowanych tematéw. Przez
pot roku po tym egzaminie trzeba napisac jeszcze
jedna prace (35-40 stron). Dopiero po jej obronie
zatwierdzana jest specjalizacja.

Celem studiow uniwersyteckich jest przygotowanie
wyktadowcoéw Wyzszych Szkot Pielggniarstwa. Wy-
ktadowca taki moze posiada¢ tytut kandydata, czyli
nauczyciela, ktéry pracuje w niepelnym wymiarze
godzin albo lektora Wyzszych Szkot Pielegniarstwa.
Kandydatem mozna zosta¢ po ukonczeniu 3-letniej
Wyzszej Szkotly Pielegniarstwa oraz po odbyciu
minimum 2-letniej praktyki klinicznej oraz po ukoni-
czeniu 2-letniego Instytutu Nauk Pielgegniarskich.
Ukonczenie 3-letnich studiow kierunkowych, ktére
sa prowadzone przez trzy uniwersytety, pozwala na
bycie lektorem.

Mozliwa jest takze inna ,Sciezka” edukacji —
ukonczenie po Wyzszej Szkole Pielggniarstwa uni-
wersyteckich 2-letnich studiéw o charakterze ogol-
nym, a potem dalsza edukacja na 3-letnich studiach
kierunkowych [9].

Stany Zjednoczone

Historia pielegniarstwa w Stanach Zjednoczonych
jest tak samo dtuga jak w Europie. Rokiem przetomo-
wym dla wykonywania zawodu pielegniarki w Ame-
ryce byt rok 1873, kiedy to powstaly trzy programy
edukacyjne:

1. Nowy Jork — Szkota Szkolenia w Bellevue
Hospital;

2. Connecticut — szkota w Szpitalu Pafistwowym
(p6zniej New Haven Hospital);

3. Boston — Szkota w Massachusetts General
Hospital.

Te trzy programy oparto na idei Florence Nightin-
gale i sa ogblnie uznane za prekursorskie w zakresie
wyksztatcenia zawodowego pielegniarek w Stanach
Zjednoczonych.

Powodzenie tych trzech programéw doprowadzito
do rozprzestrzeniania podobnych szkét pielegniar-
skich. W 1900 roku w Stanach dziatato miedzy 400
do 800 szkot pielegniarskich, w ktorych edukowano
w systemie 2- i 3-letnim. Pod koniec programu eduka-
cyjnego studenci otrzymywali dyplom i kwalifikacje do
poszukiwania pracy, jako przeszkolona pielggniarka
[10, 11].
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W kolejnych latach, mimo wielu trudno$ci, rola za-
wodu pielegniarskiego rosta i na poczatku XX wieku
zostala uznana za niezbedne ustugi opieki zdrowotne;.
Jednoczes$nie, mimo sporéw migdzy pielegniarkami
o odpowiedni rodzaj i miejsce opieki programdow
edukacyjnych, zawod rozwijat si¢ [12, 13].

Wspoétczesnie w Stanach Zjednoczonych funkcjo-
nuja nastepujace rodzaje pielegniarek:

— Licencjonowana Praktykantka Pielggniarstwa
(LPN, Licensed Practical Nurse), w Kalifornii
i Teksasie znane jako licencjonowane pielggniarki
zawodowe (LVNs). Stanowisko to mozna uzyskaé
po zdobyciu wyksztalcenia na uczelniach o cha-
rakterze regionalnych college’6w zawodowych.
Program ksztalcenia trwa 12 miesiecy. Licencjono-
wane Praktykantki Pielggniarstwa sa zatrudniane
gtéwnie w szpitalach. Do ich obowiazkéw nalezy
wykonywanie podstawowej obstugi przytdzkowej
pod okiem lekarzy lub pielegniarek dyplomowa-
nych. Biuro Statystyki Pracy szacuje, ze w Stanach
Zjednoczonych jest obecnie zatrudnionych 700
tys. pielggniarek licencjonowanych.

— Pielegniarka Dyplomowana (RN, Registered
Nurse) prowadzi bezposrednia opieke nad pa-
cjentem i podejmuje decyzje dotyczace opieki nad
osobami zdrowymi, chorymi i rannymi. Stanowisko
to uzyskuje si¢ po otrzymaniu dyplomu Associate
Degree In Nursing, tytutu licencjata lub magistra
pielegniarstwa. Tytul pielegniarki dyplomowanej
przystuguje po zdaniu egzaminéw pafstwowych.
Niezaleznie od posiadanego stopnia RN musi od-
by¢ praktyki w zakresie do§wiadczenia klinicznego.
Pielegniarki Dyplomowane stanowiag w Stanach
Zjednoczonych najwigksza grupe pielggniarek,
Biuro Statystyki Pracy szacuje, ze na takim stano-
wisku zatrudnionych jest okoto 2,7 mln osé6b [14].

— Pielegniarka Zaawansowanej Praktyki (APN,
Advanced Practice Nurse) posiada tytul magistra
lub stopiefi doktora w zakresie pielegniarstwa.
Pelni najczesciej funkcje tak zwanego Praktyka
Pielegniarstwa (NP, Nurse Practitioners). W jej
gestii jest dokonywanie badania fizykalnego pa-
cjenta, interpretacja wynikéw badan laborato-
ryjnych. Moze diagnozowac i leczy¢ chorych
w zakresie podstawowym, ordynujac wigkszo$¢
lekéw. Petni funkcje doradcza w zakresie wyboru
rodzaju opieki medycznej najlepszej dla pacjenta.
Pielegniarka Zaawansowanej Praktyki po zdaniu

dodatkowego egzaminu certyfikujacego moze petnié

funkcje kwalifikowanej potoznej (CNM), specjalisty
pielegniarstwa klinicznego (OUN) lub kwalifikowa-
nej dyplomowanej pielegniarki anestezjologicznej

(CRNA). Aby méc podjaé prace na ktérymkolwiek

z wymienionych stanowisk, pielggniarka musi zdac¢

egzamin przed odpowiednia Stanowa Izba Pieleg-
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niarska, co daje jej uprawnienia do pracy w tym

Stanie [15, 16].

Pielegniarki uzyskuja przygotowanie do zawodu
za pomoca edukacji prowadzonej w jednym z pod-
stawowych sposobow:

— dyplom pielegniarstwa — Graduation — z 3-let-
nim certyfikatem ze szpitala oparty na szkole
pielegniarskiej. Niewiele z tych programdw jest
wspoiczesnie realizowana w Stanach Zjednoczo-
nych i liczba pielegniarek z tym dyplomem z roku
na rok maleje.

— Associate of Science in Nursing Graduation ze stop-
niem programu przyznajacego stopieit ASN/AAS
lub ADN w pielegniarstwie. Ten etap sktada si¢
z2 do 3 lat studiéw, z silnym naciskiem na wiedze
i umiejetnosci klinicznie.

— Bachelor of Science in Nursing — ukonczenie uni-
wersytetu, z 4- lub 5-letnim programem przyzna-
jace stopiei BSN/BN z naciskiem na zwigkszenie
przywodztwa i badan.

— Generic Entry Master of Science in Nursing —
ukonczenie uniwersytetu, programu nadajacego
stopiefi MS/MSN z naciskiem na przywddztwo
i badania oraz klinicznie ukierunkowane kursy
dla studentéw, ktorzy posiadaja tytut licencjata
lub wyzszy inny niz pielegniarstwo.

— General Entry Master of Nursing — stopiefi ten
przygotowuje studentdw na poziomie wyzszym
niz w tradycyjnym programie BSN do zawodu
pielegniarskiego na poziomie RN [17].

Istnieja réwniez specjalne programy dla ,,LPN do
RN” oraz przyspieszone programy, ktére obejmuja od
1,5 do 2 lat i skierowane sa do os6b, ktére posiadaja
stopiefi licencjata w innych dyscyplinach, na przy-
ktad terapeutéw uktadu oddechowego i sanitariuszy
oraz medykow wojskowych. Absolwenci wszystkich
programéw, po licencjonowaniu sa uprawnieni do
zatrudnienia jako entry-level.

Wymagania wobec kandydatéw do szkoly pielegniar-
skiej zaleza od realizowanego programu. Zwykte kursy
obejmuja 3 lata nauki, w tym biologii i chemii oraz j¢zyka
angielskiego. Dodatkowo realizowane sa przedmioty
takie jak: rozwoj cztowieka, anatomia, fizjologia czto-
wieka, mikrobiologia, nauka o zywieniu [18].

Typowy przebieg studiéw na dowolnym poziomie
zazwyczaj obejmuje takie tematy, jak: anatomia
ifizjologia, epidemiologia, farmakologia, administra-
cja, psychologia, etyka, teoria pielegniarstwa i kwestie
prawne w pielegniarstwie.

Wszystkie drogi do praktyki wymagaja, aby kan-
dydat otrzymat klinicznie ksztatcenie praktyczne.
Praktyka jest realizowana pod nadzorem szpitali kli-
nicznych. Kliniczne kursy zazwyczaj obejmuja: pieleg-
niarstwo pediatryczne, internistyczne i chirurgiczne
oraz pielegniarstwo geriatryczne i psychiatryczne.

W ostatnich latach ksztatcenie pielggniarek
w Stanach Zjednoczonych przeszto ogromne zmiany.
Istnieje wiele programdOw nauczania, ktére sa
kreatywne i interaktywne. Zajecia kliniczne dla stu-
dentéw ktada wiekszy nacisk na aspekty spoteczne
i opiekuficze, promocje¢ zdrowia, zapobieganie cho-
robom, udziat rodziny i samoopieke. Jednoczesnie
duzo bardziej widoczna jest integracja technologii
i stosowania strategii uczenia si¢ na odleglos¢.
Ponadto w programach edukacyjnych zwigkszono
nacisk na dokumentowanie wynikéw programu
i wykazanie, ze absolwenci rzeczywiScie ¢wicza
opieke nad pacjentem, myslenie i komunikacje¢ oraz
inne zdolno$ci niezb¢dne do funkcjonowania w tym
zawodzie [19].

Piclegniarstwo polskiec na tle krajow
Europy i Stanow Zjednoczonych

Terazniejsze pielegniarstwo w Polsce zalezy od
szybkich przemian rozwojowych. Maksymalne zmiany
zachodza na powierzchni edukacji. Proces podwyz-
szania go do poziomu akademickiego wtasnie si¢
zakoficzyl. Tworzony jest system ksztatcenia ustawicz-
nego. Przemiany rozwojowe zachodzace w praktyce
pielegniarskiej obejmujg zwigkszenie jej zakresu
oraz poprawe jej wartoSci i efektywnoSci. Zmiany
te mozliwe sg przez rozwdj edukacji pielegniarek
zorientowany na osiaganie celéw praktyki poprzez
podnoszenie poziomu ksztatcenia i skupianiu wigkszej
uwagi na praktycznym przygotowaniu do zawodu.
Taka sytuacja powoduje, ze zawdd ten jest jednym
z najbardziej ksztatcacych sie.

Poréwnujac system ksztatcenia polskich pielggnia-
rek z pielegniarkami w innych krajach Europy nalezy
przede wszystkim podkreslié, ze w bardzo duzym
stopniu obecng strukture edukacyjna uksztaltowaly
wspOlne przepisy Unii Europejskiej. Powoduje to, ze
w wiekszos$ci krajow dyplom pielegniarski uzyskany
w danym kraju daje mozliwo$¢ wykonywania zawodu
w innym kraju. Nie oznacza to jednak, ze poziom
i kierunek ksztatcenia pielegniarek w kazdym z tych
krajow jest identyczny.

Jako przyktad mozna podaé kraje skandynaw-
skie, gdzie w ksztatceniu duzy nacisk ktadzie si¢ na
ksztattowanie kompetencji miedzynarodowych pie-
legniarki, czyli zdolno$¢ do odnalezienia si¢ w kazdej
sytuacji i do pracy w réznych warunkach i obszarach
kulturowych, réwniez poza granicami swojego kraju.
W Polsce pielegniarka jest przygotowana giéwnie do
pracy we wlasnym kraju, a mozliwos$¢ kontynuacji
studiéw za granicg pojawita si¢ stosunkowo niedawno
inie jest wpisana w standardowy program nauczania.

Pielegniarki w Wielkiej Brytanii poprzez intensyw-
ny rozwoj ksztatcenia podyplomowego i wzrost kom-
petencji zawodowych przejmuja obowiazki dotychczas
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zarezerwowane wyltacznie dla lekarzy. W Polsce ten
proces dopiero si¢ rozpoczyna i jest bez watpienia
spowodowany tymi samymi pobudkami. Niezbedne sa
zmiany w systemie ksztatcenia pielegniarek polskich
profilujace specjalizacje ksztatcenia dla konkretnych
elementéw systemOw ochrony zdrowia (pielegniar-
stwo zaawansowanej praktyki).

Z kolei w Stanach Zjednoczonych podstawowe
znaczenie ma ksztalcenie w obszarze klinicznym
i przygotowanie pielggniarek do samodzielnej pra-
cy. Mozliwo$¢ wykonywania zawodu pielegniarki
w Stanach Zjednoczonych dla pielggniarek z Polski
jest ograniczona i wynika z ciagle nieuregulowanych
kwestii migdzypanstwowych zwigzanych z praca. Jed-
nocze$nie nalezy podkresli¢, ze aby wykonywacé prace
pielegniarki w Stanach Zjednoczonych, poza koniecz-
noscia spetnienia wymogéw formalnych zwiazanych
zwyjazdem, nalezy réwniez ukonczy¢ tamtejszy kurs
podstawowy, ktory daje uprawnienia do wykonywania
zawodu na terenie Stanéw Zjednoczonych.

Podsumowanie

Pielegniarstwo w jego najstarszych formach jest tak
stare jak ludzkoS¢. W trakcie przechodzenia spote-
czefistwa na wyzsze szczeble organizacji, wylaniaty si¢
kolejne grupy zajmujace si¢ zaspokajaniem potrzeb
zdrowotnych ludzi. Przez wieki nauczanie pieleg-
niarstwa odbywato si¢ sposobem terminatorskim.
Wskazowki Hipokratesa zawieraja wiele wiadomosci,
ktore dzi$ trzeba zaliczy¢ do pielegniarstwa.

Rozwdj nauk medycznych spowodowal, ze stwo-
rzenie zawodu pielggniarki stato si¢ koniecznoScig.
Pionierka nowoczesnego pielegniarstwa i szkolnictwa
pielegniarskiego w XIX wieku byta Florencja Nightin-
gale. Ona pierwsza stwierdzita, Ze pielggniarstwem
muszg zajmowac si¢ osoby odpowiednio wyksztatcone
oraz ze pielegniarstwo to zawdd, do ktérego trzeba
przygotowywac sie w szkole. Dzigki jej staraniom
w 1860 roku w Londynie zostala otwarta pierwsza
szkota pielggniarska o przemyS§lanym programie
ksztatcenia.

Obecny system ksztalcenia polskich pielegniarek
w znacznym stopniu uksztattowaly wspdlne przepisy
Unii Europejskiej. Wraz ze zmianami w systemie
ksztatcenia pielggniarek znacznie poprawit si¢ po-
ziom $wiadczonej przez nie opieki, zwigkszyla si¢
fachowos$¢ wykonywanych czynnosci. Rozszerzenie
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przez ustawodawce zakresu kompetencji pielegniarek
zmierza w kierunku zwigkszenia jej autonomiczno$ci
wsrdd zawodoéw medycznych, co pozwala optymistycz-
nie patrze¢ w przysztosc.
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