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C hemiczna struktura i zanieczyszczenia kaniul
jako zrédto reakcji alergicznych

Chemical structure and impurities of catherers as a source of allergic reactions

STRESZCZENIE
Kaniulacja jest jednym z najczesciej przeprowadzanych zabiegdw medycznych we wspdtczesnym lecznictwie. Zabieg ten
najczesciej wykonywany jest przez personel pielegniarski. Kaniulacja wigze sie z wprowadzeniem do uktadu krwionosnego
ciata obcego, ktérym jest oowodowa kaniula dozylna. Niewielka jest jednak swiadomosé, ze kaniulacja moze wiazac sie
z pdzZniejszymi powiktaniami, spowodowanymi przez zanieczyszczenia znajdujgce si¢ na powierzchni materiatdw lub przez
same materiaty, z ktérych wykonane sg kaniule. Najczesciej obserwowane sg odczyny alergiczne w postaci rumienia lub
pokrzywki. Niemniej jednak, udokumentowano réwniez przypadki wstrzaséw anafilaktycznych, ktérych bezposrednia
przyczyna byly zabiegi kaniulacji.
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ABSTRACT
Application of peripheral venous catherer is one of the most often carried out medical procedures. The procedure is based
on introduction of extraneous element (catherer) into cardiovascular system. However, there is a small awareness of possible
health effects directly connected with introducing chemical impurities adsorbed onto the surface of a catherer or the king
of material the catherer is made of. Allergic reactions in form of nettle-rash or erythema occur most often. Nonetheless,
there are also known case studies of anaphylactic shocks after application of catherers.
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Wstep

Kaniula dozylna obwodowa, potocznie nazywana
wenflonem (Venflon®, Becton Dickson), jest jednym
z podstawowych sprzetéw medycznych uzywanych
we wspotczesnym lecznictwie. Zabieg kaniulacji jest
jednym z najczeSciej przeprowadzanych zabiegdw
medycznych przez personel pielegniarski [1]. Prawid-
lowo przeprowadzony zabieg wprowadzenia kaniuli
do zyly podnosi komfort pacjenta, gtéwnie z uwagi
na znaczne ograniczenie konieczno$ci ponownych

wktué. Zabiegowi kaniulacji poddawani sg pacjenci,
ktérzy droga dozylna przyjmuja leki, ptyny infuzyjne
(sdl fizjologiczna, plyny elektrolityczne), wymagaja
zywienia pozajelitowego, od ktorych czgsto pobierana
jest krew oraz ktorym podawane sg radiologiczne
$rodki kontrastujace [2].

Pomimo posiadania wielu zalet, kaniula pozostaje
ciatem obcym. Z tego wzgledu moze stanowi¢ po-
tencjalne zrédto infekcji i/lub reakcji alergicznych.
Zabieg kaniulacji powoduje, ze zamkniety system
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uktadu krwiono$nego zostaje potaczony ze Srodowi-
skiem zewnetrznym, co moze prowadzi¢ do zakazenia
uktadu. Jednym z najczeSciej wystepujacych powiktaf
kaniulacji sa reakcje alergiczne w postaci obrzgkdw,
pokrzywki, pecherzy oraz innych zmian skérnych.
Udokumentowano réwniez przypadki wstrzasu
anafilaktycznego. Sa to gtéwnie reakcje na obecne
w kaniulach substancje chemiczne, stosowane w pro-
cesie wytwarzania konkretnych elementéw kaniul lub
stanowiace zanieczyszczenia. W zwigzku z tym, nie-
zwykle wazne okazuje si¢ by¢ monitorowanie miejsc
wktucia. Polega ono na wzrokowej oraz palpacyjnej
kontroli obszaru, w ktérym umiejscowiono kaniulg.
Zaleca si¢, aby personel medyczny taki monitoring
przeprowadzat co najmniej jeden raz podczas trwania
dyzuru [1].

Okazuje sie, ze trudne jest jednoznaczne stwier-
dzenie, ktory ze sktadnikdw chemicznych kaniul po-
woduje dang reakcje alergiczna. Jednak faktem jest,
ze taka sytuacja moze nastapic. Dowodem na to moga
by¢ przypadtosci, na ktore nierzadko skarza si¢ osoby
chore na cukrzyce, zmuszone do czestego wykonywa-
nia wktué, uzywajac zestawu do podawania insuliny.
Moze on powodowac podraznienia skory i alergie.
Mozliwe jest wystapienie alergii skornej w miejscu
naklejenia plastréw lub bezposrednio w miejscu wktu-
cia, zalozenia opatrunku lub wprowadzenia kaniuli.
W przypadku wystapienia takiej sytuacji chorym na
cukrzyce zaleca si¢ skorzystanie z zestawu innego
producenta lub stosowanie odpowiednich preparatéw
0 dzialaniu miejscowym [3].

Celem niniejszego artykutu byto wskazanie sub-
stancji obecnych w kaniulach, ktore potencjalnie
moga wywolywac reakcje alergiczne.

Kaniula dozylna wczoraj i dzis

Pierwsze kaniule dozylne, wykonane w catoSci
z metalu, pojawily si¢ na poczatku XX wieku, za$ te
wykonane z tworzywa sztucznego weszly do uzycia
dopiero w potowie XX wieku. Rozwdj procedury
kaniulacji jest bezpoSrednim nastepstwem odkry-
cia krwiobiegu [4] i zastosowania infuzji dozylnej
substancji leczniczych [S] oraz pojawieniem si¢
pierwszych tworzyw sztucznych dopuszczonych do
zastosowan medycznych. Warto zwrdci¢ uwage, ze
jeszcze w polowie XX wieku Swiatowa produkcja
polimeréw wynosita 1,5 mln ton rocznie, za$ ledwie
pie¢ dekad pdzniej wzrosta do 260 mln ton rocznie.
Materialy syntetyczne produkowane w skali przemy-
stowej sa w 9% wykorzystywane jako opakowania.
Przy czym polimery wykorzystywane w medycynie
stanowia 1,5% tej wartoSci [6].

Pierwsze plastikowe cewniki dozylne typu over-
-the-needle (przez iglg) zaprezentowat w listopadzie
1949 roku David Massa. Poczatkowo sktadaty si¢ one
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z dwoch igiet wykonanych z metalu (jednej wickszej,
drugiej mniejszej), ktore na calej dlugosci pokryte
byly plastikowa, polietylenowa ostonka [7]. Polietylen
jest do chwili obecnej substancja wykorzystywana do
produkcji kaniul. Wsp6tczesna kaniula dozylna zosta-
ta zaprezentowana po raz pierwszy w 1962 roku przez
niemieckiego lekarza B. Brauna. Byta to pierwsza
kaniula produkowana w catosci w jednej czesci przez
firm¢ Braun [8]. Kaniule tej marki sa dost¢pne na
rynku medycznym do dzisiaj pod komercyjna nazwa
Braunule®.

Obecnie kaniula dozylna przeznaczona jest do
jednokrotnego uzytku i sktada si¢ z nastepujacych
elementéw: skrzydetek bocznych, zatyczki otworu
(wraz z zastawka jednokierunkowego przeptywu),
plastikowej otoczki igly i korka oraz kaniuli wtasciwe;.
Stozkowate zakoficzenie kaniuli whasciwej utatwia jej
wprowadzenie do naczynia krwiono§nego, za§ meta-
lowa igla nakluwa skdre [2]. Kaniule produkowane
sa w rozmiarach 26G, 24G, 22G, 20G, 18G, 16G oraz
14G, zgodnie ze skalag Gauge’a.

Kontrola i zapewnienie jakosci
kaniul dozyinych

Wymogi stawiane producentom dotyczace zapew-
nienia jakoS$ci kaniul wprowadzanych do obrotu za-
warto w normie PN-EN ISO 10555. Zgodnie z norma
poszczegbdlnym rozmiarom cewnika przypisane sa
odpowiednie kody barwne, ktore zwykle sg stosowa-
ne na jego nasadce. Poszczegdlny rozmiar cewnika
jest rowniez zwigzany z przeplywem — infuzja ptynu
i krwi, wyrazonym w ml/min.

W czgéci piatej normy (ISO 10555-5) poruszony
jest temat materiatu, z ktérego powinna by¢ wyko-
nana igla. Powinna ona by¢ wykonana ze sztywnego
materiatu, by¢ prosta, mie¢ jednakowy przekrdj i taka
sama grubosc¢ Scianki. W przypadku zastosowania igly
stalowej, norma zaleca, by odpowiadata ona innej
normie ISO 9626.

Warto zauwazy¢, ze przedmiotowa norma nie
naktada na producenta cewnikdw obwodowych obo-
wigzku informacji o sktadzie chemicznym produktu.
Informacje, ktére producent powinien podawac to
miedzy innymi dane o: przeptywie — infuzji ptynu
i krwi, zakazie ponownego uzytku jednorazowego
sprzetu, kodzie barwnym, w przypadku gdy barwa
produktu nie jest widoczna przez opakowanie sprzetu.

Skiad chemiczny kaniul
dozylnych obwodowych

Informacja o sktadzie materialowym lub chemicz-
nym nie jest podana na pojedynczej kaniuli, ktéra
dostepna jest dla konsumenta w aptekach. Taka in-
formacja widnieje jedynie na opakowaniu zbiorczym,
magazynowanym w hurtowniach. Przedstawiciele
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handlowi sg w stanie podac tylko gtéwne substancje,
wykorzystywane w procesie produkcji kolejnych ele-
mentéw sktadowych kaniul.

Cewniki

Cewniki kaniul dozylnych obwodowych moga by¢
wykonane z fluorowanego propyloetylenu, politera-
fluoroetyleniu (teflon) lub poliuretanu oraz innych
substancji pomocniczych. Charakterystyke fizykoche-
miczng oraz zastosowanie materiatéw przedstawiono
w tabeli 1.

Igty

Igta wykonana jest ze stali nierdzewnej. W pro-
cesie produkcji sterylizowana jest tlenkiem etylenu.
W jej sktadzie producenci wymieniaja rowniez olej
silikonowy i zywice epoksydowa, stosowana jako klej.
Zwiazki te doktadniej opisano w tabeli 2.

Reakcje alergiczne na substancje
zawarte w kaniuli

Najgrozniejsza z reakcji alergicznych na substancje
zawarte w sktadzie kaniul jest wstrzas anafilaktycz-
ny, ktéry stanowi typ I reakcji alergicznej wedtug
Gella i Coombsa [21]. To jeden ze stanéw bezpo-
Sredniego zagrozenia zycia. Czesta przyczyna jego
wystgpienia jest ekspozycja na substancje, takie jak
leki, pokarm, jad owadéw btonkoskrzydlych, lateks
czy Srodki chemiczne. Wiele udokumentowanych
przypadkéw wystapienia anafilaksji dotyczy oséb
hospitalizowanych [22]. Z przegladu danych sta-
tystycznych wynika, ze w Filadelfii ponad potowa
przypadkow wystapienia anafilaksji miala miejsce
w szpitalu [23]. Udokumentowano przypadki wstrzasu
anafilaktycznego, spowodowanego dostgpem do zyt
centralnych. Do jednego z nich nalezy przypadek
16-letniego mieszkafica Wielkiej Brytanii. Doznat
on ostrego wstrzasu anafilaktycznego po insercji
cewnika Ohmeda Hydrocath (autorzy wspominane;j
publikacji pisza o jeszcze trzech raportach dotycza-
cych reakeji anafilaktycznej na cewnik wymienione;j
powyzej marki). Okoto minute po wktuciu pacjent
zaczat skarzy¢ sie na mdtosci i duszno$¢. Obrzek
twarzy, spadek ciSnienia tetniczego krwi i inne ob-
jawy daly personelowi medycznemu podstawy do
usuni¢cia dotychczasowego cewnika (zastapiono go
kaniulg marki Venflon®) i podania stosownych lekow,
w tym adrenaliny [24]. Kolejnym udokumentowanym
przypadkiem wystapienia wstrzasu anafilaktycznego
bezposSrednio zwigzanego z zabiegiem kaniulacji jest
przypadek, ktéry mial miejsce w Polsce. Zycie 14-let-
niego chlopca zostato zagrozone, gdy mtody pacjent
podczas hospitalizacji 2-krotnie doznal wstrzasu
anafilaktycznego. Pierwszy z nich przebiegl fagodnie.
Podczas drugiego doszto do catkowitej utraty przy-

tomnosci oraz znacznego spadku ci§nienia tetniczego
krwi. Kilka minut po wktuciu zorientowano sig, ze
przyczyna byta kaniula wprowadzona do zyly. Ven-
flon® natychmiast usunieto. Po pewnym czasie zde-
cydowano si¢ na kontrolowana ekspozycje wtasnie na
kaniule Becton-Dickinson, z jednoczesnym leczeniem
farmakologicznym. W tym wypadku uzyskanie doste-
pu do zyl centralnych pacjenta okazato si¢ by¢ przez
niego dobrze tolerowane [25]. Stosunek wystapienia
niepozadanej reakcji na kaniulg w postaci wstrzasu
anafilaktycznego do tego, jak czesto wykonywany
jest zabieg kaniulacji, jest niewielki. Mimo Ze jest to
rzadka sytuacja, personel medyczny odpowiedzialny
za wykonywanie zabiegu powinien by¢ §wiadomy
wystapienia mozliwych komplikacji i wiedzie¢, jak
postepowac w takim przypadku.

Sktad chemiczny kaniul jest zdominowany przez
tworzywa sztuczne, takie jak polietylen, polipro-
pylen, poliuretan, silikon czy zywice epoksydowe.
Substancje te moga wywolywaé zmiany skorne, kt6-
re moga one przybraé postac rumienia, pokrzywki
i pecherzykow [15].

Tworzywo sztuczne, jakim jest poliuretan, powstaje
w procesie reakcji polimeryzacji diizocyjaniandw
(DIC). Juz wlatach 60. ubieglego wieku stwierdzono,
ze te substancje sa bardzo niebezpieczne dla zdrowia
cztowieka. Ostra toksyczno$¢ izocyjaniandw nie jest
wysoka, mimo tego zwigzki te podrazniajg skore i oczy
[26]. Zwiazki te uwaza si¢ za przyczyng¢ powstawania
astmy o podlozu immunologicznym. Oprdcz tego
schorzenia izocyjaniany moga wywolywaé Zespot
Reaktywnej Dysfunkcji Drég Oddechowych (RADS,
reactive airways dysfunction syndrome). Izocyjaniany
moga réowniez by¢ przyczyna chemicznego zapalenia
oskrzeli, obrzeku pluc oraz egzogennego alergiczne-
go zapalenia pecherzykéw ptucnych [27]. Przyczyna
rozwoju RADS jest jednorazowa ekspozycja na sub-
stancje draznigce. W przypadku polietylenu alergia
jest nastepstwem ekspozycji na politlenek etylenu.
W ciagu ostatnich dwoch dekad jego uzycie znacza-
co wzrosto. Mimo badan, ktére wskazujg na niska
toksyczno$¢ i pobudzanie uktadu odpornosciowego
przez ten zwiagzek w malym stopniu, opisano zaréwno
tagodne, jak i ostre przypadki wystapienia nadwraz-
liwosci na te substancje. Wrazliwo$¢ na politlenek
etylenu okazuje si¢ by¢ bardziej rozpowszechniona,
niz dotychczas sagdzono. Ta substancja obecna jest
w sktadzie wielu lekarstw. W literaturze opisano
przypadki wystapienia reakcji alergicznej, w zwigzku
z przyjmowaniem okreslonych lekéw [28]. Reakcja
alergiczna na tworzywo sztuczne, jakim jest polipro-
pylen, jest rzadko spotykana. Alergie spowodowana
zastosowaniem tego materiatu odnotowano w przy-
padku nici propylenowych, stosowanych mig¢dzy in-
nymi podczas wykonywania zabiegdw okulistycznych.
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Tabela 1. Charakterystyka zwiazkow obecnych w cewnikach kaniul obwodowych

Table 1. Characteristic of compounds present in catherers cannulas

Zwiazek Charakterystyka Zastosowanie PiSmiennictwo
fizykochemiczna
Substancje podstawowe
Fluorowany Materiat otrzymywany w wyniku Znajduje zastosowanie [9]
polipropyloetylen polimeryzacji tetrafluoroetylenu w przemysle chemicznym,
(FEP) i heksafluoropropylenu wchodzi w sktad wielu kabli
Substancja chemicznie obojetna, i przewodow
migkka, termoplastyczna, Powtoka wykonana z omawia-
odporna na §cieranie nego materiatu jest rowniez
Przepuszcza promieniowanie UV wykorzystywana jako warstwa
kolektoréw stonecznych
Politetrafluoroetylen Teflon czyszczony podwdjnie Powtoka antykorozyjna, [10]
(PTFE) Ten zwiazek chemiczny to syntetyczna izolacyjna, element
pochodna fluoropolimeru otrzymywana uszczelniajacy
z tetrafluoroetylenu;
Elastyczny polimer, odporny
na dziatanie niemal wszystkich
zwigzk6éw chemicznych
Poliuretan (PUR) Polimer sktadajacy si¢ z tancucha Wykorzystywany w przemysle [11]
organicznych jednostek polaczonych do produkgji elastycznych opon,
karbaminianami (pochodne kwasu syntetycznych widkien czy kot
karbaminowego) do deski skateboardowej
Poliuretan znajduje szerokie
zastosowanie w przemysle
medycznym
Powszechnie stosowany jest
jako wypehienie materacow
piankowych
Substancje pomocnicze
Polietylen (PE) Gigtki i termoplastyczny Wykorzystywany do produkcji [12]
polimer etenu nici i zytek, odpornych
na rozerwanie
Okreslany jako jeden
z najprostszych i najpowszech-
niej uzywanych polimeréw
Polipropylen (PP) Tworzywo bardziej twarde Czesty sktadnik sprzetow [13]
od polietylenu 0 zastosowaniu medycznym
Polimer propylenu Znalazt zastosowanie jako sktad-
nik sztywnych folii, opakowan,
nakretek czy strzykawek.
Silikon Syntetyczny polimer krzemoorganiczny Wykorzystywany w przemySle [14]

Jest substancja niepalna, odporna
na dziatanie temperatury

chemicznym i metalurgicznym,
jako materialy uszczelniajace
itaczace

W medycynie silikon uzywany
jest gléwnie do produkcji
implant6w piersi oraz
soczewek kontaktowych
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Tabela 2. Charakterystyka zwigzkdw obecnych w igtach kaniul obwodowych
Table 2. Characteristics of compounds present in catherers’ needles

Zwiazek

Charakterystyka

Efekty zdrowotne PiSmiennictwo

Stal nierdzewna

W sktad stali nierdzewnej wchodzi
nikiel, ktérego zawarto$¢ procentowa
w tym materiale z reguly waha si¢ w
granicach 8,5-14%, ale moze osiagnac¢
rowniez 35%

W sktadzie stali nierdzewnej obecny
jest rowniez chrom (min. 12%) oraz
$ladowe ilo$ci manganu, molibdenu,
magnezu, miedzi i kobaltu

Odsetek spoteczenstwa dotknig-  [15, 16]
tego alergia na ten metal okre§la
si¢ na 13% w przypadku dorostych

oraz 8% w przypadku dzieci

Olej silikonowy Ole;j silikonowy jest uzywany jako Stwierdzono, ze powtarzajace si¢  [17]
preparat zwigkszajacy poslizg i redu-  narazenie na t¢ substancj¢ powo-
kujacy tarcie duje wysuszenie i pekanie skory.
Jej opary mogg wywolywac zawro-
ty glowy i uczucie sennosci. Olej
silikonowy jest cytotoksyczny
Zywice epoksydowe Znajduja zastosowanie w procesie Rozsiane zmiany wypryskowe, po- [18, 19]

produkcji farb, powlok, czy klejow

Sa rozpowszechnione mi¢dzy innymi
w przemy$le metalowym, motoryzacyj-
nym, budowlanym i farmaceutycznym

krzywka, rumief

Zmiany utrzymuja si¢ dtugo po
przerwaniu narazenia

Sposréd sktadowych tworzyw

epoksydowych zywice uczulaja
najczesciej

Tlenek etylenu Stosowany do sterylizacji igly

Tlenek etylenu dziata mutagennie, [20]
kancerogennie i teratogennie za-

réwno u kobiet, jak u i me¢zczyzn
Narazenie na niewielkie ilosci

tego zwiazku, powtarzajace si¢

przez dhuzszy okres czasu, dziata
toksycznie na organizm

Odnotowano réwniez przypadki wystapienia astmy,
jako choroby zawodowej, spowodowanej ekspozycja
na zwiazki polipropylenowe unoszace si¢ w miejscu
pracy [29]. Brak jest Zrddet literaturowych moéwia-
cych o wystapieniu reakcji alergicznej, w przypadku
ekspozycji skdrnej na polipropylen.

Silikon to kolejne z tworzyw sztucznych, ktore
réwniez niesie ze soba ryzyko wystapienia reakcji
alergicznej. Opisano przypadki wystapienia zmian
skérnych, w zwiazku z kontaktem cztowieka z tym
materiatem. Stwierdzono mozliwo$¢ reakcji auto-
immunologicznych, alergicznych i toksycznych oraz
podraznien w wyniku kontaktu z tym tworzywem [26].

Zywice epoksydowe powoduja rozsiane zmiany
wypryskowe, ktére moga utrzymywac si¢ przez dhugi
czas, nawet po przerwaniu narazenia [30]. Sposrod

sktadowych tworzyw epoksydowych, to wtasnie zywice
uczulaja najczesciej. Czestos¢ wystepowania alergii na
ten sktadnik waha si¢ w granicach 0,5-3,5%. Efektem
narazenia moze by¢ powstanie rozleglych i uporczy-
wych zmian skérnych. Do wywolania objawow wystar-
czy bardzo krétki czas narazenia. Objawy nie ustepuja
dhugo po okresie przerwania ekspozycji. W przypadku
lotnych epoksydéw odnotowuje si¢ ubytki brwi i rzes
oraz zmiany struktury paznokci. Uczulenie objawia
si¢ tez pokrzywka lub rumieniem [19].

Igta kaniuli réwniez niesie ryzyko wystapienia
reakcji alergicznej. Metale sa czgstym powodem mo-
bilizacji uktadu odpornosciowego cztowieka. Uwaza
si¢ je za podstawowe czynniki przyczyniajace si¢ do
wystapienia reakcji alergicznej w populacji general-
nej [26]. Nadwrazliwo$¢ najczesciej jest wywolywana
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przez nikiel, ktéry w sktadzie stali nierdzewnej wy-
mieniany jest na pierwszym miejscu. Uczulenie na ten
metal stwierdza si¢ u 13% dorostych, 10% nastolat-
kow oraz 8% dzieci. Unia Europejska alergi¢ na nikiel
zalicza do jednego z gléwnych probleméw zdrowia
spotecznego. Nadwrazliwo$¢ na nikiel objawia si¢
najczesSciej alergicznym kontaktowym zapaleniem
skory. Inne objawy to alergiczne zapalenie spojowek,
niezyt nosa, astma oskrzelowa oraz pokrzywka. Do
pewnego czasu reakcje nadwrazliwosci na nikiel klasy-
fikowano jako typ I'V reakcji alergicznej wedlug Gella
i Coombsa, jednak obecnie stwierdza si¢ bardziej
ztozong i bardziej jednostkowa reakcje na ten metal
[27]. Oprécez niklowanych przedmiotéw codziennego
uzytku przeznaczonych do statego kontaktu ze skora
(kolczyki, zegarki, zamki blyskawiczne itd.), sprzety
medyczne réwniez wykonywane sa z tego metalu.
Przerwanie kontaktu pacjenta z takimi przedmiotami
skutkowato trwalym ustgpieniem zmian skérnych
i $wigdu. Doniesiono o niepokojgco wysokim steze-
niu niklu we krwi pacjentéw przyjetych do jednego
ze skandynawskich szpitali. Srednia zawartos¢ tego
metalu u trzydziestu przyjetych wyniosta 4,6 ug/l (naj-
wyzsza odnotowana zawarto$¢ 19,5 ug/l), podczas gdy
zawarto$¢ niklu u osoby nienarazonej na ekspozycje
waha si¢ w granicach 0,05-1,2 ug/l. Przyczyng tak
wysokiej zawartoSci niklu we krwi byta kaniula [30].
Podczas réznych zabiegéw medycznych, do ktérych
przeprowadzania uzywa si¢ sprze¢tu wykonanego ze
stali nierdzewnej, odnotowano wystapienie alergii nie
tylko na nikiel, ale réwniez na wanad, chrom i kobalt
[15]. Ten ostatni z wymienionych metali, oprocz niklu,
obecny jest w sktadzie chemicznym kaniul.

Flora bakteryjna okolic kaniul

Czestym powiktaniem przy kaniulacji jest zapalenie
zyly. Wystepuja trzy typy zapalenia zyl: zapalenie
chemiczne, mechaniczne i biologiczne. Mozliwe
powiktania i opis powiktan zwigzanych z substancja-
mi chemicznymi opisano w poprzednich czedciach
tego artykutu. Mechaniczne zapalenie zyt wiaze si¢
z uszkodzeniem tkanek skory, czesto spowodowanym
niewta$ciwym przeprowadzeniem zabiegu kaniulacji.
W przypadku biologicznego zapalenia zyt istotna rolg
odgrywaja drobnoustroje chorobotworcze.

Cewnik umieszczony w zyle stanowi relatywnie
fatwa droge inwazji drobnoustrojéow. Komunikacja
ze Srodowiskiem zewnetrznym sprzyja kolonizacji
w okolicach kaniuli. Czesto kolonizacji ulega jedynie
cewnik, jednak w przypadku szczegdlnie diugiego po-
zostawienia go w ciele pacjenta, moze doj$¢ do uogdl-
nionego zakazenia krwi. NajczeSciej izolowanym
materiatem biologicznym z cewnikéw jest gronkowiec
zhocisty (Staphylococcus aureus) [31]. Oprécz tego,
ze cewnikowany chory jest narazony na zakazenie
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tg bakteria, warto zauwazy¢ réwniez, ze wiele os6b
cierpi z powodu alergii na enterotoksyne, wytwarzang
whasnie przez S. aureus. U alergikéw przyczynia si¢ on
do wystepowania atopowego zapalenia skory (AZS).

Atopowe zapalenie skory, inaczej egzema, Swierz-
biaczka lub wyprysk atopowy, to reakcja alergiczna
IgE-zalezna. Jest to przewlekta, alergiczna choroba
zapalna skdry. Do jej gtéwnych objawdéw nalezy
Swiad, zaczerwienienie skory, matowos¢ i wyjatkowa
sucho$¢ skory oraz wysypki. Objawy skdrne mozna
zaobserwowaé zazwyczaj w okolicach twarzy, szyi
oraz na zgi¢ciach tokciowych i kolanowych. Drapa-
nie, bedace nastepstwem swedzenia, uszkadza skore
izwigksza Swiad. Wraz z uptywem czasu ostre objawy
zapalenia moga przej$¢ w forme przewlekta. Gronko-
wiec zlocisty obecny jest na zmienionych chorobowo
rejonach niemal wszystkich os6b z AZS. Te¢ bakteri¢
stwierdza si¢ u niewielu os6b niedotknigtych ta
choroba. Ilo$¢ gronkowca na skdrze chorej zwigksza
si¢ wraz z nasileniem przypadtosci. S. aureus wnika
w glab warstwy rogowej skory i wytwarza toksyny,
ktore sg alergenami. Jest na nie uczulona ponad po-
towa chorych na AZS — na obecno$¢ enterotoksyn
reaguja wydzieleniem histaminy, co prowadzi do
alergicznej reakcji zapalnej [32]. Gronkowiec przy-
lega do powierzchni niektorych tworzyw sztucznych,
z powodu glikokaliksu, ktory pokrywa powierzchnie
jego komorek. Kaniule wykonane z teflonu gromadzag
na swojej powierzchni mniej drobnoustrojéw niz te,
wykonane z innego materiatu [33].

W przypadku kaniulacji osoby zdrowej, moze
doj$¢ do zarazenia gronkowcem ztocistym i wystapie-
nia choroby alergicznej AZS. W przypadku osdb juz
cierpigcych na AZS, w takiej sytuacji moze dojs$¢ do
zaostrzenia objaw6w. Cewnik dozylny czg¢sto umiej-
scawiany jest w zgieciu fokciowym, a jest to jedne
z najczestszych miejsc, gdzie ta choroba si¢ objawia.

Przysztosé kaniul

Za mozliwy materiat, z ktdrego w przyszto$ci moga
by¢ wykonywane kaniule uznaje si¢ SLIPS (Self-he-
aling, Slippery Liquid-Infused Porous Surface). Inspi-
racja dla naukowcow byt dzbanecznik — migsozerna
ro$lina, na ktdrej liSciach nie s w stanie utrzymac si¢
owady i male zaby, stanowiace jej Zrodto pokarmu.
W efekcie opracowano materiat, ktérego powierzch-
nia nie przepuszcza zadnej substancji. W przypadku
kaniul jest to istotne, poniewaz znaczaco zmniejszy
to ryzyko gromadzenia si¢ materiatu biologicznego
na powierzchni sprzetu. Zmniejszytoby to ryzyko
zakazen biologicznych.

Przyczyna, dla ktérej organizmy Zywe nie sa
wstanie przylgnaé do powierzchni lidci jest fakt, ze
liScie dzbanecznika pokrywa cienka warstwa wody.
Naukowcey postanowili zastosowaé te¢ metode i po-
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kry¢ cieczg warstwe materiatu. Uwaza sig, ze SLIPS
znajdzie zastosowanie podczas wytwarzania wielu
sprzetéw medycznych, nie tylko kaniul. Powloka ta
jest niezwykle trwala; w przypadku uszkodzenia jej
struktury natychmiast powraca do swego pierwotnego
stanu. Niewatpliwie zaleta jest réwniez fakt, ze jej
produkcja jest tania i prosta [34].

Podsumowanie

W pracy zwrécono uwage na fakt, Ze nawet tak
powszechnie stosowany zabieg, jakim jest kaniulacja,
moze mie¢ niepozadane skutki. Pacjenci czesto maja
nieprzyjemne odczucia, w zwigzku z tym zabiegiem.
U wielu 0s6b obserwuje si¢ reakcje alergiczna w po-
staci obrzeku. Drobne powiktania zwigzane z zabie-
giem nie sg jednak podstawa do jego zaniechania,
poniewaz jest on niezbedng procedurg w wielu za-
biegach medycznych. Rozwdj medycyny i technologii
sprawia, ze komfort i efekty leczenia pacjenta sa coraz
lepsze. Niemniej jednak, postep wiaze si¢ z ryzykiem
narazenia na nowe substancje, na ktére mozliwa jest
reakcja alergiczna. Alergia jest czestym zjawiskiem,
ktérego wystepowanie ma tendencj¢ wzrostowa.

Zawywolywanie stanow alergicznych odpowiedzial-
ne mogg by¢ tworzywa sztuczne, uzywane podczas
produkcji kaniul. W przypadku kontaktu cztowieka
z tymi substancjami pojawia si¢ ryzyko narazenia zdro-
wia, objawiajace si¢ miedzy innymi dermatozami. Sa
one wywotane gtéwnie monomerami lub substancjami
towarzyszacymi produkcji tworzyw sztucznych (utwar-
dzacze, substancje nadajace plastyczno$¢ produktowi
koficowemu, stabilizatory, inhibitory czy substancje
barwiace) [35]. Nikiel z igly kaniuli réwniez moze
przyczyniaé si¢ do wystapienia reakcji alergiczne;.
Alergia na ten metal jest cz¢stym problemem zdrowot-
nym w wielu krajach [16]. Klej (zywica epoksydowa)
stosowany w procesie produkcji kaniul, réwniez niesie
ryzyko wystapienia powiktaf alergicznych. Teze te
potwierdza fakt, ze nawet krétkotrwata ekspozycja
na te substancje wigze si¢ z mozliwoscig wystapienia
negatywnych skutkéw dla zdrowia. Nalezy réwniez
zwrécié uwage na flore bakteryjng okolic kaniul i to,
ze bakterie i ich toksyny przyczyniaja si¢ do rozwoju
pewnych schorzen alergicznych.
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