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STRESZCZENIE

Przemoc w szkole jest zjawiskiem coraz powszechniej obserwowanym. Nagminne stato si¢ obrzucanie
wyzwiskami, a tego rodzaju zachowania sq zwykle tolerowane i nie postrzega sig ich jako agresywnych.
Celem pracy byta préba analizy zjawiska przemocy w szkole ze szczegdinym uwzglednieniem wzajem-
nych relacji uczniéw wobec siebie oraz wptywu nauczycieli na agresje wsrdd ucznidw. Analize prze-
prowadzono na podstawie anonimowych kwestionariuszy ankiet, ktérymi objeto dzieci w wieku
10-18 lat. Na podstawie analizy stwierdzono, ze przemoc w szkole w wigkszym stopniu jest obserwo-
wana w relacjach pomiedzy uczniami niz nauczycielami a uczniami. Uczniowie najczesciej wzajemnie
sie wyzywaja, popychaja, bijg oraz stosujg wobec siebie grozby. Kazdy przejaw przemocy zgtoszony
nauczycielowi wyzwala adekwatna reakcje z jego strony.

Stowa kluczowe: uczen, nauczyciel, szkota, przemoc

ABSTRACT

Violence at school is a more and more commonly observed phenomenon. It has become widespread
to call others names. The behaviour is tolerated and is not understood as a sign of aggression.

The objective of the work has been the attempt to analyse the phenomenon of violence at school, with
particular attention paid to the relations between students, and the influence of teachers on the aggres-
sion among students.

The analysis based on anonymous questionnaires. The questionnaires referred to children at the age
from 10 to 18 years. As a result of the analysis, it has been concluded that violence at school is ob-
served to a larger extent in the relations among students than in the relations between teachers and
students. Most often students call each other names, push, beat or threaten each other. Each fact of
violence reported to the teacher triggers an adequate reaction on the teacher’s part.

Key words: student, teacher, school, violence

Coraz powszechniej obserwowanym zjawiskiem
w szkole jest przemoc. Szkota jest skupiskiem bardzo
odmiennych osobowosci, r6znigcych si¢ temperamen-
tem, charakterem, reprezentujacych rézne poglady,
zasady i normy. Dla dziecka wazne sa rOwniez inne
elementy, takie jak konieczno§¢ przejecia obowiaz-
kéw wynikajacych z roli ucznia i podporzadkowanie
si¢ regutom zycia szkolnego, czyli nowe wymagania
spoteczne [1]. Wspdlne przebywanie z kilkadziesie-

ciorgiem innych obcych dzieci, a przede wszystkim
wzajemna rywalizacja moga prowadzi¢ do zachowan
agresywnych.

Przemoc w szkole jest réwniez spowodowana uwa-
runkowaniami spolecznymi zachodzacymi na zewnatrz
szkoly. Czesto jest to reakcja na wzrost bezrobocia wsrod
rodzicéw, a przez to zubozenie niektérych warstw spo-
tecznych. Tego typu zjawiska spoleczne przyczyniaja si¢
do indukcji patologicznych zachowan réznych grup
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spotecznych [2, 3]. Moze by¢ ona takze wyrazem pro-
bleméw ucznia z nauka oraz jego niskiej samooceny [4].
Jedna z typowych dla Srodowiska szkolnego form prze-
mocy jest drgczenie (mobbing), z ktérym spotyka si¢
znaczna czeS$¢ ucznioéw szkot podstawowych i ponadpod-
stawowych [5, 6]. Powszechne, wrgcz nagminne, jest
obrzucanie si¢ wyzwiskami, a tego rodzaju zachowania
sa zwykle tolerowane i nie postrzega sie ich jako agre-
sywnych [7, 8].

Analiza wyzej wymienionych zjawisk jest trudna za-
rowno ze wzgledu na brak jednolitej definicji w wielu
krajach, jak i brak adekwatnej terminologii charaktery-
zujacej w petni zjawisko przemocy w szkole, co czgsto
utrudnia poréwnania mig¢dzynarodowe [5].

Cel pracy

Celem pracy byta préba analizy zjawiska przemocy
w szkole, ze szczegdlnym uwzglednieniem wzajemnych
relacji uczniéw wobec siebie oraz wptywu nauczycieli na
agresj¢ wsrod uczniow.

Materiat i metoda

Analizy dokonano na podstawie kwestionariusza an-
kiety przeprowadzonej anonimowo wérdd uczniéw biel-
skich szkét. Badaniami obj¢to 108 uczniéw (dzieci
w wieku 10-18 lat pochodzace z réznych srodowisk) do-
branych w jednakowych grupach pod wzgledem wieku
szkolnego (szkota podstawowa, gimnazjum, liceum) i ptci
(ryc. 1). W kwestionariuszu ankiety ujeto nastgpujace
elementy: rodzaj szkoly (podstawowa, gimnazjum, li-
ceum), pte¢ ankietowanego, formy agresji (wyzwiska,

grozby, ponizanie, policzkowanie, popychanie, bicie,
szantazowanie — kazdy z respondentéw mial mozliwos¢
zaznaczenia kilku form agresji), stosowanie uzywek (pa-
pierosy, alkohol). Zawarto réowniez pytania dotyczace
czestoSci uzywania przemocy wobec ankietowanego,
pytano réwniez o przemoc stosowana wobec uczniow
przez nauczyciela. W analizie uzyskanych wynikéw za-
stosowano statystyke opisowa.

Wyniki

Na podstawie przeprowadzonej analizy stwierdzono,
ze najczestsza forma przemocy byto stosowanie wyzwisk
(52,7%). Jedna piata respondentéw skarzyta sie na po-
pychanie. Kolejne formy przemocy, takie jak bicie, po-
nizanie i grozby, stanowity odpowiednio 14,8%, 13%
oraz 12%. Rzadziej uczniowie zaznaczali policzkowa-
nie (tylko 7,4% ankietowanych), szantazowanie za$
jako stosowana wobec nich forme¢ przemocy zaznaczy-
1o 3,7% respondentéw (ryc. 2). Jak wynika z ryciny 3,
chlopcy tak samo czesto skarza si¢ na wyzwiska, jak
dziewczynki. Chtopcy czesciej wymieniaja popychanie
(36,5% ankietowanych chtopcéw), bicie (25% ankie-
towanych chtopcéw) i ponizanie (21,1% ankietowanych
chtopcéw), dziewczynki zas cz¢sciej si¢ skarzyly na sto-
sowanie wobec nich grézb (19,6% ankietowanych
dziewczynek).

Przemoc jest bardziej zaznaczona w gimnazjum (33%
ankietowanych chtopcéw, 36% ankietowanych dziewczy-
nek) niz w szkole podstawowej (47% ankietowanych
chtopcéw, 16% ankietowanych dziewczynek), natomiast
w liceum nie byla juz obserwowana (ryc. 4). Czgsto§¢
zglaszania i niezglaszania nauczycielowi przypadkow
przemocy przez chlopcow jest taka sama. Dziewczynki
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Rycina 1. Liczebno$¢ analizowanych grup wiekowych dzieci szkolnych

Figure 1. Number of analyzed groups of age school children
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O Bicie 14,8
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Rycina 2. Procentowa czesto$¢ réznych form przemocy w szkole

Figure 2. Percentage frequency of stepping out of different forms of the violence at school
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Rycina 3. Czg¢sto$¢ réznych form przemocy w szkole z podzialem na plec

Figure 3. Frequency of different forms of the violence at school with the division into the sex

nieznacznie rzadziej informowaty o przejawach agre-
sji wobec nich (ryc. 5). Gdy uwzgledniono rodzaj szko-
ly, okazalo sig, ze dziewczeta w szkole podstawowej
w 43% informuja nauczyciela o akcie przemocy.
W gimnazjum nie zglaszaja tego juz tak czesto i tylko
38% ankietowanych dziewczat informuje o tym na-
uczyciela. Chtopcy czgiciej informuja o atakach agresji
w szkole podstawowej niz w gimnazjum — 64%

w szkole podstawowej i 31% w gimnazjum (ryc. 6).
Kazdy akt przemocy zgloszony nauczycielowi (bez
wzgledu na rodzaj szkoly) wyzwala wtaSciwa reakcje z
jego strony (ryc. 5, 6).

Stwierdzono, ze nauczyciele takze stosuja wobec
swoich uczniéw przemoc. NajczeSciej przybiera ona
forme¢ wyzwisk i ponizania ucznia. Cze¢Sciej skarza
si¢ na takie sytuacje ankietowani w gimnazjum

181



PROBLEMY PIELEGNIARSTWA 2007, tom 15, zeszyt nr 9, 3

80 1

70 1

60 1

40

30 1

20 1

10 1

[] Razem

Chtopcy

. Szkota

podstawowa

Dziewczynki

B Gimnazjum [] Liceum

Rycina 4. Procentowe poréwnanie czgsto$ci wystgpowania przemocy z podzialem na rodzaj szkoly i pte¢

Figure 4. Percentage comparing the frequency of stepping out for the violence with the division into the
kind of the school and the sex
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Rycina 5. Poréwnanie odsetkow czestosci zgtaszania i niezglaszania przemocy nauczycielowi z podziatem na
ptec oraz czestos¢ uzyskanej pomocy ze strony nauczyciela

Figure 5. Comparing percentages of proposing the frequency and not-proposing the violence for the help
gotten with the division into the sex as well as the frequency for the teacher from the teacher

— 45% w przypadku ponizania, 55% w przypadku  si¢ dziewczynki — 26% w przypadku ponizania i 30%
wyzwisk — niz w szkole podstawowej (3,9% zaréw- w przypadku wyzwisk. W grupie chtopcéw w 16%

no w przypadku wyzwisk, jak i ponizania) (ryc. 7).

stwierdzono ponizanie ze strony nauczyciela, aw 21%

Na przemoc ze strony nauczyciela czeSciej skarzyly — wyzwiska (ryc. 8).
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Rycina 6. Poréwnanie cze¢stoSci zglaszania i niezglaszania przemocy nauczycielowi z podziatem na pteé
i rodzaj szkoly oraz czgsto$¢ uzyskanej pomocy ze strony nauczyciela

Figure 6. Comparing proposing the frequency and not-proposing the violence for the teacher with the divi-
sion into the sex and the kind of the school and the frequency of the gotten help from the teacher

Warto zwréci¢ uwage na wysoki odsetek dziewczat,
uczennic gimnazjow, pijacych alkohol i palacych papiero-
sy (65% ankietowanych dziewczat z gimnazjéw). Nato-
miast do palenia i picia alkoholu przyznaje si¢ 33% chtop-
cow z gimnazjum. W liceach ankietowane dziewczeta po-
daly, ze nie pala i nie pija alkoholu. Do picia przyznalo si¢
natomiast 57% chtopcéw (ryc. 9).

Dyskusja

Problem stosowania przemocy wobec dzieci wyste-
puje we wszystkich krajach, narodach, srodowiskach
czy grupach etnicznych, na catym swiecie [2-5, 7-16].

Agresja wobec innych uczniéw jest czeSciej noto-
wana w krajach niemieckojezycznych oraz w krajach
Europy Wschodniej i wzrasta wraz z rosnaca liczba
epizodéw upojenia alkoholowego. Jezeli poréwna si¢
mtodziez palaca tyton z mtodzieza niepalaca, to oka-
zuje sig, ze ryzyko bycia sprawca przemocy wzrasta
[5]- Uzyskane przez nas wyniki §wiadcza o naduzy-
waniu przez mlodziez zaréwno tytoniu, jak i alkoho-
lu, szczegdlnie wsrdd dzieci starszych.

Kwestionariusz ankiety zawierat rowniez pytanie do-
tyczace agresji generowanej przez samego ankietowa-
nego. Niestety, zaden z ankietowanych nie odpowiedziat
na to pytanie, dlatego tez nie mozemy si¢ odnie$¢ do
tego zjawiska. Wedlug Matkowskiej [13] 37% polskich
nastolatkéw uczestniczy w dreczeniu swoich kolegéw.
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Rycina 7. Logarytmiczne poréwnanie czgstosci stosowania wyzwisk
i ponizania przez nauczyciela w stosunku do uczniéow z uwzgled-
nieniem rodzaju szkoly

Figure 7. Logarithmic comparing the frequency of taking insults
and of debasing by the teacher in comparison with pupils with
taking into consideration of kind of the school

Ryzyko bycia ofiara maleje wraz ze wzrostem wieku
ankietowanych [5, 13]. Potwierdzono to w naszych ba-
daniach — w szkotach licealnych akty przemocy juz nie
wystepowaly.

Analizujac wyniki badan, zaobserwowano, ze prze-
moc dotyczy ponad potowy respondentéw, a jej naj-
czestsza forma sa wyzwiska (52,7%), potem kolejno:
popychanie (20,4%), bicie (14,8%), ponizanie (13%) i
grozby (12%). Potwierdzaja to wczes$niejsze badania
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Rycina 8. Poréwnanie czgstosci stosowania wyzwisk i ponizania przez nauczyciela w stosunku do uczniéw

z uwzglednieniem plci

Figure 8. Comparing the frequency of taking insults and debasing by the teacher in comparison with pupils
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Rycina 9. Odsetek czestosci palenia papieroséw i picia alkoholu w danej grupie wiekowej wirdd ankietowanych

Figure 9. Percentage of the frequency of smoking cigarettes and drinking alcohol in the given age group

amongst polled

przeprowadzone wsrdd dzieci w Srodowisku miejskim.
Wyzwiska zglaszato wtedy 90%, popychanie 50%, poni-
zanie 30%, bicie 20%, a grozby ponad 20% ankietowa-
nych uczniéw [7]. Przemoc w szkotach bielskich czgsciej
dotyczy chlopcéw w szkole podstawowej i dziewczynek
w gimnazjum. Wedhlug Jodkowskiej [8] 25% badanych
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uczniow szkot warszawskich doznato przemocy ze stro-
ny swoich kolegéw i dotyczy to czesciej dziewczynek
z gimnazjow. Malkowska [13] na podstawie przeprowa-
dzonych badan stwierdzita, ze 30% dzieci jest drgczo-
nych przez swoich szkolnych kolegéw. Czesciej problem
ten dotyka chtopcow (33,2%) niz dziewczynek (27,3%),
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co w swoich badaniach potwierdza réwniez Kochelak
[6]. Wedtug Czyz [17] przemoc fizyczna czgsciej dotyczy
szkot podstawowych niz Srednich (potwierdzito to 20%
jej ankietowanych), jednak nalezy wzia¢ pod uwage czas
przeprowadzonych przez te autorke badan — dokona-
no ich przed reforma szkolnictwa, czyli przed podzia-
fem na gimnazja i szkoly podstawowe. Troche lepiej sy-
tuacja wyglada w szkotach, gdzie nauczyciel moze do-
brze poznaé mtodziez i lepiej kontrolowac jej zachowa-
nia [6]. Najczesciej sa to szkoly spoteczne i prywatne [3].
Ankietowani nie sg jednak zbyt chetni do informowa-
nia nauczyciela o swoich ktopotach. Tylko 43% dziew-
czynek i 50% chtopcéw zwraca si¢ z tym problemem do
nauczyciela. Bardzo wazne jest, ze kazde zgloszenie aktu
przemocy nauczycielowi w kazdym przypadku powodu-
je szybka reakcje z jego strony.

Odrebnym zagadnieniem jest stosowanie przemocy
przez osoby pracujace z dzieémi — nauczycieli i wycho-
wawcow. Jak si¢ powszechnie sadzi, nauczyciel powinien
by¢ dla ucznia autorytetem i wzorem pozadanych za-
chowan spotecznych [1]. Zdarza si¢ jednak, ze to wila-
$nie sam ,autorytet” wykorzystuje pozycje sily, na co
W swojej pracy zwraca uwage Zbroszczyk-Szczepaniak [12].
Potwierdzaja to takze badania autoréw. Ankietowani
uczniowie gimnazjum skarzg si¢ na ponizanie (55%)
iwyzwiska (45%) ze strony nauczyciela. Wedtug Macko-
wicz [15] 9% badanych nauczycieli dopuszcza si¢ stoso-
wania przemocy w szkole. Do podobnych wnioskéw
doszta Jodkowska [8], ktéra stwierdzila, ze naruszenie
godnosci ucznia przez nauczyciela, polaczone z agresja
stowna z jego strony, moze by¢ powodem przemocy
w szkole.

Analizujac problem przemocy wéréd uczniéw, na-
lezatoby si¢ zastanowi¢ nad przyczynami takiego po-
stepowania mtodych ludzi. Za jedna z gtéwnych przy-
czyn przemocy i agresji wsréd dzieci i mlodziezy uwa-
za si¢ nieprawidtowe Srodowisko wychowawcze w domu
oraz patogenne Srodowisko réwiesnicze [5]. Normy
i tradycje grupowe, lojalno$¢ wobec przyjaciét oraz
uznanie ze strony réwiesnikOw staja si¢ wraz z wiekiem
coraz istotniejsze, by w wieku dojrzewania odgrywac
znaczaca role w procesie ksztattowania si¢ tozsamosci
[1]. Chg¢ zaimponowania kolegom moze sktoni¢ do za-
chowan agresywnych, a nawet spowodowac sieganie
po narkotyki [11].

Nieprawidtowosci w zachowaniu rodzicéw moga by¢
rodzajem rekompensaty za nieradzenie sobie z wlasny-
mi problemami zyciowymi [9]. Poziom rozwoju oraz ce-
chy osobowosci ucznidéw rozpoczynajacych nauke zaleza
gtéwnie od jakoSci ich dotychczasowego zycia w rodzi-
nie [1]. Im gorsze warunki materialne, tym czeSciej wy-
stepuje przemoc fizyczna w rodzinie [10]. Do podob-
nych wnioskéw doszli autorzy badan przeprowadzonych
przez Guerrero i wsp. [14]. Bieda silnie koreluje z agre-
sywnym zachowaniem, niepokojem i depresja wsréd
filipinskich nastolatek.

Miodziez, uzewnetrzniajac swoje zachowania nabyte
w domu, stosuje przemoc w szkole [4]. Niestety, nasza
ankieta nie zawierata pytan na temat przemocy w domu,
dlatego nie mozemy ocenic, jak ksztattuje si¢ ten pro-
blem wSrdd naszych respondentéw. Prawda jest jednak,
ze dorastajace dziewczynki ojcéw alkoholikéw maja pro-
blemy z kontrolowaniem emocji [18].

Niezbedne wydaje si¢ przeprowadzenie akcji uswia-
damiajacej — zaréwno dla nauczycieli, jak i dla uczniow
— na temat radzenia sobie z zachowaniami agresywny-
mi w szkole i poza nig. O przemocy w szkole nalezy
moéwié. Wazne jest, aby jak najszybciej rozpoznad to zja-
wisko, zwalczad je i zapobiega¢ mu, bo jest to powazne
wykroczenie przeciwko prawu ucznia do zycia w poczu-
ciu bezpieczenstwa [6].

Whioski

Na podstawie przeprowadzonej analizy otrzymanych

danych stwierdzono, ze:

— przemoc w szkole w wigkszym stopniu jest obserwo-
wana w relacjach miedzy uczniami niz nauczyciela-
mi a uczniami; dotyczy ona zaréwno chlopcéw, jak
i dziewczynek;

— uczniowie najczesciej wzajemnie si¢ wyzywaja, po-
pychaja, bija oraz stosuja wobec siebie grozby;

— kazdy akt przemocy zgtoszony nauczycielowi w 100%
wyzwala wlaSciwa reakcje z jego strony.

.
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