SPRAWOZDANIA/KOMUNIKATY

STANOWISKO
W SPRAWIE WDROZENIA MIEDZYNARODOWE]J KLASYFIKACJI
PIELEGNIARSKIE] (ICNP®) do praktyki
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Majac na uwadze rozwoj pielegniarstwa na Swiecie i znaczenie projektéw realizowanych przez Mig-
dzynarodowa Rade Pielegniarek (ICN) dla potrzeb pielggniarstwa, przyjmujemy jako priorytet wdro-
zenie Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej (ICNP®) dla potrzeb praktyki piele-
gniarskiej w Polsce oraz jako element projektu informatyzacji ochrony zdrowia w Polsce.

W zwigzku z tym bedziemy czynili starania we wszystkich mozliwych organach i instytucjach celem
wdrozenia ww. projektu jako priorytetu w opiece pielegniarskiej dla bezpieczefstwa wykonywania
zawodu 1 przede wszystkim bezpieczefstwa i jakoSci opieki Swiadczonej nad pacjentem.

Uwazamy za konieczne wdrozenie ICNP® do wszystkich programéw nauczania pielegniarek zaréw-
no na poziomie przed-, jak i podyplomowym.

Jednocze$nie uwazamy, iz wszystkie znaczace organizacje pielggniarskie w Polsce powinny wspotpra-
cowac w zakresie dobrej praktyki pielegniarskiej jakiej moze stuzyé ICNP®.

Tlo:
Jesli nie mozemy czegos nazwac, nie mozemy tez tego kontrolowac, badac, uczyc¢ lub uwzgledniac¢ w polityce
sektorowej.”

Norma Lang

ICNP® stanowi czgs¢ sktadowg globalnej infrastruktury informacji dostarczajacej danych o praktyce
opieki pielegniarskiej i polityce w zakresie umozliwiajacym poprawe opieki nad pacjentem. ICNP®
jest klasyfikacja stworzong na potrzeby pielegniarek europejskich. Zawiera ujednolicone nazewnic-
two rozpoznanych stanéw, podejmowanych dziatan, uzyskiwanych wynikéw pielegnowania. Jest to
klasyfikacja przygotowana w wersji elektronicznej, umozliwiajaca przetwarzanie danych.
ICNP® stanowi klasyfikacje kompatybilng ze standardami terminologii opieki zdrowotnej (ISO
18104:2003, American Nurses Association Recognition) oraz innymi systemami klasyfikacyjnymi (NAN-
DA, Omaha System, NIC i NOC).
Na $wiecie od kilkudziesieciu lat obserwuje si¢ proces ujmowania w ramy terminologiczne profesji
(w tym pielggniarki i lekarza), ktorych zakres dzialania wymyka si¢ prostym definicjom i klasyfika-
cjom.
Kluczowa umiejetnoscia zawodowa wspolczesnej pielegniarki pozostaje sposdb formutowania diagnozy
pielegniarskiej, a w jej nastepstwie — planowania i oceniania efektéw podjetych — na rzecz podmiotu
opieki — interwencji.
»Aktualnie tworzone sa niemal nieskoficzone zbiory propozycji diagnoz, ktére jednakze formutowa-
ne sg w dowolny, czesto opisowy sposdb, na ktdry wplywaja zaréwno indywidualne, czesto literackie
uzdolnienia ich twércow, dotychczasowe do$wiadczenie zawodowe, jak réwniez osobiste poglady nt.
diagnozy. Niebagatelny wplyw na zakres i charakter formutowanej diagnozy wywieraja réwniez prze-
tozeni, decydenci. Wobec powyzszego, diagnoza pielegniarska posiada czesto charakter przypadkowy
i subiektywny, a sam jej tworca czgsto moze liczy¢ wytgcznie na siebie”.
Brak opisu (w kontekscie pielegniarstwa) zjawisk dotyczacych pacjenta oraz interwencji pielggniar-
skich i ich rezultatéw zrodzit potrzebe (czy wrecz konieczno$¢) stworzenia Migdzynarodowej Klasyfi-
kacji Praktyki Pielggniarskiej (ICNP®).
Wprowadzanie klasyfikacji odnoszacych si¢ do praktyki pielggniarskiej jest koniecznoscia z uwagi na:
1. standaryzacje¢ stownictwa, jakim postugujg sie pielegniarki;
2. wysoki poziom wzajemnego zrozumienia miedzy grupami pracujacymi nawet w skrajnie
odmiennych warunkach i kulturze;
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3. poszerzenie wiedzy pielegniarek na temat relacji miedzy diagnoza pielegniarska, dziataniem a jego
wynikiem;

4. rozwdj baz danych i system6éw informacyjnych wspomagajacych dziatalno$¢ biezaca i zarzadzanie

ochrong zdrowia;

wspieranie nauczania i rozwoju zawodowego;

okreslanie niezbednych naktadéw na opieke pielggniarska;

planowanie zasobéw niezbednych w codziennej praktyce;

nawiazanie do innych medycznych systeméw klasyfikacji.

ICNP® mozna wykorzystywa¢ na rozne sposoby:

— stanowiac pewien katalog, zawierajacy liste terminéw, umozliwia pielegniarce przygotowanie
biezacej dokumentacji,

— stwarza szans¢ wykorzystania termindw przy tworzeniu systemOw informacji szpitalnej,

— umozliwia wykorzystanie terminéw przy definiowaniu zmiennych badawczych dotyczacych dzia-
falnosci pielegniarskiej,

— pelni wazna role w procesie ksztalcenia pielegniarek, szczegélnie w zakresie uszczegdtowienia
diagnoz i interwencji pielegniarskich w procesie pielggnowania.

Mig¢dzynarodowa Rada Pielggniarek (ICN) okreslita nastepujace korzySci wynikajace ze
stworzenia ICNP®:

— stworzenie wspolnego jezyka, swoistego rodzaju ,,esperanto pielegniarskiego”, w celu poprawy
komunikacji w ramach profesji pielegniarskiej, a takze miedzy pielegniarkami i innymi zawodami;

— opisywanie i dokumentowanie opieki pielggniarskiej, sprawowanej w réznych placéwkach,

— umozliwienie dokonywania poréwnan danych pielggniarskich pomiedzy placéwkami ochrony
zdrowia jak i na arenie miedzynarodowej,

— prognozowanie trendéw w opiece pielegniarskiej,

— alokacje zasobdw, zgodnie z potrzebami pacjentow,

— stymulacje rozwoju badan z zakresu pielggniarstwa dzigki potaczeniu z dostgpnymi danymi w
systemach informacji pielggniarskiej i medycznej, umozliwiajaca pielegniarkom oceng skutecz-
nosci ich opieki;

— dostarczenie wiarygodnych danych majacych znaczenie dla edukacji pielgegniarskiej i polityki
zdrowotne;j.

Prace nad wdrozeniem ICNP® trwajg w wielu krajach §wiata. Powstat specjalny program komputero-
wy umozliwiajacy postugiwanie sic ICNP® celem tworzenia diagnoz i interwencji pielegniarskich oraz
dokumentowania ich na no$niku elektronicznym jak réwniez z mozliwo$ciag wydruku papierowego.
Wspdlczesne pielegniarstwo wymaga dobrych systeméw informatycznych, przydatnych w przetwarza-
niu i transmitowaniu danych, co w efekcie moze przyczynic si¢ do poprawy jakoSci §$wiadczonej opieki
oraz rozwoju profesji.

Skuteczne wykorzystanie ICNP® wymaga zaréwno komputeryzacji stanowisk pracy pielegniarek, jak
réwniez doskonalenia niezbednych umiejetnosci. Ujednolicona terminologia zawodowa i odpowied-
nio zakodowana dokumentacja umozliwiaja szybkie przesytanie i przetwarzanie informacji w zakodo-
wanej formie, co przyczyni¢ si¢ moze w duzej mierze do usprawnienia i polepszenia opieki zdrowotne;j
ze szczeglOlnym zwrdceniem uwagi na zapewnienie bezpieczenstwa klientom systemu ochrony zdrowia.
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Warszawa, grudzien 2008

Polskie Towarzystwo Pielegniarskie Zarzad Gtéwny
Al. Reymonta 8 lok. 12; tel/fax + 48 (22) 663 63 45; zgptpiel @gmail.com; www.pt.nal.pl
osoba do kontaktu: Dorota Kilinska, Przewodniczaca ZGPTP; email: zgptpiel @gmail.com
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