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STRESZCZENIE
Okreslenie ,czasopisma naukowe” dotyczy dziennikdw o pewnym zréznicowaniu publikacyjnym, wsrdd ktérych znajduja sie monografie, okresla-
ne takze jako czasopisma przeglagdowe, dotycza konkretnych dziedzin wiedzy, ich zadaniem jest upowszechnianie najnowszych osiggniec¢ nauko-
wych. Obok nich znajduja si¢ takze czasopisma zamieszczajace prace badawcze, gdzie wyniki owych prac bywajg inspiracja dla pracy naukowej
kolejnych eksperymentatoréw. Istniejg takze czasopisma, ktdre tacza obie te funkcje, a wiec takie, ktdre na swoich famach zamieszczajg zardwno
prace badawcze, jak i przegladowe. Niezaleznie jednak od rodzaju publikowanego materiatu, kazde czasopismo naukowe jest przekaznikiem
informacji, integruje Srodowisko, przyczynia si¢ do upowszechniania i doskonalenia wiedzy z danej dyscypliny naukowe;.
Celem pracy byto ukazanie rozwoju profesjonalnych czasopism dotyczacych opieki pielegniarskiej i potozniczej. Jako technike badawcza
wykorzystano analize Zrédet piSmiennictwa, w tym pozycji zwartych i artykutdw o charakterze biograficznym.
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ABSTRACT
The term “scientific magazine” involves publication-diversified journals. There are monographs among them, described also as “survey
journals” which concern concrete fields of knowledge. Their task is to popularize the newest scientific achievements. Apart from them, we
can also find journals in which scientific research can be found, and the results of the research are often inspiring for the next scientific
experimenters. What is more, there are also magazines which combine both models, i.e. periodicals in which both scientific and survey
research are published. The exact kind of a scientific journal is irrelevant though, as each of them is the notion of information, integrates the
environment and allows a given scientific discipline to be popularized and improved.
The aim of the given thesis is to show the development of professional periodical press concerning nursing care. The analysis of writing
sources is the scientific technique used in the work, including the analysis of non-serial publications and biographical articles.
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Za poczatek nowoczesnego okresu pielegniarstwa
przyjmuje si¢ rok 1860, kiedy to Florence Nightingale
zatozyla pierwsza szkolg pielegniarska przy szpitalu §w.
Tomasza w Londynie. Stworzony przez nig model opieki
opieral si¢ na poszukiwaniu mozliwosci odwolywania
si¢ w pielegnowaniu do praw naukowych oraz zaak-
centowania potrzeby rozwoju naukowego pielggniar-
stwa, co niewatpliwie byto niezwykle nowatorskim po-
dejsciem do kwestii pielegnowania [1].

Rozkwit pielegniarstwa na ziemiach polskich przy-
pada na poczatek XX wieku. W jego chronologii wy-
odrebnia si¢ cztery okresy. Pierwszy — przypadajacy
na lata 1911-1918, okre$lany jako ,,poczatki pielegniar-
stwa zawodowego w Polsce” — w ktorym powstala
w Krakowie pierwsza polska szkota pielegniarstwa. Dru-
gi okres, dwudziestolecia miedzywojennego (1919-1939),
to etap intensywnego rozwoju pielegniarstwa w Polsce,
znaczacy z uwagi na powotywanie nowych szkot,
utworzenie Polskiego Stowarzyszenia Pielggniarek Za-
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wodowych (PSPZ), a takze wydawanie pierwszego, pro-
fesjonalnego czasopisma zawodowego ,,Pielegniarka”.
Trzeci okres to czas IT Wojny Swiatowej, natomiast
czwarty — zwany ,,pielegniarstwem polskim po II woj-
nie $wiatowej” [2, 3].

Autorkami pierwszych publikacji naukowych z dzie-
dziny pielegniarstwa byly absolwentki nowopowstaja-
cych 6wcezesnie w Polsce szkot pielegniarstwa, takich
jak: Szkota Zawodowa Pielggniarek Stowarzyszenia PP.
Ekonomek §w. Wincentego f Paulo w Krakowie, Szko-
fa Pielegniarstwa PCK w Poznaniu, Warszawska Szko-
fa Pielegniarstwa (w§réd nich: Maria Epstein, Anna
Rydléwna, Jadwiga Suffczynska, Jadwiga Romanow-
ska, Elzbieta Rabowska, Hanna Chrzanowska). Inspi-
racja do tego typu dziatalnosSci byla che¢ jednoczenia
si¢, umacniania grupy zawodowej, potrzeba wymiany
mysli i doswiadczef, ale takze poglebianie wiedzy [4].

Czasopisma naukowe dla pielggniarek

Pierwsze artykuly o charakterze zawodowym ukazy-
waly si¢ w czasopiSmie wydawanym z inicjatywy Biura
Zarzadu Gléwnego Czerwonego Krzyza w Warszawie.
Pismo to ukazywalo si¢ w latach 1919-1925 pod tytu-
tem ,,Czerwony Krzyz”, nastepnie od 1925-1939 roku
— ,,Polski Czerwony Krzyz”. Byto ono kierowane do
0s6b pracujacych w szpitalach, palcéwkach higienicz-
nych, w kolumnach opatrunkowych. Zgodnie z zatoze-
niem programowym, w piS§mie publikowano prace ory-
ginalne z dziedziny medycyny, higieny ogdlnej, szpital-
nictwa cywilnego i wojskowego.

Wisréd artykutéw publikowanych przez pielegniarki
w omawianym czasopi§mie, na uwage zastuguja te, kto-
re byly autorstwa Jadwigi Suffczyfiskiej. Petnila ona
funkcje referentki ds. pielegniarstwa w PCK, opisywa-
la zasady ksztalcenia pielggniarek. W piSmie pojawiaty
sie takze artykuly Zofii Antoniny Zawadzkiej, penia-
cej funkcje kierownika referatu pielegniarskiego
w Warszawie. Autorka gtéwnie skupiata si¢ na pielegniar-
stwie spotecznym, pisala o pracy pielgegniarki na wsi.
Czasopismo to niewatpliwie przyczynito si¢ do popula-
ryzacji zawodu pielggniarki [5].

Naukowe prace pielggniarskie drukowane byly tak-
ze w ogbélnomedycznym piSmie ,,Zdrowie”. Po raz
pierwszy ,,Zdrowie”, z inicjatywy dr. J6zefa Polaka,
ukazato si¢ w 1885 roku. Na jego tamach poruszano
miedzy innymi kwestie funkcjonowania wodociagdw
i kanalizacji, usuwania $mieci, higieny szpitali, zaktadéw
przemystowych, walki z chorobami zakaznymi, a takze
z alkoholizmem. W poczatkowych okresach swego ist-
nienia zawieralo streszczenia z literatury angielskiej,
francuskiej, niemieckiej, rosyjskiej [6].

W 1924 roku, z inicjatywy absolwentek Wyzszej Szko-
ly Pielegniarek i Higienistek w Poznaniu, rozpoczeto
wydawanie czasopisma ,,Pielggniarka”, ktore byly
pierwszym naukowym i pielggniarskim magazynem.
Pierwsza redaktorka czasopisma byta Elzbieta Rabow-
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ska, ktora w 1925 roku zostata dyrektorka Szkoty Pie-
legniarstwa PCK w Poznaniu. Byta rowniez aktywna
dziataczkg PSPZ [7].

W listopadzie 1928 roku podczas Walnego Zjazdu
PSPZ zdecydowano o wydawaniu czasopisma zawodo-
wego ,,Pielegniarka Polska”, ktérego pierwszy numer
ukazat si¢ w lipcu 1929 roku. Celem czasopisma bylo
wspieranie rozwoju zawodowego poprzez popularyzo-
wanie wiedzy o nowych trendach w medycynie i piele-
gniarstwie. Czasopismo miato takze za zadanie podno-
szenie rangi zawodu, wzbudzanie w spoteczenstwie
uznania i szacunku dla profesji [4].

Czasopismo wydawane bylo regularnie do sierpnia
1939 roku. Jego pierwsza redaktorka byla Hanna Chrza-
nowska, kierowata pismem wespo6t z Jadwiga Suff-
czynska, Marig Starowieyska i Wanda Lankajtes.
W komitecie naukowym byli takze dwczesni profesorowie
medycyny, mi¢dzy innymi: Wtadystaw Szenajch, Mar-
cin Kacprzak, Karol Gustaw Jonscher [8].

Przeglad i analiza rocznikéw czasopisma, zdepono-
wanych obecnie w Centralnym Archiwum Pielegniar-
stwa Polskiego, posiadajacym wszystkie numery ,,Pie-
legniarki Polskiej”, pozwala dostrzec, ze na tamach cza-
sopisma prezentowane byly artykuly upowszechniaja-
ce wiedze zawodowa. W kazdym numerze ukazywaly
si¢ na przyktad ,,Potrzeby naszego pielegniarstwa”
(nr 1 — lipiec 1929 1.), ,,O walce z alkoholizmem” (nr 2 —
sierpien 1929 r.), ,,Spoteczna rola lecznicy w walce
z gruzlica” (nr 4 — pazdziernik 1929 r.) [9].

Wsrdd zagadnien poruszanych w czasopiSmie wiele
dotyczyto pielegniarstwa spolecznego. Stanowito to wy-
raz szczegblnego zainteresowania tg dziedzing piele-
gniarstwa Hanny Chrzanowskiej, redaktorki czasopisma.
Zagadnienia te byly poruszane mi¢dzy innymi w artyku-
fach: ,,Schronisko Towarzystwa ,,Ratujmy Niemowleta”
w Warszawie” (H. Chrzanowska, lipiec—sierpien—wrze-
sieft 1933 r., nr 7-8-9), ,,Poczatki pielegnowania obtoz-
nie chorych” (A. Izycka, styczen-luty 1934 r., nr 1-2),
,Pielegniarstwo przyszpitalne” (Orzechowska S., sty-
czen-luty 1934 r., nr 1-2), ,, Zakres pracy pielegniarki
spotecznej na prowincji” (Kohenowa M., styczehn—luty
1934 r., nr 1-2), ,,Pielegnowanie ubogich chorych w do-
mach” (Izycka A., styczen-luty 1935 r., nr 1-2) [10].

Druga grupa publikacji obejmowata artykuly spra-
wozdawcze na przyktad ,,Uroczysto$¢ rozdania dyplo-
moéww WSP — 16.111.1930” (nr 4, 1930r.), ,,Zjazd Prze-
ciwgruzliczy w Oslo” (nr 5-6, maj—czerwiec 1930 r.),
,Sprawozdanie z Walnego Zjazdu Zrzeszenia Sidstr
PCK. Zarzad Zrzeszenia Siéstr PCK” (nr 8-9, sierpien—
—wrzesien 1930 r.) [9].

Na tamach czasopisma publikowano takze pozycje
o charakterze historycznym, ktére dotyczyly poczatkéw
szkolnictwa pielegniarskiego w Polsce, ale takze pre-
zentowaly zyciorysy os6b znamiennych, cieszacych si¢
moralnym uznaniem na przyktad: ,,Florencja Nightin-
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gale (nr 1, styczen 1931 r.), ,,Maria Epsteindwna”
(nr 3, marzec 1931 1.), ,,Rozwdj nowoczesnego pielegniar-
stwa w Polsce w okresie dziesigciolecia 1924-1934, re-
ferat wygloszony na IX Wolnym Zjezdzie PSPZ”
(nr 1-2, styczen-luty 1935 1.) [9]. ,,Pielegniarka Polska”
ukazywala si¢ regularnie do 1939 roku, ostatni numer
7-8 pojawit si¢ sierpniu 1939 roku.

W latach 1929-1933 ukazywat si¢ ,,Przewodnik Pie-
legniarski”. Byto to pierwsze polskie czasopismo kiero-
wane do pielgegniarek psychiatrycznych. Czasopismo byto
dodatkiem do ,,Nowin Psychiatrycznych” — kwartalni-
ka naukowo-lekarskiego wydawanego przez dr. Aleksan-
dra Piotrowskiego. Periodyk sktadat si¢ z trzech dzia-
16w. Pierwszy zawierat oryginalne artykuly autorstwa le-
karzy, a takze doniesienia z czasopism zagranicznych.
Tematyka dotyczyla gléwnie patogenezy i terapii cho-
rob, organizacji pracy oraz pielegnacji umystowo cho-
rych. Drugi dziat dotyczyt zagadnien pielggnacji chorych
psychicznie ze specyficznymi potrzebami — na przyktad
chorzy lezacy (kapiel, higiena jamy ustnej), chorzy z za-
burzeniami w oddawaniu stolca, moczu, chorzy ze wspot-
istniejacymi chorobami. Oto niektére tytuly publikacji:
~Pielegnowanie chorych nie przyjmujacych pokarméw”
(,,Przewodnik Pielggniarski” 1931; 1: 8-11), ,,O kapieli
chorych psychicznie” (,,Przewodnik Pielggniarski”1929;
3-4: 26-28), ,,Krotkie wiadomoSci o aseptyce i antysep-
tyce” (,Przewodnik Pielggniarski”’1930; 1-2: 4-7).
W piSmie pojawialy si¢ takze sprawozdania oraz oglosze-
nia o kursach dla pielggniarek.

Trzecia grupe tematyczna stanowily zagadnienia
z farmakologii, na przyktad ,,Chinina” (,,Przewodnik Pie-
legniarski”1932; 1-2: 4-5), a takze leczenia choréb za-
kaznych ,,Kilka uwag o malarii i jej leczniczym zastoso-
waniu” (,,Przewodnik Pielggniarski”1932; 1-2: 5-7) [11].

W latach 1938-1939 Wanda Lankajtes i Hanna
Chrzanowska rozpoczelty wydawanie miesigcznika
»Wytyczne dla pielegniarki spotecznej”. Czasopismo
zawieralo ,,wskazowki metodyczne dotyczace organi-
zowania i prowadzenia poszczegdlnych dziatéw pracy
pielegniarki spotecznej” (Chrzanowska H., Lankajtes
W. Wytyczne pracy pielegniarki spotecznej. Pielggniar-
ka Polska 1938; 2: 46). Publikacje dotyczyly specyfiki
pracy pielegniarki zaréwno w §rodowisku miejskim, jak
i wiejskim. Autorki okreslaly w nich zasady organizo-
wania i dzialania poradni, prezentowaly wytyczne do-
tyczace zasad rezimu sanitarnego w tych placéwkach,
formulowatly takze zakres obowiazkow pielegniarki
wobec podopiecznych [12].

Okupacja niemiecka przerwala prezny okres rozwoju
polskiego pielegniarstwa. Zgodnie z decyzja nieprzy-
jaciela wszelkie organizacje zmuszono do zawieszenia
dziatalnoSci. Podczas II wojny §wiatowej zgineto w Pol-
sce 30% ogolnej liczby pielggniarek. Po zakofczeniu
dziatan wojennych 6wczesne wladze nie wyrazily zgo-
dy na reaktywowanie Polskiego Stowarzyszenia Piele-

gniarek Zawodowych. Grupie najaktywniejszych dzia-
taczek zezwolono na zorganizowanie Zwigzku Zawo-
dowego Pracownikéw Stuzby Zdrowia [13].

W pazdzierniku 1948 roku ukazat si¢ pierwszy po-
wojenny numer ,,Pielegniarki Polskiej” pod redakcja
Anny Biernackiej-Styputkowskiej, potem Haliny Ste-
fafiskiej (ktora to w 1957 roku staneta na czele reakty-
wowanego Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego).
Czasopismo kontynuowalo przedwojenne tradycje,
kolejne zeszyty ukazywaly si¢ poczatkowo dzigki Wy-
dawnictwu Zarzadu Gléwnego Polskiego Czerwonego
Krzyza, potem wydawca byl Pafistwowy Zaktad Wydaw-
nictw Lekarskich. Ukazywalo si¢ do 1958 roku.

W listopadzie 1958 roku rozpoczeto wydawanie cza-
sopisma ,,Pielegniarka i Polozna”. Pismo powstato
z polaczenia ,,Pielegniarki Polskiej” (wydawanej od roku
1929) i ,,Potoznej” (wydawanej od 1951 roku). Czaso-
pismo ukazywato si¢ raz w miesigcu do 2008 roku, wy-
dawane bylo przez Pafistwowy Zaklad Wydawnictw
Lekarskich, a od roku 2004 — przez spétke Auxilium.
Komitetowi redakcyjnemu poczatkowo przewodniczy-
ta Halina Stefafiska [14].

Aktualnic wydawane czasopisma zawodowe
dla piclegniarek i potoznych

,Pielegniarstwo Polskie” — to czasopismo, ktére
ukazuje si¢ od 1989 roku. Redaktorem naczelnym jest
prof. dr hab. Laura Wotowicka. Wydawane jest przez
Wydzial Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznej im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu (obecnie Uniwer-
sytet Medyczny w Poznaniu). Pismo zawiera prace ory-
ginalne, pogladowe, kazuistyczne, sprawozdania ze
zjazdow i konferencji, recenzje z ksiazek oraz opraco-
wania z zakresu historii pielggniarstwa w jezyku pol-
skim oraz angielskim [15].

,Problemy Pielegniarstwa” — kwartalnik wydawa-
ny od 1993 roku, stanowi oficjalne czasopismo Polskie-
go Towarzystwa Pielegniarskiego. Redaktorem naczel-
nym jest dr Aleksandra Gaworska-Krzeminska. Za-
mieszczane sa w nim recenzowane artykuly poglado-
we, oryginalne prace badawcze z dziedziny pielegniar-
stwa i dziedzin pokrewnych, sprawozdania, komenta-
rze, recenzje oraz oficjalne stanowiska migdzynarodo-
wych stowarzyszefi zawodowych. Obecnie czasopismo
wydawane jest przez Wydawnictwo Via Medica [16].

»Magazyn Pielegniarki i Poloznej” — to ogdlnopol-
ski miesigcznik zawodowo-Srodowiskowy. Ukazuje si¢
od listopada 1995 roku pod merytorycznym patronatem
Naczelnej Rady Pielggniarek i Potoznych. Wydawany jest
rzez Pafistwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich [17].

Czasopismo ,,Pielegniarstwo XXI wieku” ukazuje si¢
od 2002 roku z inicjatywy éwczesnej Dziekan Wydzia-
tu Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu — prof. dr hab.
Ireny Wronskiej. Na tamach czasopisma prezentowa-
ne s prace z dziedziny pielggniarstwa i potoznictwa,
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ktére maja za zadanie przybliza¢ problematyke opieki
pielegniarskiej szerszym gremiom w kraju i za granica.
Utatwia takze wymiang pogladéw oraz prezentacje
wynikow badan i analiz pracownikom naukowym z za-
kresu pielggniarstwa i potoznictwa oraz dziedzin po-
krewnych. Do 2010 roku ,,Pielegniarstwo XXI” wieku
byto wydawane przez wydawnictwo Czelej. Obecnie
czasopismo wydaje Wydawnictwo Uniwersytetu Me-
dycznego w Lublinie [18].

,Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne” —
to kwartalnik poruszajacy zagadnienia zwiazane z cho-
robami naczyniowymi, jest skierowane do pielggniarek
chirurgicznych i angiologicznych oraz wsp6tpracujacych
z nimi lekarzy. Stanowi organ Polskiego Towarzystwa
Pielggniarstwa Angiologicznego, wydawany przez Ter-
media Wydawnictwa Medyczne [19].

»Nowoczesne pielggniarstwo i potoznictwo” — cza-
sopismo internetowe wydawane od stycznia 2007 roku
przez Portal Pielggniarek i Poloznych dwa razy w roku,
w styczniu i lipcu. Czasopismo zamieszcza artykuly, roz-
prawy, raporty z dziedziny pielegniarstwa i potoznictwa,
a takze nauk pokrewnych. Skupia si¢ na prezentacji wy-
nikéw mogacych przyczynic si¢ do rozwoju profesji oraz
podniesienia poziomu opieki nad podopiecznymi [20].

,»Pielegniarka epidemiologiczna. Informator” —
kwartalnik Polskiego Stowarzyszenia Pielegniarek Epi-
demiologicznych. Redaktorem Naczelnym jest Doro-
ta Czechowska. Czasopismo prezentuje artykuly z dzie-
dziny zakazen szpitalnych, zamieszczane na stronie Sto-
warzyszenia, co znaczaco utatwia dostep do fachowe;j
wiedzy z tej dziedziny wszystkim zainteresowanym [21].

,Pielegniarstwo i Zdrowie Publiczne” — kwartalnik
wydawany od 2011 roku, to czasopismo Zaktadu Me-
dycznych Nauk Spotecznych Katedry Zdrowia Publicz-
nego Akademii Medycznej im. Piastéw Slaskich we
Wroctawiu (aktualnie Uniwersytetu Medycznego) sta-
nowiace baze¢ wymiany mysli akademickiej [22].

,,Pielegniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne”
jest kwartalnikiem wydawanym od 2012 roku Publikowa-
ne sa w nim recenzowane artykuly oryginalne, poglado-
we oraz opisy przypadkéw z zakresu pielegniarstwa w
neurologii oraz neurochirurgii. Patronat nad czasopismem
sprawuje Instytut Nauk o Zdrowiu, Wyzszej Szkoty Hu-
manistyczno-Ekonomicznej we Wioctawku [23].

Podsumowanie

Przeglad aktualnie wydawanych czasopism zawodo-
wych przeznaczonych dla pielgegniarek i potoznych
zwraca uwage na znaczacy wzrost ich liczby oraz roz-
wdj tendencji do wydawania pozycji specjalistycznych
w obszarze pielegniarstwa.

Socjologowie i historycy zwracaja uwage na znacza-
cy udzial czasopiSmiennictwa profesjonalnego w upo-
wszechnianiu idei zawodowych. Dzigki tym funkcjom
czasopismo zaspokaja takie potrzeby, jak:
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— przynalezno$¢ do okreslonej grupy zawodowej, dzie-
lenia si¢ wiedza, a takze przezyciami i doswiadcze-
niami;

— rozw0j zawodowy;

— potwierdzenie waznoSci swej pracy jako stuzby spo-
fecznej, jako dzialan istotnych z punktu widzenia
dobra spolecznego [24].
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