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Tabela I
Pomarszczenie plamki Pomarszczenie plamki
lamkowe z blonami z blonami

T nieprzezroczystymi przezroczystymi

& iej iz 0,08 0,1—0,3
Ostro$¢ wzroku mniejsza niz 0, ;
Centralne pole widzenia bezwzgledny mroczek : m::: ggﬁ_c(:’zpksg awzglgdne
Test Amslera ze wzgledu na mroczek w polu widzenia testy o qp zenie drugiej fazy
Test ol$nienia } niemozliwe do oznaczenia R e

Zjawisko Heidingera

tamorfopsje oraz brak rozpoznawania zjawiska Heidin-
gera. W angiografii w 1 przypadku obserwowaliSmy
przeciek barwnika z nieprawidlowo przebiegajacych

naczyn okoloplamkowych (ryc. 1).

Ryc. 1 Przeciek barwnika z nieprawidlowo przebiega-
jacych maczyn okoloplamkowych w zespole pomarszcze-
nia plamki.

Badanie kontrolne po 6 miesigcach wykazalo pogor-
szenie ostroici wzroku u 3 pacjentéw, u pozostatych
ostrosé pozostawala niezmieniona. Nie obserwowaliSmy
samoistnego oddzielenia sie blon.

OMOWIENIE

W pooperacyjnym pomarszczeniu plamki spotykamy
sie ze znacznym upos$ledzeniem jej funkeji. Zaburzenia
widzenia sq konsekwencja obecno$ci i kurczenia sie
przedsiatkéwkowych blon, Jegli blony sa geste, stano-
wia bariere dla $wiatta. Kurczace sie blony, zaleznie
od sily i kierunku pociggania, powoduja réine znie-
ksztalcenia siatkéwli: fatdy, przestrzenie torbielowate;
przebieg naczyn okotoplamkowych ulega zaburzeniu, na-
czynia moga staé sie przepuszczalne dla fluoresceiny
(ryc. 2).

Obserwowaliémy wystepowanie pomarszczenia plamki
w 25% badanych przypadkéw. W stadium z blonami
nieprzezroczystymi w 16,7% przypadkéw, a w 8,3"0 przy-
padkéw z blonami przezroczystymi, Cleary i Leaver w
przeprowadzonych badaniach u pacjentéw po operacji
odwarstwienia siatkéwki z przedoperacyjnie uniesiong
plamkg stwierdzili jej pomarszczenie w 21,2% przy-
padkéw, z blonami przezroczystymi w 9,1% przypad-
koéw, a w 12,1% z blonami nieprzezroczystymi® Wyniki
nasze sa zblizone do tych, ktére otrzymali Cleary
i Leaver, poniewaz uwzgledniono w doborze materiatu
ten sam czynnik ryzyka predysponujacy do wystapienia
opisywanej makulopatii. Inni autorzy *? podaja znacz-

Ryc. 2. Zespél pomarszczenia plamki — faza naczynio-
wa angiografii fluoresceinowej.

nie mniejszy procent wystepowania pomarszczenia
plamki, ale ich badania dotycza calej populacji pa-
cjentéw po operacji odwarstwienia siatkéwki, hbez wy-
odrebnienia grup zwiekszonego ryzyka.

Witrektomia jest jedynym sposobem leczenia pomar-
szezenia plamki. Wykonuje sie ja w celu usunigcia
przedsiatkéwkowych blon oraz przecigceia, czesto wspol-
istniejacych, polaczen szklistkowo-siatkowkowych. Za-
bieg ten uwalnia siatkéwke od niekorzysinie dzialaja-
cych na nig sil: o wektorze réwnoleglym do jej pu-
wierzehni, wywolujacych ektopie plamki i przemiesz-
czenie nawet duzych naczyn okoloplamkowych, oraz sit
o wektorze skierowanym dofrodkowo, prostopadie do
powierzchni siatkowki, wywolujacych powstanie pr
strzeni torbielowatej i przyczyniajgeych si¢ do czests
wznowy odwarstwienia siatkowki’.
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WNIOSKI

1. Uwazamy, ze przedopcracyjne odw,
ki prowadzi w okoto 1/5—1/4 przypa
pienia makulopatii zwanej pomar

2. Pomarszezenie plamki
cje i powinno byé rozpat
do witrektomii pelaczo
kowych blon.
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9@ Kolejne Plenarne Posiedzenie Prezydium Zarzadu
Gléwnego PTO i Zarzadu Gléwnego PTO odbylo sie
w dniu 1991.01.18 w Warszawie. Minorowo nastawila ze-
branych relacja prof. H. Zygulskiej-Mach z posiedzenia
w sprawie koordynacji opieki okulistycznej nad chorymi
na cukrzyce. Powolana grupa robocza dzialajaca w opar-
ciu o programy DIABETES 2000 (USA) i EURODIAB
STUDY (Europa) pod przewodnictwem dr J. Janik
(CMKP) ma male szanse na jakiekolwiek praktyczne wy-
niki ze wzgledu na brak funduszy na realizacje pro-
gramu. Prof. I. Swietliczko przedstawila katastrofalng
sytuacje finansowa Ministerstwa Zdrowia (nie bedzie
pieniedzy!!!) a poza tym sami diabetclodzy nie sa za-
interesowani wspoipraca z okulistami, strzegac chyba
zazdrosnie swoich koneksji i ukladéw pozwalajacych na
uzyskanie pieniedzy. Trudno, ureguluja choremu cukrzy-
cg, pozwolg mu zyé ale zapobiegaé¢ utracie widzenia ja-
kos nie chca, uwazajac, ze okuliSci samym ,zamawia-
niem” i dobrym stowem bez laserdéw, witrektomoéw przy-
wréca choremu wzrok.

Jasniejszym punktem Posiedzenia bylo przedstawienie
przez doc, M. Prosta projektu organizacji ogoélnokrajo-
wego systemu rozpoznawania 1 leczenia retinopatii
wezesniakoéw. Uzyskal on pelng aprobate Zarzadu i zo-
stal zatwierdzony do realizacji. Przewiduje on centralne
szkolenie okulistow prowa h leczenie, powolanie
okulistycznych punktoéw konsultacyjnych w regionach
i prowadzenie badan epidemiologi ch
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® Uzupelniajac wiadomc 0 wybraniu
zanek i Kolegow na wysokie funkcje akadem
jemnoscig donosze, ze Prorektorem AM w Szczecinie
zostala prof, dr med. Wanda Andrzejewska. Serdeczne
gratulacje!
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w dorocznym Kc
ping, w trakcie kt

poruszano przede wszystkim problematyke aktualnego
stanu badan w zakresie elektrofizjologii, chirurgii zaémy,
neurookulistyki i strabologii. Prof. K. Krzystkowq zapro-
szono takze do wziecia udziatu w dyskusji okraglego
stolu na temat schorzen oczodolu.

W dniach 6—7 pazdziernika 1990 r. prof. Krystyna
Krzystkowa zostala zaproszona przez Zarzad Towarzy-
stwa im. Bielschowsky’ego do wziecia udzialu w III Kon-
gresie Towarzystwa im. Bielschowsky’ego, ktére zostalo
zalozone przez okulistéw niemieckich zajmujgcych sie
strabologia i zrzesza najlepszych strabologéw niemiec-
kich, zapraszajac na swoje posiedzenia znanych strabo-
logow zagranicznych. W trakcie kongresu prof. K. Krzy-
stkowa wyglosila referat ,Operacyjne i zachowawcze
leczenie mabytego porazenia mies$nia skosnego goérnego
(przy pomocy wstrzyknie¢ toksyny botulinowej A)”. Zjazd
odby! si¢ w Kilonii (Niemcy) a przewodniczacym Komi-
tetu Organizacyjnego byl prof. dr med. Wilfried de
Decker, kierownik Kliniki Ortoptyczno-Pleoptycznej przy
Klinice Okulistyeznej w Kilonii.

W dniach 9—11 pazdziernika 1990 r. w Lubece (Niemecy)
odbylo sie posiedzenie International Strabismus Study
Group, ktéra stanowi robocza grupe wybranych najlep-
szych strabologéw Swiata. Prof. K. Krzystkowa zostala
zaproszona do wzigcia udzialu w tym posiedzeniu, w
trakcie ktérego omawiano problemy diagnostyki w stra-
bologii. Szczegélnie krytycznie rozwazano problematyke
meted badan ostro$ci wzroku, obuocznego widzenia oraz
operacyjnego leczenia wyrdwnawezego ustawienia glowy.

@ The Eye Research Institute pod kierunkiem niezmoz-
dowanego Charlesa Schepensa rozpoczat nowy olbrzymi
program badawczy: Zwyrodnienia plamki, Jak pisze w
artykule redakcyjnym ,Sundial” C. L. Schepens problem
ten ma fundamentalne znaczenie dla ludzi powyzej 65
roku zycia. W samych Stanach Zjednoczonych choroba
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