DWARSTWIENIE siatkéwki wplywa w sposéb nie-
O korzystny na funkcje gaiki ocznej. Dotyczy ,to x.ﬁe.:
tylko ostrosci wzroku czy pola widzenia ale réwniez
odruchéw zrenicznych. Jednym z nich jest odruch na
$wiatto. W poprzednim doniesieniu ,Pupillometria w jed-
nostronnym odwarstwieniu siatkéwki” przedstawiono
wyniki pomiaréw statyczpych. Celem obecnej pracy jest
ocena pomiaréw dynamicznych.

MATERIAL I METODYKA

Przebadano 25 oséb w wieku 17—67 lat hospitalizo-
wanych w naszej klinice z powodu jednostronnego od-
warstwienia siatkéwki. Do badan kwalifikowano pacjen-
tébw uprzednio nieoperowanych z powodéw okulistycz-
nych. Na 24 h przed badaniem odstawiano s$rodki far-
makologiczne, w tym takze mydriatyki. Pacjenci nie
otrzymywali atropiny. Grupe kontrolng stanowilo 8 os6b
w wieku 20—25 lat, ogélnie zdrowych, bez odchylen w
badaniu okulistycznym.

Badanie przeprowadzono w ciemni po 30 min. adap-
tacji do ciemnosci. W celu wyeliminowania odruchu
konsensualnego szczelnie zastaniano drugie oko. W pier-
wszej kolejnosci badano oko z odwarstwiong siatkowka
a nastepnie oko zdrowe.

Badania przeprowadzono przy pomocy zestawu skla-
dajgcego sig z: lampy szczelinowej, kamery TV, systemu
analizy obrazu IPS oraz stymulatora Swietlnego Fot-75.
Stosowano standardowy blysk $wietlny 0,6 J. Obserwa-
cja Zrenicy trwala 4,8 s. W tym czasie uzyskiwano 120
obrazéw. Wykorzystujgc program komputerowy otrzy-
mywano wykres zmiany Srednicy Zrenicy w czasie.
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Ryc. 1. Przykladowy wykres reakcji Zrenicy.

Analizowano nastepujace ‘parametry: 1) czas utajenia
reakcji, 2) czas od blysku do maksymalnej reakcji, 3)
amplitude reakcji i 4) réznice w amplitudzie pomiedzy
jednym a drugim okiem,

Pacjentéw podzielono na trzy grupy w zaleznosci od
obszaru odwarstwienia. Do grupy pierwszej zaliczono
chorych z odwarstwieniem nie wigkszym niz 1/4 po-
wierzchni siatkéwki, do drugiej — 1/2, a trzeciej 3/4
powierzchni siatk6wki. Oddzielnie analizowano pacjen-
téw z odwarstwiona okolicg plamkowa.
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D.oniesienie wygloszone na XVII Sympozjonie Retinolo-
gicznym w Mragowie

Z Xliniki Okulistycznej AM w Warszawie, kierownik:
prof. dr med. Tadeusz Kecik

R‘epnint requests to: Lek. med. Dariusz Kecik, ul. Makla-
kiewicza 13 m. 30; 02-642 Warszawa, Poland
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Pupillografia w jednostronnym
odwarstwieniu siatkéwki

PUPILLOGRAPHY IN UNILATERAL RETINAL
DETACHMENT

The reaction of the pupil for light was checked in
25 patients with an unilateral retinal detachment, The
sore eye and the fellow-eye were examined sepa-
rately. The deterioration of the reaction was dependent
on the area of detachment and on the condition of the
macula.

HASEA: jednostronne odwarstwienie siatkowki,
pupillografia

KEY WORDS: unilateral retinal detachment, pupil, pu-
pillography

Zrenica,

WYNIKI

W grupie kontrolnej czas utajenia reakeji  wynosit
0,10—0,20 s, czas od blysku do maksymalnej reakeji
0,60—0,80 s. Amplituda reakcji rozumiana jako stosunek
pomiedzy maksymalnym zwezeniem Zrenicy a szeroko-
Scig Zrenicy w chwili blysku wyrazong w procentach
wynosita od 54% do 65%. Réznica w amplitudzie pomig-
dzy jednym a drugim okiem od 1% do 5%.

W grupie badanej czas utajenia reakcji w oczach
zdrowych wahat sie od 0,10 do 0,21 s i od 0,12 do 0,31 s
W oczach chorych. Przy tym w 64% przypadkow czas
utajenia byl krétszy w oczach zdrowych, w 12% w
oczach chorych a w 14% przypadkéw byt réwny. Czas
od blysku do maksymalnej reakcji w naszych badaniach
wynosil: w oczach zdrowych 0,61—0,90 s, natomiast w
chorych 0,41—1,17 s. U 12 pacjentéw czas byt krotszy
w oku zdrowym a u 12 innych w oku chorym. Ampli-
tuda reakcji wynosita w oczach zdrowych 58—67% i w
oczach chorych 60—91%, Im odwarstwienie bylo wick-
sze tym reakcja Zrenicy byla slabsza. Roznica w ampli-
tudzie pomiedzy jednym a drugim okiem wWyri >
zala od powierzchni odwarstwienia, W grupie pier
réznice w amplitudzie siggaly 5%, w grupie drugiej
odwarstwienie nie obejmowalo okolicy
5—11% (srednio 7%), Jedli uszkodzona byta takze okolica
plamkowa wyniki wahaly si¢ w granicach 10—20
(Srednio 17%). W grupie trzeciej, gdzie znajdowali
pacjenci z duzym odwarstwieniem obejmujacyn
okolice plamki, stwierdzone réznice wynosily
(Srednio 22%). Sumarycznie dla calej badanej grur
nica w amplitudzie reakcji wynosita 5—40%
14%). Natomiast u chorych z odwarstwiong okolicy pl:
kowa uzyskano wyniki: 15—40% (Srednio 20%).
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OMOWIENIE

Bogate unerwienie i unaczynienie teczowki czyni
nice z jednej strony dogodnym obiektem
wplywu roéznych czynnikéw na organizm, a z
strony znacznie ogranicza mozliwosé obiektywnego
réwnywania wynik6w !, W przypadku odruchu na sv
tlo wydaje sie, ze wyeliminowanie odruchu konsenst
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) ustaleni? jednalfowego pO’ZiOml.l adaptacji oraz
seprowadzanie badania w okreflonej porze dnia jest
wystarczajace do przeprowadzenia badan porownaw-
czych- ; x < T £

Dzieki mechamzmo‘f&n 'spr?ezema zwrotnego teczowka
dostosowuje szeroko$¢ zremc’y do aktualnych potrzeb
siatkowki. Nie tylko stan teczéwki i siatkowki, lecz tak-
e oérodkéw optycznych, nerwu i pasma wzrokowego
wplywa na odruch Zrenicy na $wiatlo®¢ U pacjentow
; odwarstwieniem siatkéwki dochodzi do uszkodzenia
receptora. Rozleglo$¢ zmian bedzie decydowaé o stopniu
uposledzenia reakcji. Dla wywolania ruchu teczéwki po-
trzebne jest rézne natezenie $wiatla w zaleznosci od re-
jonu pobudzanej siatkéwki. Adaptujac pacjentéow do
ciemnosci uzyskuje sie najwigksza wrazliwo$é wszyst-
kich okolic®. W badaniach naszych stosowalismy bodziec
rozproszony, ktéry pobudza calg siatkéowke.

Stosowana przez nas tfechnika badania daje najdo-
kladniejsza ocene amplitudy reakcji. Pomiar ten odby-
wal sie automatycznie. Pozostale parametry byly mie-
rzone recznie i odnosimy sie do nich z pewna rezerwa.

Wyniki traktujemy z duzg ostroznoscia ze wzgledu na
szeroki zakres normy. Dotyczy to zwlaszeza poréway-
wania pacjentéw miedzy soba. Najbardziej do tych ba-
dan nadaja si¢ chorzy z jednostronnym uszkodzeniem.
Mozna u nich poréwnywaé oko chore ze zdrowym i oce-
nia¢ w ten sposob stopien uszkodzenia ® ¢,

PUPILLOGRAFIA W ODW ARSTWIENIU SIATKOWKI

W naszym materiale najwieksze roznice wys
Przy rozleglych odwarstwieniach. Jesli chory mial
chowang okolice plamkows i niewielkie ‘obwod
warstwienie wyniki byly zblizone do grupy kor
Jesli jednak mimo prawidlowego stanu plamki powm@'
chnia odwarstwienia obejmowala okolo 1/2 powierzchni
siatk6wki, odbijato sig¢ to juz w sposéb znaczgcy na od-
ruchu Zrenicy. Gdy odwarstwienie obejmowalo okolice
plamkowg dochodzilo do znacznego uposledzenia reakeji
na swiatlo. 5

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze odwarstwienie siat-
kéwki wplywa na odruch Zrenicy na $wiatlo; im odwar-
stwienie jest wigksze tym reakcja Zrenicy wyrazniej
uposledzona. Odwarstwienie okolicy plamkowej wplywa
W sposob istotny na uzyskane wyniki. Z analizowanych
parametréw najdokladniej mozna bylo okreslié ampli-
tude reakcji, ktora byla najbardziej stalym parametrem.
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Sprawozdanie z IV Zjazdu Miedzynarodowej Agencji Zapobiegania

Slepocie

W Migdzynarodowym Konferencyjnym Centrum im.
Kenyatty w Nairobi, Kenia, odby! si¢ w dniach 11—16
listopada 1990 r, czwarty Zjazd Migdzynarodowej Agen-

¢ji  Zapobiegania Slepocie (IAPB), w ktérym wzielo
udzial kilkaset osob z alego swiata. Poza licznie przy-
bylymi okulistami udzial wzigli ekonomisci, pielegniarki,
organizatorzy i personel administracyjny. Ceremonii
otwarcia dokonal Carl Kupfer, prezes IAPB, w towa-
rzystwie Ministra Zdrowia Kenii — Mwai Kibaki, re-
brezentanta WHO — M. Davies'a, Prezesa Miedzynaro-

dowej Rady Okulistycznej (Council of Ophthalmologists)

— A. Nakajimy, reprezentanta Nierzadowych Organiza-
€1 (NGO) A. Johns'a, Przewodniczacego Kenijskiego To-
Warzystwa Niewidomych — S. K. Tororei.

Odbylo sie szeé¢ posiedzen, na ktérych wygloszono
Szereg referatéow oraz szereg dyskusyjnych posiedzen
Poszezegblnych regionow: Wschodnio-Afrykanskiego, Za-
Chodnio-Afr_\'kal')skngO. Wschodnio-Srodziemnomorskiego,
Amel‘.\'kaﬂskiego, Poludniowo-Wschodnio-Azjatyckiego
1 Zachodniego Pacyfiku. Byly na nich omawiane naro-
dO}\'e brogramy rozwoju okulistyki, zwlaszcza chirurgii
Zacmy, szkolenia okulistéw, asystentow okulistycznych,
personelu Sredniego i pomocniczego.

 Tematyka zjazdu byla szeroka, ale dotyczyla przewai-
Die probleméw bedacych przyczyng S$lepoty w krajach

Reprint requests to: Dr Elzbieta Czabanska-Hayes, P.O.
Box 1267 Zanzibar, Afryka Wschodnia

trzeciego Swiata — awitaminoza A, jaglica, odra, jaskra,
wrzody rogéowki i onchocerkoza. Najwiecej czasu po-

Swigcono jednakze zaémie i wychowaniu okulistycznemu
ludno$ci poprzez szkolenie w szkotach, przychodniach,
kolach kobiet itp. (Primary Eye Care). Omawiano réw-
niez problemy refrakcji, tanich okularéw oraz produkeji
kropli ocznych przy szpitalach. Oceniono takze narodo-
we programy okulistyczne zapobiegania $lepocie i role
WHO

jaka powinny odegraé organizacje takie
i NGD, oraz wspoludzial ministerstw zdrowia.

Na zapleczu zorganizowane byly wystawy
tyczne, przyrzadéw optycznych, narzedzi oper g
wyposazenia do produkeji kropli ocznych, warsztatu op
tycznego, urzadzen do wykonywania tanim domos
sposobem niektérych narzedzi, jak ostrz do ciec
gowkowo-twardowkowego, atraumatycznych igi
kowych ze szwem i krioekstraktorow. Pr
moéwienia na video-filmy i szkolenia w P
(PEC). Jak zwykle podczas zjazdow dy
wzigcie, spotykano starych znajomych,
znajomosci, wymieniano adresy.

W czwartek odby! sie ban \
dokad dowozono uczestnikéw a
kietu bylo kilka krétkich przer
ku szczegélnie zasluzonych duzi
Slepocie.

Gléwnym jezykiem ol
obradowala w jezyku
byla doskonata.
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