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w zaleznosci od liczby operowanych migsni. Pp
operacji na jednym mig$niu poziom CPK wynosit
érednio 184,9% U/l, na dwoch migéniach_ 203,1 UJL
Przy wypisie wartos¢ CPK wynosita srednio 85,3 U/}.
U 7 chorych obserwowano w przebiegu pooperacyj-
nym przyrabkowe, jedno lub obustronne ubytki
w rogowce, ktore cofnely si¢ bez nastgpstw. U lyc!‘!
0s6b aktywno$¢ CPK badana nazajutrz po operacjl
oraz w odstepach trzydniowych, byla wyzsza od
$redniej, normalizujac si¢ stopniowo.

Analiza statystyczna wynikéw wykazata, Ze liczba
operowanych migéni nie ma istotnego znaczenia dla
zmiany aktywnosci CPK. Srednia wartos¢ CPK
u chorych operowanych na jednym migsniu (184,9
UJl) nie rézni sig w sposob istotny statystycznie
w stosunku do operowanych na dwoch (203,1 U/l).
Warto§é testu t-Studenta wynosi -0,444. Istnieje
natomiast statystycznie znamienna roznica migdzy
$rednimi poziomami CPK okre$lanymi przed opera-
cja (91,6 UJl) i po operacji (196,7 U/l), w okresie
gojenia si¢ rany migéniowej. Warstos¢ testu t-Studen-
ta wynosi 0,652. Stwierdzono réwniez, ze nie ma
statystycznie istotnej roznicy miedzy Srednimi war-
tosciami CPK przed operacja i przy wypisie ze
szpitala, po zakonczonym leczeniu. Wartos¢ testu
t-Studenta wynosi -5.104. Z przeprowadzonych ba-
dan wynika, ze uraz operacyjny nawet tak niewielki
pod wzgledem masy migsni jak gatkoruchowe, powo-
duje wzrost aktywno$ci CPK. W przypadkach poja-
wienia si¢ deli rogowkowych poziom CPK byt 2-3
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razy wyzszy miz W pozostalych. Pozw_ala o wysungé
przypuszczenie, 7e procesy niedokrwienne w przed.
nim odcinku wplywaja na tkankowy izoenzym mies-
niowy CPK. W piSmiennictwie istnieje wiele prac
dotyczacych aktywnosci kinazy kreatywnej w rozno-
rodnych schorzeniach ukladu migsniowego. Z sys-
temu Medlain wynika, ze np. w latach 1993-1994
ukazato sie ich 977. Czgs¢ z opublikowanych opraco-
wan odnosi sie do zachowan CPK w dystrofiach
mie$niowych 2, niekiedy z uwzglednieniem miggni
zewnetrznych oka!. Nieliczne zajmuja si¢ tematem
oftalmomiopatii 3 w przebiegu zaburzen endokryn-
nych w powiazaniu z aktywnoscia CPK. Brak jest
natomiast danych odnosnie wartoSci tego enzymu
w przypadkach naruszenia migsni zewngtrznych oka,
operowanych z powodu zeza. Celowe wigc wydawato
sie przedstawienie wlasnych badan, dotyczacych tego
fragmentu zalozonych procesow biochemicznych, za-
chodzacych w operowanych migsSniach ocznych.
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Zmiennos¢ osi galki ocznej w krotkowzrocznosci u dzieci

Eyeball axis variability in children’s myopia

Summary. The aim of study was to assess changes in eyeball axial length in myopic
children depending on age in comparison with hyperopic and emmetropic groups.
The study group consisted of 200 children (100 girls and 100 boys), from 3 to 17
years old (mean 9.8). Myopia was diagnosed in 376 eyes (—4.0D to —24.0D, mean
—9.,64 D) with axial length from 21.0 to 30,95 mm (mean 26,05 mm). Control group
consisted of 334 eyes (167 children) with mean refraction +0.53D and axial length
from 20.0 to 23.9 mm (mean 22,36 mm). We have used the Statgraphics program for
statistical analysis. A statisically significant difference was found betwenn mean
eyeball axial length within myopic group of girls (mean 25,77 mm) and boys (mean
26.31 mm) with p=0.321 and significance level  =0,05. The axial length increases
irregularly over time. The axis of the eyeball in myopic children aged between 3 and
17 increases more than in emmetropic and hyperopic (up to 1.0D) children.

Hasla: dlugos¢ osi galki, krotkowzrocznos¢. dzieci
Key words: axial eye length, myopia, children

Galka oczna uzyskuje swoja wielkos¢ okolo
10 1412 ¢zy 12 %! roku zycia. a w przypadku krotko-
wzrocznosci rozwd) galki konczy sie w 20 roku
zycia 10 a nieraz i pozniej 1311,

W pracy przeanalizowano zmiany srednich dlugo-
Sci osi galki w oczach krotkowzrocznych u dzieci
w zaleznosci od wieku.

Material i metodyka

Badaniem objeto 200 dzieci (100 dziewczynek
i 100 chlopeow) w wieku od 3 do 17 lat ($r. 9.8 lat),
wybranych losowo sposrod leczonych w  Klinice
Okulistyki Dzieciecej w Katowicach, u ktorych stwier-
dzono w 376 oczach (grupa 1) krotkowzroczno$é
wynoszaca od -4.0 do -24,0D ($r. -9.64 D) i diugos¢
osi galki od 21.0 do 30.95 mm (sr. 26.05 mm). Grupeg
porownawcza (grupa II) stanowilo 167 dzieci (78
dziewczynek i 89 chlopcow) w wieku od 3 do 17 lat
(5r. 10,2 lat), posiadajacych normowzrocznosc lub
nadwzroczno$¢ do 1.0D (§r. +0,53D) i dlugosc osl
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gatki od 20,0 do 23.9 mm ($r. 22,36 mm). Material
badan obejmowal 710 galek ocznych (376 oczu grupa
I, 334 oczu grupa II). Analizowano zmiany dlugosci
osi galki ocznej w krotkowzrocznosci u dziewezynek
i chlopcow w zaleznosci od wieku w porownaniu
z grupa oczu z emmetropia i malego stopnia nad-
wzrocznoscia. Refrakeje oznaczano metoda skiasko-
pii po krotnym,podaniu 1% Tropicamidu, a os galki
mierzono metoda ultrasonografii przy pomocy apa-
ratu Digital Ultrascan Cooper Vision.

W opracowaniu wynikow wykorzystano program
komputerowy Statgraphics >®. Okreslono podstawo-
we statystyki sumacyjne i przeprowadzono nastgpu-
jace analizy statystyczne: badanie normalnosci
kladow krotkowzrocznosei i dlugosci osi gatki o
za pomoca testu nieparametrycznego K-S (Kot
rowa-Smirnowa), testowanie hipotezy o r¢
dwoch $rednich za pomoca testu t-Stud
zgodnosci dwoch rozkltadow za pomo
Wykorzystano rowniez wyrowny
zmiennych pomiarowych metoda sre
i analize regresji pojedynczej.

roz-

Wyniki

W grupie I (tabe
galki ocznej dla d

natomiast dla chloj
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Tabela I

Zestawienie wartosci $rednich refrakcji, dlugosci osi galki ocznej I wiek

B. Koraszewska-Matuszewska, E. Picczara i inp

u w grupie I i II dla dziewczynek i chlopcow

1 11
Grupa Cala grupa | Dziewczynki Chlopey Cala grupa Dziewczynki Chlopcy
Liczba oczu 376 186 190 334 156 178
Wartos¢ $rednia refrakeji [D] —9.34 —9,21 =4 +0,53 +0,51 +0,54
Wartos¢ $rednia osi gatki [mm] 26,05 25,77 26,31 22,36 22,41 2231
Wartos$¢ srednia wieku [lata] 9,78 9,88 9,70 10,19 10,10 10,28
;?nb.;kly Ivlvarl.‘oéci éredniej dlugosci osi galki ocznej w grupie I i Il w zaleznosci od wieku dziewczynek i chlopeow
Grupa 1 Grupa 11
Wiek Cala grupa Dziewczynki Chiopcy Cala grupa Dziewczynki Chlopey
[l Liczba |O§$ galki| Liczba |O$ galki| Liczba [Os gatki| Liczba [OS galki| Liczba Os galki | Liczba [O§ galki
oczu [mm] oczu [mm] oczu [mm] oczu [mm] oczu [mm] oczu [mm]
3 15 24,07 9 23,64 6 24,70 16 21,23 6 21,20 10 21,25
4 18 25,14 12 24,87 6 25,27 14 21,53 6 21,60 8 21,44
5 26 26,07 12 25,73 14 26,36 16 21,70 10 21,78 6 21,50
6 30 25,97 12 2543 18 26,33 16 22,17 8 21.89 8 2245
7 48 26,23 18 2592, 30 26,31 16 2248 14 22,40 9 22,97
8 18 26,75 11 26,04 7] 27.86 40 21,87 18 21.86 22 21.89
9 24 26,60 9 26,43 15 26,70 34 22,26 18 22,42 16 22,08
10 31 25,57 14 25,10 17 25,96 42 2233 14 22,26 28 22,37
11 31 25,58 19 2524 12 26,12 14 22,68 2 23,70 12 22,51
12 25 26,16 16 25,96 9 26,51 24 22,28 8 22,20 16 22,32
13 31 25,78 15 2545 16 26,08 16 22,74 , 23,01 8 22,47
14 24 26,64 8 26,78 16 26.36 24 22,92 18 22,95 6 22,82
15 26 26,29 15 26,04 11 27.30 24 22,57 8 23,04 16 22,3
16 14 26,61 8 26,73 6 26,45 24 22,65 22 16 22
17 15 27,35 8 2517 7 27,55 14 22,93 10 22,83 | 3,06

statystycznie p=0,00039), a $rednia wieku dla dziew-
czynek 9.9 i dla chlopcow 9,7 lat (roznica nieistotna
statystycznie p=0,321).

W grupie II (tabela I) $rednia dlugosé¢ osi galki
ocznej byla rowna dla dziewczynek 22,41 mm, a dla
chlopcow 22,31 mm (réznica nieistotna statystycznie
p=0,1057), a $rednia wieku dla dziewczynek 10.]
i dla chlopcow 10,3 lat (roznica nieistotna statystycz-
nie p=0,33386). Otrzymano nieistotna statystycznie
roznicg $rednich wartosci wieku w grupach 1 i II
(p=0,083). Roznice srednich wartosci refrakeji dla
dziewczynek i chlopcow w grupie I (p=0,132) i II
(p=0.216) byly nicistotne statystycznie. Zalozony
poziom istotnosci dla wszystkich przypadkow wyno-
sit o0=0,05.

Zmiany Srednich wartosci dlugoscei osi galki o

nej w zaleznosci od wieku w grupie 1 i 11 zamic
czono w tabeli II.
Na podstawie tabeli Il przedstawiono graficznic

na rycinach 1 i 2 zmiany osi gatki w funkcji w

w grupach I i II po wyréwnaniu danych metoda
Sredniej ruchomej. Otrzymane w ten sposob wyniki
nie s3 dokladnymi wartosciami dlugosci osi galel
ocznych, ale pozwalaja na oceng zmiennosci osi gatki
w zaleznosci od wieku

Na ryc. 3 poréwnano zmiany éredniej dlugosci osi
gatki ocznej w zaleznoéci od wicku w grupi

icku

Liniami przerywanymi oznaczono przebiegi
srednich, a liniami ciaglymi przebiegi
metoda Sredniej ruchomej

04 galki ocznej w krotkowzroczno$ci
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Ryc. 1. Zmiany sredniej dlugosct osi galki ocznej w zaleznosei od
wicku w grupic I po wyeladzeniu metoda Sredniej ruchomej
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Ryc. 3. Poréwnanie zmian srednie) dhugoser osi gatki oczney W
Scl od wieku w grupie I i I po wygladzeniu metoda sredniej 1t
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Ryc. 4. Porownanie przcbiegow linii regresji pojedynczej dla
modelu potegowego zaleznosci dlugosei osi galki ocznej od wicku
w grupie I i II

Rycina 4 przedstawia przebieg linii regresji poje-
dynczej przewidywanych wartosei dtugosei osi galek
ocznych w funkcji wieku dla grupy I i II. Za-
stosowano model potegowy. ktory zapewnil najwyz-
sze wartosci wspoleczynnikow regresji, najnizsze war-
tosci bledow estymacji i najbardziej losowy rozktad
zmiennych resztkowych.

Otrzymano rownania regresji: grupa I—y=
3,1632 x x 994352 orupa I — y=3/ 01235 x x %At =8
opisujace odpowiednio 87,58% i 98,78% zmiennosci
dlugosci osi gatki ocznej. Wspolezynniki regresji
w rownaniach sa bardzo istotne (obliczony poziom
istotnosci w obu przypadkach byt rowny 0.000).
Otrzymano rowniez wysokie wartosci wspolczynni-
kow korelacji wynoszace dla grupy I 09359 i dla
grupy II 0,9938.

1 grupai
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W wyniku przeprowadzenia testow niepgramet-
rycznych K-S (Kolmogorowa-Smirnowa) .stw1.erdzo-.
no, ze rozklady wartosci wieku i dtugosci ost gaka
ocznych w grupach I i II nie odbiegaja od rozkladow
normalnych. Obliczone poziomy istotnosci przekra-
czaly zatozony poziom a=0,01. :

Na rycinach 5 i 6 przedstawiono graficznie wyn'llg
testéw nieparametrycznych 4 K-S badania zgodnosci
rozkladéw dlugoéci osi galek ocznych w grupach
IiII dla chlopcow i dziewczynek.

1 grupa i j“f
0.8 '
DN=0,
p=0,178
0.6
c.d.f. [
0.4 9
-+ [
0.2 i
- | dzi ynki

20 21 22 23 24
0s galki [mm]

Ryc. 6. Test A-Kolmogorowa-Smirnowa zgodnosci dwoch roz-
kladow dlugosci osi galki ocznej w grupie II dla dziewczynek
i chlopcow

Skroty wystgpujace na ryc. 5-6

DN — warto$¢ dystrybuanty rozkladow

c.d.f. — wspolezynnik dystrybuanty rozkladow
p — warto$¢ obliczonego poziomu istotnoici odpowiadajaca DN

W grupie I wykazano wystgpowanie istotnej sta-
tystycznie roznicy diugosei osi gatki ocznej u dziew-
czynek i chtopcow (p=0,00022), natomiast w grupie
I brak istotnych statystycznie roznic (p=0,178) na
poziomie istotnosci a=0,05.

Omowienie

Przeprowadzone analizy wykazaly istnienie istot-
nych réznic dhugosci osi galki ocznej w grupie oczu
krétkowzrocznych w poroéwnaniu z gatkami normo-
wzrocznymi i wykazujacymi malego stopnia nad-
wzroczno$¢. W obu grupach $rednie wartosci osi
galki wydtuzaly si¢ z wiekiem badanych. W grupie
I $rednie warto$ci diugosci osi gatki byly wyzsze
u chlopcow niz u dziewczynek (roznica istotna statys-
tycznie na poziomie «=0,05). Charakter obserwowa-
nych zmian osi gatki ocznej byt podobny. Zanotowa-
no duzy wzrost $rednich diugosci osi gatki w wieku
od 3 do 7 roku zycia, stabilizacj¢ procesu od 8 do 13
roku. W tym okresie obserwowano najwigksze roz-
nice $rednich wartosci dtugosci osi gatki dla chiop-
cow i dziewczynek. Natomiast powyzej 13 roku zycia

B. Koraszewska-Matuszewska, E. Pieczara i innj

wartosci te byly bardziej zblizone oraz zanotowano
kolejny wzrost tempa wydhuzania osi gatki.

Inaczej proces ten przebiega w grupie II. W wieku
od 3 do 9 lat nie zaobserwowano roznic w wy-
dtuzeniu si¢ $rednich wartosci osi gatki ocznej u dzie-
wezynek i chiopcow. W wieku od' 9 do 17 roku zycia
dziewczeta maja wyzsze wartosci dhugosci osi gatki
ocznej W porownaniu Zz chlopcami, co moze by¢
uwarunkowane faktem, ze wczesniej wystgpuje u nich
pokwitanie, wczesniej osiagaja ostateczna wysokosé
ciatas. W grupie II powyzej 10 roku zycia o§ gatki
ocznej wydhuza si¢ jedynie o dziesiate milimetra.
Proces ten przebiega rownomiernie podczas, gdy
w grupie oczu krotkowzrocznych wzrost ten jest
znacznie wigkszy 1 ma inny charakter. Zadnik
i wsp. 13 w swojej pracy podaja alternatywne wyjas-
nienia wzrostu oka u krotkowidzow. Po pierwsze
gatka oczna moze by¢ prawidlowej wielkosci i rosnaé
szybciej, po drugie oko premiopijne moze by¢ wigk-
sze i podlega¢é wzrostowi normalnemu lub moga
zachodzi¢ oba procesy jednoczesnie. Hendrickson’
uwaza za$, ze proces ten jest bardziej ztozony i zalezy
miedzy innymi od elastycznosci tkanek oka, czyn-
nikéw dziedzicznych i zdolnosci samoadaptacyjnych
do warunkow otoczenia. Z przeprowadzonej analizy
regresji pojedynczej wynika, ze gdyby gatka krotko-
wzroczna byla wieksza i podlegala normalnemu
wzrostowi, to krzywa regresji dla grupy I bylaby
przesunieta rownolegle do krzywej regresji dla grupy
I1. Z dokonanych analiz wynika, ze wzrost ten jest
znacznie wigkszy niz w grupie porownawczej. Z krzy-
wych regresji opisanych rownaniami podanymi w wy-
nikach mozna wnioskowa¢ o warto$ci przewidywanej
dlugosci osi gatki ocznej w dowolnym okresie zycia
np.: w pierwszym dniu zycia dla oka krotkowzrocz-
nego warto$é¢ ta wynositaby 18,27 mm, a dla oka
normowzrocznego 15,94 mm. Jest to zgodne z dany-
mi z literatury, bowiem S$rednica strzatkowa oka
noworodka wynosi od 15,8 do 17,5 mm 12,12 prze-
widywana dtugosé¢ osi gatki w wicku 25 lat bylaby

rowna dla gatki krotkowzroczne) 27,21 mm 1 normo-
wzrocznej 23,24 mm. Ocena wynikow w okresic
powyzej 17 roku zycia wymaga dalszych badan. Na
uwage zastuguje fakt istnienia duzych rozmc in

dywidualnych w obu grupach w okresic pokwitania
charakteryzujacym si¢ intensywng dynamikg wzrostu
calego organizmu °.

Na podstawie dokonanych obserwacj mozemy
wnioskowaé, ze dynamika wydluzania si¢ osi galki
w krotkowzrocznosci u dzieci w wieku od 3 do 17
roku zycia jest wigksza niz w normowzrocznosclt
1 nadwzrocznosci malego stopnia 1 zmienia si¢ z Wic-
kiem.
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