ETODE otrzymywania 0czyszczonego kwasu hialu-

ronowego (Balazs“¢°) opracowano w 1960 roku i po
kilku latach zastosowano go w przebiegu leczenia catko-
witego odwarstwienia siatk6wki. W toku dalszych badan
uzyskano wysoce OCZySzczona frakcje soli sodowej kwa-
su hialuronowego (NIF-NaHA — Noninflammatory Fra-
ction of Sodium Hyaluronate), ktéra produkowana przez
firme Pharmacia (pod nazwa Healon) ma obecnie sze-
rokie zastosowanie w chirurgii oka.

Hialuronat sodu wystepuje niemal we wszystkich ele-
mentach tkanki lacznej kregowcéw. Wystgpowanie w
oku jest zréznicowane w zaleznoSci od gatunku, wieku
i topografii. Jak stwierdzono, najwieksze stezenie hia-
luronatu sodu znajdowano w oczach dorostego bydla
i malp sowich (200—1000 pg/ml). U doroslych ludzi jego
stezenie w ciele szklistym wynosi 100—400 pg/ml, osig-
gajac maksimum w poblizu ciala rzeskowego i siatkéw-
ki, natomiast koncentracja hialuronatu sodu w cieczy
wodnistej wynosi zaledwie 0,5—0,6 pg/ml. Ze wzgledu
na wysoki cigzar czagsteczkowy nie przechodzi on przez
blony graniczne.

S61 sodowa kwasu hialuronowego jest polisacharydem
o masie czasteczkowej 2000000—5000000, zbudowanym z
4700—12000 lancuchéw dwusacharydowych potaczonych
wigzaniami glukozydowymi. Nie zawierajag one weglowo-
danéw ani aminokwaséw tworzac diugie lancuchy, ktére
ukladaja sie w spirale bez mostkéw miedzyczgsteczko-
wych, co daje dobrg rozpuszczalno$¢ w zbuforowanym
roztworze soli fizjologicznej. Lepko§é roztworu zalezy od
stopnia koncentracji hialuronatu sodu. Przy stezeniu
2 mg/ml wynosi ona 100 cSt* natomiast przy stezeniu
10 mg/ml nastgpuje jej wzrost do 1000 cSt°.

Healon produkowany przez firme Pharmacia zawiera
okolo 10 mg NIF-NaHA w zbuforowanej soli fizjologicz-
nej, bez $rodkéw konserwujgcych. Preparat jest jatowy
i wolny od ciat pirogennych. Cigzar czasteczkowy Hea-
lonu wynosi 2000000—4000000 a lepkosé 100—300 cSt. Za-
nieczyszczenie preparatu aminokwasami (ponizej 0,3%)
i glukozoaminokwasami (ponizej 0,2°%) nie wykazuje zad-
nego dzialania immunogennego.

W trakcie prowadzenia badan eksperymentalnych i kli-
nicznych zwrécono szczegdlng uwage na szybko$¢é oczy-
szczania komory przedniej z Healonu i jego wplyw na
ci$nienie $rédgatkowe®. W badaniach na zwierzetach
podawano do komory przedniej 0,22 i 0,35 ml preparatu,
co stanowilo odpowiednio wymiane 50% i 75% jej obje-
tosci. Predko$é usuwania Healonu wynosita 50—120 ul/h
w przypadku podania 0,22 ml oraz 30—70 pl/h przy po-
daniu 0,35 ml, dajac oczyszczenie komory przedniej w
ciggu 48 i 72 godzin. Stwierdzono, ze przy podaniu mniej-
szej dawki maksymalny wzrost ci$nienia wewngtrzgal-
kowego nastepowat po 3—7 h i wynosit od 8 do 12 mm
Hg, natomiast podanie wiekszej iloSci preparatu dawalo
zwyzke ci$nienia po okoto 7 h o 40—60 mm Hg. Naleziy

% centy;tokes (cSt) jest jednostkg lepkosci kinetyczne)
w ukladzie csg. Jednostka lepkosci kinetycznej w ukla-
dzie SI jest m?/s.

1 eSt=10"2 St = 102 em?/s
1 St=10"* m?%s
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Zastosowanie hialuronatu sody
w chirurgii oka

SODIUM HYALURONATE IN OCULAR SURGERY

The study discusses the physical and chemica)
ties of healon — the mostly used preparation of goq;
hyaluronate. Presented is its vast application in diuy
surgery and the possible complications of its use, SSlias

1 DPropeyr.
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podkre$lié, ze duze zwyzki ciSnienia nastepowal‘y‘przy
koncentracji hialuronatu sodu powyzej 2 mg/ml, co sta.
nowi okoto 400—4000-krotny wzrost w stosunku do nor-
malnego stgzenia. Powrét do prawidlowych wartosci ci-
$nienia nastepowal po 24 h.

W badaniach nad czasem usuwania Healonu z ciala
szklistego przeprowadzonych na malpach stwierdzono
caltkowita jego eliminacje w ciggu okolo 120 dni. Czas
ten wydatnie skracat si¢ w przypadku przerwania blony
szklistej, wystepowania odczynoéw zapalnych lub krwo-
tokow .

Pod koniec lat 70-tych Balazs **¢ wprowadzil termin
,yviscosurgery” w celu okreslenia zastosowania roztwo-
row lub past o wysokiej lepkosci w chirurgii oka. Sub-
stancje te sluzg do ochrony tkanek w czasie zabiegow
chirurgicznych do utrzymania przestrzeni anatomicznych
podczas zabiegéw oraz do zapobiegania powstawaniu zle-
pow tkankowych. Jednocze$nie stwierdzono in vitro, ze
substancje te hamujg uwalnianie prostaglandyn i migra-
cje makrofagbw co daje ograniczenie odczynoéw zapal-
nych. Natomiast brak wplywu na fibroblasty i komorki
nablonka nie op6znia procesu gojenia.

Hialuronat sodu znalazl zastosowanie w szeregu ope-
racji na galce ocznej, a mianowicie w chirurgii V.
przeszczepach rogbéwki, operacjach przeciwjas!
chirurgii siatkéwki i ciata szklistego oraz w opc
nym leczeniu urazéw oka.

Kropla Healonu podana na
wilgotnoéé i przejrzystoi¢ przez okolo 15-
dobry wglad w pole operacyjne. Przy otw
ry przedniej podanie hialuronatu sodu zabezpiec?
naglym jej splyceniem i pozwala utrzymac odpov
jej gteboko$é. Warunki te sg korzystne zw 2
sie wykonywania operacji przeciwjaskro
komora przednia ulatwia wszelkie mane
mi w bezpiecznej odleglo$ci od struktur prz
cinka oka. Pokrycie narzedzi cienkg powloka
zabezpiecza glownie przed uszkodzeniemn ST
W czasie chirurgii zaémy zastosowanie hialuron
ulatwia zaréwno usuniecie jadra soczewkil
plantacje sztucznej soczewki. .

W czasie wykonywania przeszczepdw IOgoOW!
niejszg rolg Healonu jest utrzymanie glebokos ,
przedniej i zabezpieczenie przed nadmier ¢ :
moérek $rodblonka. Przy glebokiej komorze pr
wiejsze jest zaréwno wyciecie krgzka rogow!
i przyszycie krgzka dawcy.

utrzymuje Je)
20 min dajac

rogowke
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Hialuronat sodu znajduje réwniez zastosowanie w le-
czeniu odwarstwien siatkéwki, a mianowicie do przylo-
zenia jej strumieniem lepkiej substancji i zablokowa-
nia otworu. W razie potrzeby mozna tez zabezpieczaé
nim siatkowke przed pocigganiem przez drobmne prolife-
racje szklistkowo-siatkowkowe. W przypadkach utraty
objetosci lub przejrzystosci ciala szklistego mozliwe jest
wykonanie czeSciowej lub catkowitej jego wymiany.

Zastosowanie Healonu w czasie chirurgicznego opra-
cowywania urazdw oka pozwala na utrzymanie napigcia
galki i uzupelnienie ubytkéw ciala szklistego. Stwarza to
lepsze warunki do szycia rany oraz zabiegow rekonstru-
keyjnych. Ponadto strumien Healonu moze byé uzyty
dla lagodnego odprowadzenia teczowki, usuwania nie-
ktorych zlepéw i zrostow a takze do tamowania krwa-
wien. Pokrycie cienkg warstwg soli sodowej kwasu hia-
luronowego narzedzi i ciala obcego wewnatrzgatkowego
zapobiega wtornej traumatyzacji oka.

Ponadto hialuronat sodu znajduje zastosowanie w le-
czeniu oparzen spojowki i rogéwki zasadami, w zadraz-
nieniu rogéwki po stosowaniu soczewek kontaktowych
oraz w zespole suchego oka **.

Jak wynika z powyzszego zestawienia,
kwasu hialuronowego (Healon) ma szerokie zastosowanie
w chirurgii gaiki ocznej. Nie stwierdzono interakcji Hea-
lonu z innymi lekami. Nie ma on takze dzialania toksy-
cznego i alergizujacego.

Najczestszym powiklaniem obserwowanym po zastoso-
waniu Healonu jest wzrost ci$nienia wewnatrzgatkowego,

sol sodowa

ZASTOSOWANIE HIALURONATU SODU W CHIRURGII OKA :

zwykle przejsciowy i dobrze reagujacy na |
moze wystapié w przypadkach uzycia zbyt
preparatu, operowania oczu beuuczewkowqhg
nienia cukrzycy lub krwawienia w czasie zal
mozna tez wykluczyé istnienia czynnikéw preds
cych do powstania jaskry, ktére moga wystepowaé f
zabjegiem (np. patologii budowy anatomicznej, przel
choréb lub urazéw oka). Wzrostowi cisnienia $rodgal
wego nalezy zapobiegaé poprzez usuwanie nadmiaru
Healonu, oczyszczenie pola operacyjnego z krwi oraz
kontrolowanie napiecia galki ocznej po zabiegu.
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