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e analiza materiatu wyka!za-
fa utrzymywanie sie gorszych wynikéw W oczach z Cias:
kra miodziericza W poréwnaniu z grupa kontrolna. ; ce
na statystyczna $rednich wartosci parametrow gtowy
nerwu wzrokowego Rim, C/D, Vol. B wykazaia wysokle
skorelowanie w obu grupach. W grupie oczu z }a}squ
powieksza sig glownie objetosc zag!gbxem_a ponizej pla-
szczyzny offsetowej, @ jednoczeénlg zmnigjszeniu ule-
ga objetos¢ pierscienia nemowo-snatkéwgowego. Po-
twierdzily to powtarzane trzykrotnie badania. Laserowa
tomografia skaningowa gtowy nerwu wzrokowego wy-
kazuje wiec duza wartosé jako badanie pomocne w roz-
poznawaniu wezesnych postaci jaskry miodzieniczej.
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Gestosc komorek $rédbtonka rogéwki i jej grubosé

po trabekuloplastyce laserowej
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Corneal endothelial cell density and corneal thickness after laser trabeculoplasty

Hanna Lesiewska-Junk, Grazyna Malukiewicz-Wisniewska

Purpose: The evaluation of the influence of laser trabeculoplasty on the corneal thickness and central endothelial cell density.
Material and methods: Comneal thickness and central endothelial cell density were measured before and 3 months after laser
treatment. Patients were devided into 2 groups with different energy applied: 550-800 m\W and 850-1100 mW\.

Results: Differences of corneal thickness and central endothelial cell density were not statistically significant neither within nor

between the groups

Conclusion: Laser trabeculoplasty performed with energy up to 1100 mW has no influence on comeal thickness and central

endothelial cell density.

Slowa kluczowe: trabekuloplastyka laserowa, pachymetria, $rodblonek rogawki

Key words: laser trabeculoplasty, pachymetry, corneal endothelium

Trabekuloplastyka laserowa, od czasu wprowadze-
nia jej w 1979 r. przez Wise'a i Wittera (10, 11), cieszy
SI@ weigz duza popu g, cho¢ po poczatkowym
okresie entuzjazmt uwazono malejaca
skutecznosé tej tera venie cisnienia srod-

0% pacjentéw [3]). Tra-
tosowana w przypadku ja-
wnikowej. Ostatnio coraz
ret kilkakrotne powtarzanie
si¢ zachecajace (4, 5)

gatkowego po p @Ciu
bekuloplastyka |est
skry prostej, a zw

populamiejsze staie sie n

zabiegu, qdyz wyniki wy

a, przemijajace zapalenie
slkie krwawienia | powierz-
i sg jedynymi opisywany-
mi powiktaniami (3). Opinie na temat wplywu trabeku-
loplastyki na stan rogowki spotyka sie rzadko
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Celem pracy bylo sprawdzenie, czy trabekulopla-
styka laserowa wplywa na grubos¢ rogowki i gestosé
komorek srodblonka.

Materiat i metodyka

Grupe badang stanowito 38 oczu u 31 oséb z ja-
skrg otwartego kata. Z badania wylgczono pacjentéw
ktorzy wezesniej przebyli stan zapalny lub zabieg ope-
racyjny gatki ocznej, byli leczeni przy uzyciu lasera lub
doznali urazu gatki. Wylaczono tez te osoby, u ktérych
zaraz po wykonaniu trabekuloplastyki stwierdzono przej-
$ciowy wzrost ciSnienia wewnatrzgatkowego (cw). Sredni
wiek chorych wynosit 65 lat (od 47 do 78

We wszystkich oczach po wykonaniu
styki utrzymywalo sie prawidiowe cw do
kontrolnego.

Zabieg wykonywano $wiatlem
lasera argonowego firmy Coher
wano na przedniej, pozbawione
leczkowania, na obszarze 18
przypalen o mocy 550-1100
nosit 0,1 s, a wielkoS¢ 0g
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Ryc. 1. Srednia gestos¢ komorek $rédbtonka (+SD) przed i po tra-

bekuloplastyce laserowej
Fig. 1. Mean endothelial cell density (+SD) before and after laser

trabeculoplasty

tej energii badany materiat podzielono na dwie grupy:
A — 16 oczu — energia 550-800 mW, B — 22 oczu ener-
gia 850-1100 mW.

Pachymetrem ultrasonograficznym firmy Teknar mie-
rzono grubo$¢ rogowki w jej centrum, przed zabiegiem
i w pierwszej dobie po zabiegu.

Centralng gestos¢ komoérek $rédbtonka obliczono
przed zabiegiem i trzy miesigce po zabiegu przy uzyciu
kontaktowego mikroskopu lustrzanego firmy Alcon.

Wyniki

Srednia grubo$é centralna rogéwki przed zabie-
giem dla grupy A wynosita 0,55 mm, odchylenie stan-
dardowe (SD)=0,05, a dla grupy B 0,56 mm, SD=0,04.
W pierwszym dniu po zabiegu wartosci te wynosity
0,56 mm, SD=0,05 dla grupy A i 0,56 mm, SD=0,03
dla grupy B. Roznice te nie sg istotne statystycznie.

Srednia gesto$¢ komarek $rédblonka przed trabe-
kuloplastyka wynosita 2146/mm?, SD=353 w grupie A
i 2082/mm?, SD=472 w grupie B. Srednia gestosé ko-
morek $rodblonka trzy miesiace po zabiegu wynosita
2026/mm?, SD=320 w grupie A i 1934/mm?, SD=465
W grupie B. Réznice te w obu grupach nie sg istotne
statystycznie.

Omoéwienie

: Wydaje si¢, ze trabekuloplastyka z ogniskowaniem
W|azk| laserowej na przedniej czgsci beleczkowania
zwigksza ryzyko powiktan rogowkowych, takich jak
pfzymglenia, oparzenia lub obrzegk. Uszkodzenia takie
nie sg czeste, by¢ moze dlatego, ze promien przecho-
dzi przez rogéwke skosnie, a wiec energia rozklada sie
na vylgkszym obszarze niz byloby to przy prostopadiyrm
Przejsciu promienia. Poza tym $wiatlo ogniskuje sie na
beleczkowaniu w przeciwnym kwadrancie, tak ze ogni-
sko Ta'ksymalnej energii lezy okolo 10 mm od punktu
pmeJ§C|a ?romienia przez rogdwke (9). Pomiar utrat
komoérek $rodbtonka jest jedng z najlepszych metog
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oceny stanu rogéwki._Doniesieljia} na temat W[‘)iyw.u 'fo_
tokoagulacji laserowej na stan sr_odbtonka rogowki 2
nig sig W sposob istotny. Nash | wsp. (6).wykazah na
modelach zwierzecych, ze prowemqwamel Igsera ar-
gonowego zogniskowane bezposrednio na Srodblonku,
w znacznym stopniu go uszkadza. Pardos.| |'<rachmer (7)
stwierdzili zwiekszong utrate komorek srodblonka po
panfotokoagulacji siatkowki. Traverso’ i’wsp. (9) badali
grubo$¢ rogowki i gestosé komorek srodpt‘on.ka cztery
miesigce po wykonaniu trabekuloplastyki i nie stwier-
dzili zmian. Hong i wsp. (2) opisali natomiast powigk-
szenie komérek $rodbtonka sze$¢ miesigcy po trabeku-
loplastyce, co odpowiadatoby ich mniejszej gestosci.

Z kolei Brubaker i Liesegang (1) nie stwierdzili zmian
w gestosci komorek $rodbtonka oraz grubosci rogowki
trzy miesigce po trabekuloplastyce. Podobne wyniki
otrzymali Thoming i wsp. (8). badajac pacjentow $red-
nio 13 miesiecy po zabiegu.

Nasze wyniki sa zgodne z obserwacjami wigkszo-
éci autorow i wskazujg na brak negatywnego wplywu
trabekuloplastyki na $rodblonek rogowki. Wydaje sie,
7e na wyniki Honga i wsp. (2) miata wplyw zastosowa-
na przez nich wysoka energia: 18,4-21,4 J, duzo wiek-
sza niz uzywana przez nas i innych autorow.

W naszych badaniach nie stwierdzilismy wptywu tra-
bekuloplastyki laserowej na gruboS¢ rogowki i gestosc
komorek $rodbtonka. Uwazamy, ze mozna polecic te
metode jako bezpieczna w leczeniu jaskry prostej.
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Fluorescein angiography in children and adolescents with type | diabetes mellitus

Beata Urban’, Alina Bakunowicz-tazarczyk?, Jadwiga Peczynska?, Mirostawa Urban?

Purpose: The evaluation of changes in ophthalmoscopic examination and fluorescein angiography in children and adolescents

with insulin dependent diabetes mellitus.

Material and methods: 100 patients with type | diabetes mellitus aged 9.3-21.5 years (15.76+2.69), with diabetes duration of

1-13.5 years (6.57+2.52) were examined.

Resuits: Retinal changes in ophthalmoscopic examination were observed in 12 cases. Fluorescein angiography allowed to
detect diabetic retinopathy in 28 patients. There was no correlation between the incidence of retinopathy and the age of patients.
Vascular abnormalities were related to the duration of diabetes. Retinopathy was not found in children <10 years of age.

Stowa kluczowe: angiografia fluoresceinowa, cukrzyca typu |, retinopatia cukrzycowa

Key words: fluorescein angiography, type | diabetes, diabetic retinopathy

W 1973 r. Toussaint i Dorchy zastosowali angiogra-
fig fluoresceinowa w badaniach przesiewowych dzieci
chorujacych na cukrzycg, w poszukiwaniu wezesnych
objawéw retinopatii. W doniesieniach z pi$miennictwa
istniejg duze rozbieznosci odnosnie do czestosci wy-
Slgpowania retinopatii cukrzycowej u miodych oséb
Z cukrzycs zng (2-4, 7, 9-11, 16). Wsrod
autorow panuje jed Iny poglad, iz angiografia
¢ wykonywana jako jedno
i miodziezy z cukrzy-
srwowanie wezesnych
gu cukrzycy o krotkim cza-
cie odpowiedniego le-

fluoresceinowa powir

Z podstawowych bz

Zmian w dnie oka w przebi
sie trwania | umozliwia roz

Czenia (7, 8, 15, 18)
Celem przeprowadzonych badan byta ocena przy-
datnosci angiografii fluoresceinowej w wykrywaniu reti-
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nopatii cukrzycowej u dzieci i mlodziezy z cukrzyca ty-
pu | oraz préba okreslenia wskazan do wykonania tego
badania w tej grupie pacjentow.

Materiat i metodyka

Badaniami objgto 100-osobowg grupe dzieci i mio-
dziezy (59 chiopcow i 41 dziewczynek) w wieku od 9.3
do 21,5 roku, Srednio 15,76+2,69 roku chorujgcych na
cukrzyce insulinozalezng od roku do 13,5 roku, srednio
6,57+2 52 roku. Wszystkie dzieci byly pod staila opicka
Poradni Cukrzycowej oraz Okulistycznej Dziecigcege
Szpitala Klinicznego w Bialymstoku. W analizowane]
grupie przeprowadzono peine badanie okulistycz
obejmujace m.in.: ocene ostrosci wzroku do ¢
e barw, badanie w lampie szczelinow
ie bezposrednig i posrednig. Angiog

trow. Nie zaobserwowano po
daniem fluoresceiny, z wyja
u siedmiu oséb. Uzyska
rzystujgc system archiv

Ot

stycznej z wykorzystar
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