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Zjazd odbyt sie¢ W dni;ch 15-19 pazdziernika 1997 r.
W kompleksie konferenc_:yjno-rozrywkowym - Convention
Center .Le Corum” polq;onym w centrum Montpellier, nie-
daleko od placu Komgdjn.

Blisko 600 uczestnikow reprezentowato 26 krajow z trzech
kontynemf)w- W poré\{vnamg z poprzeq'mmi latami, do progra-
mu zjazdu dodano wiele minisympozjow oraz spotkarn robo-
czych (workshops), W fza_sxe‘ktoryc.h c_iyskutpwano nad spe-
q‘ajistycznymi zagadnlem‘arr‘u, wyn}ka!q‘cym zaréwno z ba-
dan naukowych, jak i z doswiadczen Kiinicznych.

Wygtoszono 249 referatéw i przedstawiono 342 plakaty
naukowe. Range naukowg zjazdu podkresiito wiele wysta-
pien we wszystkich podspecjalnosciach okulistycznych.

Rozszerzono wiedze o wplywie czynnikow wzrostu w roz-
woju patologii tkanek oka, gtownie nowotworstwa naczyn siat-
kéwki i naczyniowki w cukrzycy, w retinopatii wezesniakow,
zagadnien zwiazanych z nowotworami blony naczyniowej oka,
a zwlaszcza z czemiakami. Przedstawiono kliniczne aspekty
tzw. ,planowane]” $mierci komaérek zwojowych oraz fotore-
ceptorowych siatkowki oka. Zjawisko apoptozy niekiorzy au-
torzy uwazaja obecnie za jeden z istotnych elementow w pa-
togenezie jaskry prostej oraz jaskry niskiego cisnienia.

Zwrocono uwage na genetyczne powigzania w wielu scho-
rzeniach oka, wigcznie z niedawno odkrytym genem majacym
istotne znaczenie w przenoszeniu choroby van Hippel-Lin-
daua. Bardzo wzrosta liczba prac z zakresu biologii moleku-
lamej. Podkreslono znaczenie rozwoju tej dyscypliny dla dal-
8zego rozumienia podprogowych zmian komaérkowych w po-
Wstawaniu patologii wielu chorob ok cznych. Zaburzenia
molekularne i biochemiczne poprzedzaja wystapienie obja-
Wow chorobowych, Rozumienie tych zmian to wczesniejsza
akcja lecznicza, leczenie | mozliwose zapobiezenia roOZWOjowi
Peinego obrazu choroby
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?nc:icrhkm‘ do zapoczatkowania proceséw mitotycznych w ko-
morkach sradblonka naczyri wiosowatych, rozrostu naczyr
| powstania patologii naczyniowo-tkankowej. Z momentem
powrotu rownowagi perfuzji tkankowej, wysycenia jej tlenem,
powraca zbalansowanie czynnika(éw) wzrostu VEGF/TGF-
-t?et§1. IL-6, jak i TNF-alfa wspomagaja TGF-beta1 w dziala-
niu inhibicyjnym dla angiogenezy. W wyniku wspéldziatania
tych czynnikéw, proces patologicznego rozrostu naczyri zo-
staje zahamowany.

Podkreslono znaczenie lokalizacji powstawania zmian
patologicznych w oku z prébg ich mechanicznego wyjasnie-
nia (teorie: naczyniowa, angiogenetyczna, urazu $wietinego
oraz inne). Rozrost naczyri krwionosnych, w zaleznosci od
lokalizacji, stwarza wigksze lub mniejsze szkodliwe dla wi-
dzenia zmiany. Tak np. w cukrzycy, zwyrodnieniach star-
czych siatkéwki oraz innych schorzeniach siatkéwki i blony
naczyniowej oka, centralne pofozenie zmian z objeciem
plamki zottej powoduije istotne uszkodzenie widzenia. Obwo-
dowo potozone zmiany powodujg mniejsze zmiany widzenia,
niekiedy niezauwazalne przez chorych.

Wiele doniesier dotyczyto istotnych korzysci klinicznych
z usprawnien i odkry¢ w aparaturze i technice diagnostycz-
nej. Wprowadzenie badar angiograficznych z uzyciem zielo-
nego barwnika indocyaniny poprawilo w znacznym stopniu
wykrywalno$¢ ukrytych podsiatkéwkowych rozrostow naczy-
niowych, umozliwiajgc ich leczenie (laserokoagulacja lub chi-
rurgiczne usuwanie blon naczyniowo-widknistych z okalicy
podsiatkowkowej).

Jak czesto obserwuje sie w biologii proces angiogene-
zy, ktery w okresie rozwoju ukiadu naczyniowego w oku
w okresie ptodowym jest pozadanym i koniecznym ele-
mentem rozwoju tego ukiadu, w okresie poembrionalnym
jest niekorzystnym, powodujacym patologie naczyniowo-
-tkankowa.

Wazrost liczby przypadkow jaskry (do 5-6% populacji) —
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Sprawozdania

zéwki do stosowania poprawek w leczeniu. Zmienito si¢ po-

stepowanie lecznicze w przypadkach jaskry ni§kiego :.;|sme—
nia z ubytkami w polu widzenia. Obecnie uwaza sig, Z& ob-
nizenie ciénienia wewnatrzgatkowego ponizej progu ryzyka
(w wielu przypadkach — ponizej 10 mm Hg), tzn. dq P‘?Z'O[“”
cisnienia zapewniajacego wiasciwg perfuzje i utlenlgn!e siat-
kowki i glowy nerwu wzrokowego, jest koniecznoscia. Za-
akceptowano informacje naukowe, w tym grup Stfpher!a
Drance’a oraz Hayreha, ze chorzy ze spadkami cisnienia
ogélnego (zwilaszcza nocnymi) majg podwyzszony czynnik
ryzyka mogacy spowodowac nieodwracalne zmiany W ko-
mérkach zwojowych siatkowki i w nerwie wzrokowym. Ch(?-
rzy ci powinni mie¢ terapeutycznie podwyzszane cisnienie
ogolne krwi.

W trzecim dniu zjazdu (17.10.1997 r.) wygtositem refe-
rat pt.: Comeal wound healing after penetrating keratopla-
sty with EGF application. Autorami tej pracy byli: Andrzej
W. Fryczkowski, Jerzy Szaflik, Iwona Liberek oraz Piotr
Fryczkowski. W wyniku badan doswiadczalnych udato sie
nam znalez¢ optymalne stezenie EGF dla przyspieszenia
wagajania sie krazka dawcy w rogéwke biorcy po drazacym
przeszczepie rogowki. Szescésetkrotne przyspieszenie goje-
nia sie rany rogéwki po zastosowaniu EGF w stosunku do
grupy kontrolnej jest nader istotne i moze w duzym stopniu
zmniejszyé pooperacyjng niezbornosé rogéwkowa. W naj-

Klinika Oczna 1998, 1q @

iz h tygodniach czynnik EGF zastosujemy w nas
ggztis:r{i:lcl:yilinicznych.' Ref_erat ten zostat bardzo do?;::
przyjety przez uczestnikow zjazdu. )

Abstrakt naszej pracy Nr 2125 opublikowano w Oph.
thalmic Research vol. 29, suplement 1, 1997, 111,

Wielu polskich okulistow prezen_towalo na zjezdzie bt
resujace doniesienia naukowe. Z”kllkuosobowej grupy pol-
skich okulistow nalezy wymienic profesorow: Zbigniews
Zagorskiego, Stefana Pojde, Marka Prosta, Marie Starzyck 3
doktoréw B. Romanowska, Andrzeja Szczesnego, C. Prost.
D. Pojda-Wilczek, oraz Anng Zaczek (goscinnie ze SZWEcji)"

W ramach zjazdu odbyto si¢ walne zgromadzenie dele.
gatow wszystkich europejskich naukowych towarzystw
okulistycznych, w tym trzech podstawowych: JERMOV
AER i ECORA. Padjeto na nim uchwate o potaczeniu tycﬁ
towarzystw w jedno o nazwie EVER (European Vision ang
Eye Research). Powstanie jednego duzego, okulistyczne-
go stowarzyszenia naukowego w Europie stwarza nowe
mozliwosci zintegrowania wspolpracy naukowej w tej spe-
cjalnosci.

Doc. dr hab. med. Andrzej W. Fryczkowski
Konsultant Kliniki Okulistycznej WIML
Warszawa

.drn

ozdanie z dziatalnosci naukowej
stycznego W latach 1995-1997

Okulistycznego w latach 1995-1997 byt nastepujacy:

odniczacy: prof. dr hab. Maria Hanna Nizankowska
przewodniczacego: dr n. med. Marta Misiuk-Hojto

tarz: dr n. med. Jolanta Oficjalska-Mlyriczak
7§§§rbnik: lek. med. Hanna Zajac-Pytrus

nkowie Zarzadu: dr n. med. Krystyna Agopsowicz

gﬁ\o med. Grazyna Maciaszek

drn. med. Jarostaw Miskiewicz

Skiad Komisji Rewizyjnej:

Przewodniczacy: dr n. med. Jerzy Wozny

Czlonkowie: dr n. med. Eleonora Urban
lek. med. Matgorzata Robaczynska.

W koncu biezacej kadencji Dolnoslgski Oddziat Pol-
skiego Towarzystwa Okulistycznego liczyt 328 czfonkow.
W tym okresie zorganizowano 9 Zjazdow Regionalnych
o charakterze naukowo-szkoleniowym. w ktorych brato
udzial od 120 do 310 osob — srednio 212 lekarzy okulistow
z wojewodztw: wroctawskiego, walbrzyskiego, legnickiego,
Jeleniogorskiego, opolskiego, leszczynskiego, a takze z in-
nych regionow Polski. Na ww. Zjazdach przedstawiono 80
referatéw, z czego 12 referatow wygtosili goscie zagranicz-
ni, 21 - referenci z innych osrodkow akademickich, a 5 —
przedstawiciele specjalnosci innych niz okulistyka

Dzialalnos¢ naukowo-dydaktyczna byla ponadto pro-
wadzona na ,Zebraniach Wtorkowych®, odbywajacych sig
id Klinice Okulistyki we Wroctawiu dwa razy w miesigcu
tgromadzacych przecietnie ok. 60 lekarzy okulistow z Wro-
clawia i Dolnego Slaska

Rok 1995

L Wdniy 22 kwietnia 1995 r. odby! si¢ Jubileu
o4 PTO z okazji 25-lecia Oddzialu O
Gom'uo‘HUtmczcgo Specjalistycznego
ki z"mmtncj w Lubinie. Z« n
e 2 Oddzialem Regionalnym Po
Lekar:’k‘QQU Ziemi Lubiriskiej
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4 we Wroclawiu,

Dolnoglqskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa

d Zarzadu Dolnoslgskiego Oddzialu Polskiego Towarzy-

l_dr n. med. Jolanta Oficjalska-Mtyriczak, lek. Hann
jqc-Pytrus (Wroctaw): Efekty IecZenia rétinopatiin::krzz?/-
cowej fotokoagulach siatkéwhki laserem argonowym

m lek. Maria Magnowska-Wozniak (Lubin): Relinopati'a cu-
krzycowa ze szczegéinym uwzglednieniem makulopatii —
rozpoznawanie i leczenie.

2.W r.amach obchodéw 50-lecia Nauki Polskiej we Wroc-
fawiu w dniach 21-22 pazdziernika 1995 r. odby! sie
150. Jubileuszowy Zjazd Dolnoslaskiego Oddziatu PTO.
Jego honorowymi patronami byli Jego Magnificencja Rek-
tor Akademii Medycznej we Wroctawiu prof. dr hab. Jerzy
Czernik i przewodniczacy Uczelnianego Komitetu Obcho-
dow Jubileuszu 50-lecia Nauki Polskiej we Wroctawiu
prof. dr hab. Tadeusz Heimrath. W czasie Zjazdu odbyly
sig cztery sesje naukowe:

. Sesja Historyczna (prowadzona przez prof. W. Andrze-
jewska i prof. P. Hanczyca):

m prof. Hanna Nizankowska (Wroctaw): Zarys historii Uni-
wersytetu, Nauk Medycznych i Okulistyki we Wroctawiu,
® dr n. med. Danuta Szaeferowa (Pita): Witold Kapuscirski
senior, Maciej i Bolestaw — wielkopolskie korzenie okuli-

styki wroctawskiej,

m prof. Wanda Andrzejewska i pref. Teresa George-Bara-
nowska (Szczecin): Opowiesc o przyjazni dwéch Witol-
déw i ich nastepcow,

m prof. Eugenia Ogielska: Moje pierwsze kroki w powojen-
nym Wroclawiu,

m prof. P. Hanczyc: Problemy spoleczne okulistyki w pierw-
szych latach po wojnie.

Il. Sesja Diabetologiczna zostata zorganizowana wspol-
nie z Wroctawskim Oddziatem Polskiego Towarzystvya
iabetologicznego (prowadzili ja prof. K. Pecold i prof. J. Sie-

\: Etiopatogeneza przewlekiych

etinopatia cukizy




