Streszczenia z pismiennictwa obcego

za zwigzane z niskim ryzykiem powiktan naczyniowych U plo-
du). Wiekszosé z 600 noworodkéw byta w dobrym stanie
ogdlnym, z wyjatkiem trojga z ciezka hipoglikemia (poziom
glukozy <25 mg/dl).

Badanie okulistyczne obejmowato ocene teczOowki W lam-
pie szczelinowej, ocene dynamiki zmian szerokosci Zrenicy
oraz stopnia jej rozszerzenia po podaniu 1% sol. Tropicamidi
oraz ocene dna oka metoda posredniego wziernikowania
obuocznego. Stan naczyn teczOowki okreslono w stopniach:
1 stopien — brak naczyn lub pojawiajace sie linijnie naczynia
bez oznak przekrwienia, 2 stopien — umiarkowane prze-
krwienie i kreto$é naczyn, 3 stopiefi —znaczne rozszerzenie
i kreto$é naczyn. Dojrzatos¢ zrebu teczowki klasyfikowano
nastepujaco: 0 — zrab plaski, 1 — nieznaczna pigmentacja
Z nielicznymi kryptami rozrzuconymi na powierzchni teczowki,
2‘— ciemna pigmentacja z licznymi gigbokimi kryptami.
Hipoplazje zrebu teczéwki w stopniu 0-1 prezentowato 90%
(59 sposrod 66) noworodkow matek z cukrzyca (DM lub GD).
Spoéréd 534 noworodkéw urodzonych przez matki niechoru-

jace na cukrzyce, dojrzalos¢ zrebu w stopniu 0 stwierdzono
u 10%, w stopniu 1 u 60%, a w stopniu 2 u 30%. Ocena na-
czyr_i teczowki u 54 noworodkéw z grupy DM ujawnita W ba-
daniach: stopien 1 u 8 dzieci (15%), stopien 2 u 24 dziec
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(45%), stopien 3 U 22 dzieci (40%). Wsréd 12 noworodkg
z grupy GD stopie 1 prezentowalo 4 dzieci (33,3%), stopi Y
2 — 6 dzieci (50%), stopien 3 odnotowano u 2 dzieci (16 70/9n
Do 15. dnia zycia wszystkie dzieci urodzone przez r‘na:l)(:
7 cukrzyca mialy prawidlowe naczynia teczowki. WSZYStkiI
dzieci urodzone przez matki niechorujace na cukrzyce Dree
sentowaly stopien 1 zmian naczyn teczowki. £

Maksymalne poszerzenie Zrenicy obserwowano 30 minyt
po indukeji mydriazy u wszystkich dzieci urodzonych prze,
zdrowe matki i u 10 dzieci matek z cukrzyca (15%). U pozo.
stalych 56 noworodkow matek z cukrzyca (85%) $rednica
Zrenicy 30 minut po zakropieniu Tropikamidem byta mniejsza
|ub rowna 5,5 mm. Badanie dna oka u czworga sposrod 54
noworodkéw z grupy DM wykazato krwotoki siatkéwkowe
w tylnym biegunie obojga oczu, ktore ulegly resorbeji w ciagy
30 dni, nie pozostawiajac zadnych zmian siatkéwkowych.

W powyzszych badaniach wykazano, ze zaréwno niedoj-
rzalo$é zrebu, jak i zmiany naczyniowe s3 statystycznie zna-
miennie zwiazane z cukrzyca matki (p<0.01). Niemniej jed-
nak zalezno$¢ miedzy zmianami naczyn teczowki a cukrzyca
matki wydaje sie wieksza niz zaleznos¢ miedzy niedojrzajos-
cig zrebu a cukrzyca matki.

Dominika Gniadek

wgpomnienie posmiertne

Romana Antowska (1918-1998)

wSpomnienie posmiertne

Doktor Romana Antowska urodzita si¢ 28 lutego 1918 r.
w todzi. Ukonczyta tam Szkote Podstawowg oraz Gimnaz-
jum Humanistyczne im. Emilii Sczanieckiej, gdzie uzyskata
mature w 1935 r. W latach 1935-1939 studiowata na Uniwer-
sytecie Warszawskim — poczatkowo na Wydziale Biologii,
a nastepnie na Wydziale Lekarskim. W lipcu i sierpniu 1939 1.
przebywata jako studentka medycyny na praktyce wakacyj-
nej w Zagrzebiu. Na wiadomos¢ o wybuchu wojny wrocita do
Polski i do korica maja 1940 r. jako ochotniczka udzielata po-
mocy lekarskiej W Lazarecie dla Polskich Jencow Wojennych
w Lodzi. Po zakoriczeniu wojny kontynuowata studia na Wy-
dziale Lekarskim w Poznaniu, gdzie uzyskata dyplom lekar-
ski w 1946 r. Prace zawodowa rozpoczeta W lecznictwie
otwartym. Zamitowanie do okulistyki spowodowato, 7e dodat-
kowo jako wolontariuszka pracowata w latach 1948-1949
u znanego poznanskiego okulisty dr. Kornela Magowskiego-
Nastepnie uzyskata etat okulistki w Szpitalu Dziecigcym
w Poznaniu, wkrotce jednak przeniosta sig na etat asystenta
do Kiiniki Okulistycznej w Poznaniu, gdzie specjalizowata si¢
pod kierunkiem dr. Dziegielewskiego. W 1951 r. przeprowa-
dzila sie do Torunia, wraz z mgzem dr. med. Tadeuszem An-
towskim, laryngologiem. Pod koniec 1951 r. jako pierwsza
kobieta w dziejach torunskiej okulistyki zostata Ordynatorem
Qddziatu Okulistycznego Szpitala Miejskiego.

O(_idzial orgapizowala prawie od podstaw — gromadzita
material, sprzet i wyposazenie okulistyczne. Trzeba dodaé,
z tylko zapa_l i entuzjazm dr Romany Antowskiej sprawiat,
ze u_dawato sie pokonac liczne kiopoty natury organizacyjnej,
gdyz pomoc ze strony kierownictwa stuzby zdrowia — z maly-
mi wyjatkami — byta wiasciwie tylko symboliczna. Oddziat
miescit sie poczatkowo w baraku na terenie Szpitala Miej-
skiego, a w 1962 r. zostat przeniesiony do pomieszczen przy
Przedzamczu.

Dopiero po rozbudowie szpitala w 1968 r. Oddziat Oku-
listyczny ulokowano w budynku Szpitala Miejskiego przy
ul. Batorego. Warunki lokalowe oraz zaplecze diagnostycz-
ne byly jednak nadal niestychanie skromne; mimo to leczono
pacjentow nie tylko z Torunia i powiatu, lecz réwniez z terenu’
znacznej czgsci 6wczesnego wojewodztwa bydgoskiego.
Niewatpliwie byta to zastuga dr Romany Antowskiej, ktora
cieszyta sig duzym autorytetem i uznaniem pacjentow.

Oddzialem Okulistycznym Szpitala Miejskiego im. Mikotaja
Kopemnika dr Romana Antowska kierowata do czasu jego roz-
wigzania w 1972 1., W ramach przeprowadzanej wowczas
w Toruniu reorganizacji lecznictwa. Przeszta wowczas do pracy
w Miejskiej Poradni Okulistycznej przy ul. Uniwersyteckiej. Pla-
cowka ta kierowala az do przejécia na emeryture W 1985r.

Doktor Romana Antowska wychowata grono kilkunastu
okulistow pracujacych zarowno W Polsce, jak i poza granica-
mi kraju. Wielu wychowankow zajmuje stanowiska kierowni-
k6w poradni i ordynatorow.

Doktor Romana Antowska byta osobg niestychanie skrom-
na, zawsze niezwykle zyczliwg W stosunku do pacjentow
i wspotpracownikow. Jej styl pracy i postawa zawodowa byly
najlepszym wzorem do nasladowania. Byta ogromnie zaanga-
sowana emocjonalnie W szkolenie okulistow i bardzo przezy-
wata ich losy zawodowe oraz osobiste. Dziatalnosé pedago-
giczng kontynuowata mimo pracy W lecznictwie otwartym.

Doktor Romana Antowska zmarta po diugiej i cigzkiej
chorobie w Toruniu W dniu 11 pazdziernika 1998 r.

Naszej Szefowej" — gdyz tak Ja poufale, cho¢ z petnym
szacunkiem nazywalismy — nigdy nie zapomnimy.

Lech Bieganowski



