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Summary:

On April 8, 1747, Jacques Daviel called to operate on M. Garion, a master wigmaker, whose cataracts appeared very

favorable for surgery. Nevertheless, the expert Daviel was unable to depress lens. At that moment, he decided on a
deliberate extraction. After widely opening the right cornea, he passed a small spatula through the pupil and extracted
from the posterior chamber the lens. Thus was initiated the first significant advance in cataract surgery since the invention

of couching in ancient India.
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#(...) to, Ze zacma to zmetniata soczewka, jest prawda, ktérg
zna kazdy i o ktérej nikt juz nie watpi! (...)"

Jacques Daviel,

1750

Zdanie to, wypowiedziane przez Jacquesa Daviela, francuskie-
go okuliste i prekursora zewnatrztorebkowej metody usuwania
za¢my, stato sie powszechnie akceptowang prawdg dopiero na
poczatku XVIII wieku. Poglady na role soczewki w oku i istote
za¢my przez dtugi czas mijaly sie z prawda. Nie mogto to pozostac
bez wptywu na rozw¢j chirurgicznych metod jej leczenia, ktére nie
zmieniaty sie przez wiele setek lat.

Cho¢ pierwsze wzmianki na temat choréb oczu i ich leczenia
spotykamy w zrédfach antycznych, takich jak: Kodeks Hammurabie-
go w Babilonie, indyjska Ksiega Wedy, Papirus Ebersa w Egipcie oraz
Kodeks Hipokratesa w Gregji, to jednak brak tam wyraznych informa-
qji na temat soczewki i jej schorzen. Panujace wowczas poglady na
temat anatomii oka byty bardzo nieprecyzyjne i dalekie od prawdy.
Na podstawie pism Hipokratesa i Arystotelesa, poswieconych roz-
wazaniom fizjologiczno-anatomicznym dotyczacym narzadu wzroku,
uksztattowat sie poglad, ze oko jest kulg, zbudowang z trzech bfon
i wypetniong jednolitg kleistg substancjg. W zrédtach tych trudno
znalez¢ jakiekolwiek informacje na temat soczewki i jej roli (1).

Wiele cennych informacji z dziedziny okulistyki, w tym dotycza-
cych soczewki i istoty zacmy, znajdujemy w dziefach wybitnego
uczonego starozytnego Rzymu — Aulusa Corneliusa Celsusa (25 r. p.
n. e. — 50 1. n. e). W swej ksiedze o lecznictwie Celsus pisat: ,W
nastepstwie choroby lub uderzenia zageszcza sie ptyn pod oby-
dwiema btonami zawarty — ptyn ten, powoli twardniejac, staje sie

przeszkodg dla wewnetrznej wiadzy wzroku (...)". Teorie Celsusa
potwierdzaty tez prace autoréw Sredniowiecznych, miedzy innymi
Hunaina ibn Ishaga (809-877). W traktacie széstym swego dzieta
pt. ,Dziesiec traktatow o oku"” tak pisat o za¢mie: ,(...) jest to gesty
pfyn Scinajacy sie w otworze zrenicznym, przeszkadzajgcy soczewce
spotka¢ zewnetrzne $wiatfo. Kiedy choroba jest rozwinieta, rozpo-
znanie jej jest fatwe, natomiast w okresach poczatkowych trudne.”
(2). Poglady Celsusa przetrwaty niemal niezmienione wiele setek
lat, nawet mimo innych — dzi$ juz wiemy, Ze stusznych — opinii na
temat rzeczywistego pofozenia soczewki w oku. Juz w 100 r. n. e.
pisat na ten temat Rufus z Efezu, ktory jako pierwszy w dziejach
anatomii oka umiescit soczewke we wtasciwym miejscu w gafce
ocznej (3). Dopiero jednak w potowie XVI wieku, w okresie wielkich
odkry¢ anatomicznych, dochodzi do zmiany i przewartosciowania
powszechnie uznawanych poglagdéw na temat soczewki i istote
zacmy. Pierwszym, ktéry odwaznie gtosit nowe teorie, byt Realdo
Colombo (1516-1559) — profesor anatomii i chirurgii uniwersytetu
w Padwie, znany jako uczen i sukcesor Vesaliusa (4). W roku 1559
odwotat sie on do teorii Rufusa. W swym dziele ,De re anatomia”
Realdo Colombo korygowat wiele btedéw na temat budowy anato-
micznej cztowieka (ryc. 1). Pisat, Ze soczewka nie stanowi najwaz-
niejszej i centralnej czesci gatki ocznej, ale lezy w jej odcinku przed-
nim. W roku 1600 Hieronymus Fabricius (1537-1619), wtoski ana-
tom, chirurg i embriolog, znany przede wszystkim jako odkrywca
zastawek zylnych, po raz pierwszy zilustrowat prawdopodobne
pofozenie anatomiczne soczewki w oku (5).

Pierwszych prawdziwych dowodéw na istote za¢my dostarczyt
Werner Rolfinck (1599-1673) — profesor chemii uniwersytetu
w Jenie, a ponadto anatom, chirurg i botanik (ryc. 2). W roku 1656
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Ryc. 1. Realdo Colombo przy jednym ze swych doswiadczer anatomicz-
nych.

Fig. 1. RZaIdo Colombo during his anatomical experience.
wykonat on badanie sekcyjne, podczas ktérego odkryt, ze za¢ma to
zmetniata soczewka, nie za$ btona lezaca miedzy nig a teczéwka.
Byto to prawie 100 lat przed pierwsza operacjg zewnatrztorebko-
wego usuniecia za¢my, wykonang przez Jacquesa Daviela.

Odkrycie to potwierdzit tez francuski lekarz Michel Brisseau
(1676-1743), ktory w roku 1705 wykonat operacje usuniecia za¢my
metodg zepchniecia u Zzotnierza bezposrednio po jego $mierci
w bitwie, a nastepnie rozcigt oko i udowodnit, ze jego zabieg spo-
wodowat przemieszczenie zmetniatej soczewki, nie za$ wtérnie
wytworzonej btony, za jaka uwazano zac¢me (ryc. 3,4). Powiedziat
potem: ,Kazda prawdziwa za¢ma jest stwardnieniem i zmetnieniem
soczewki.” (5). Poglad ten nie byt poczatkowo popularny. Dopiero
w 1708 roku Akademia Nauk w Paryzu uznata, ze soczewka nie jest
gtéwnym narzagdem wzroku, a za¢ma stanowi jej zmetnienie.

W takich wtasnie czasach, gdy dokonywano wielkich odkry¢
w medycynie i chirurgii, zyt i pracowat wielki francuski okulista
Jacques Daviel, twoérca zewnatrztorebkowej metody usuwania
zac¢my (ryc. 5).

Urodzit sie 11 sierpnia 1693 roku w La Barre w diecezji Evreux
w Normandii, w mafej wsi pofozonej okoto 60 mil od Rouen, jako
syn pisarza sadowego Pierre’a Daviela i Elizabeth Nicolas (6).
Pierwsze nauki medyczne pobierat od swego wuja Sallona — chi-
rurga w Rouen. W wieku 20 lat zostat studentem — chirurgiem we
francuskiej armii i przez 7 lat odbywat staze w réznych szpitalach
we Francji. Po uzyskaniu dyplomu w 1720 roku w Paryzu udat sie
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Ryc. 2. Werner Rolfinck (1599-1673) — profesor chemii uniwersytetu w Jenie.
Fig. 2. Werener Rolfinck (1599-1673) — professor of chemistry, University in
Jena.

do Prowansji, gdzie — poczatkowo jako lekarz ogélny — zajmowat
sie zwalczaniem epidemii dzumy. Najpierw od marca do maja
1721 roku przebywat w Dijon, nastepne 3 miesigce spedzit
w Tulonie, a kolejnych 6 w Salonie. Za swg ofiarng i niebezpieczng
prace w zagrozonych epidemig terenach potudniowe]j Francji
otrzymat wyrazy uznania od samego kréla. W roku 1722 osiadt
w Marsylii, gdzie spedzit az 25 lat, pracujgc jako chirurg i okulista
w tamtejszym szpitalu Hotel-Dieu. W czerwcu 1722 roku ozenit sie
z Anette, corka chirurga miejskiego w Salonie — Josepha Felixa.
Prawie od poczatku swego pobytu w Marsylii sprawowat funkcje
profesora w katedrze chirurgii dla cyrulikéw. Od 30 pazdziernika
1723 roku byt jednym z 4 lekarzy tworzacych Krélewskie Kolegium
Medycyny, a w latach 1728-1746 pracowat jako profesor i krélew-
ski demonstrator anatomii. Prace nad materiatem anatomicznym
i sekcyjnym przyniosty Davielowi ogromne korzysci — doskonafg
praktyke chirurgiczng i obycie z instrumentarium operacyjnym. Byt
to rowniez okres, w ktérym Jacques Daviel wykonat swe pierwsze
operacje usuniecia za¢my i dalsze lata dziatalnosci lekarskiej
poswiecit przede wszystkim okulistyce. W 1746 roku, w wieku 53
lat, przenidst sie ponownie do Paryza, a 1 stycznia 1749 roku
zostat osobistym okulistg i chirurgiem kréla Francji Ludwika XV.
W celu podreperowania zdrowia wyjechat do Genewy, gdzie
zmart 30 wrzesnia 1762 roku w wieku 69 lat z powodu raka krta-
ni. Pochowano go w Szwajcarii na cmentarzu Kosciota Anglosa-
skiego, 2 mile na pdtnoc od Genewy (6-8). W uznaniu zastug
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Ryc. 3,4. Prace Michela Brisseau na temat za¢my i rysunki jego operagji.
Fig. 3,4. Michel Brisseau’s papers about cataract and drawings showing his operation.
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. Ryc. 6. Francuski znaczek pocztowy z 1963 roku z wizerunkiem Jacquesa
i Daviela.

Ryc. 5. Jacques Daviel (1693 — 1762) . . .

Fig. 5. Jacques Daviel (1693 — 1762) Fig. 6. French post stamp from 1963 year with Jacques Daviel.
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Ryc. 7. Rysunki Daviela przedstawiajgce narzedzia i technike jego operagji.
Daviel's drawings showing instruments and the technique of his operation.

Fig.7.

Daviela w dziedzinie okulistyki jego wizerunkiem ozdobiono jeden
z francuskich znaczkéw pocztowych (ryc. 6).

Jacques Daviel operowat zacmy podobnie jak mu wspétczesni,
czyli metoda spychania. Pewne jednak, zupetnie przypadkowe nie-
powodzenie operacyjne zmienifo losy chirugii za¢my w sposéb nie-
odwracalny. W dniu 8 kwietnia 1747 roku Jacques Daviel zostat
wezwany do pacjenta M. Gariona — mistrza perukarskiego — i tak
opisywat to wydarzenie: ,(...) wezwano mnie do osoby, ktérej za¢my
wydawaty mi sie bardzo nadajgce, a oczy odpowiednie do operacji.
Zaczatem operowac oko lewe, ktérego za¢ma wydata mi sie tward-
sza, a jednak nie mogtem jej zepchna¢, Zrenica po operacji okazafa
sie metna i chory nic nie widziat. Przystgpitem z kolei do operacji oka
prawego, z ktérym miatem takie same trudnosci. Nie mogac
w zaden sposob zepchng¢ w nim zaémy, postanowitem rozcigé
rogowke (...); rozciecie rozszerzytem, potem uniostem matg pesetkq
i przez zrenice wprowadzitem matg szpatutke, za pomoca ktérej usu-
natem z komory tylnej oka calg soczewke (...), po wydobyciu
soczewki wyptyneto troche ciata szklistego (...), ale pomimo tego
powiktania chory dobrze widziat przedmioty (...)." (9). Cho¢ od czasu
pierwszego udanego wydobycia za¢my na zewnatrz Daviel zanie-
chat metody spychania, przez kolejne 3 lata wykonat tylko kilkana-
$cie operacji nowa technika (7). Tak na prawde przekonat sie do niej
dopiero pézniej, gdy podrézowat po Europie jako krélewski okulista.
Operowat w réznych miejscach, miedzy innymi w Leodium, Kolonii
i Manheim (8). Szczegdlnie operacja przeprowadzona u zakonnika
w Kolonii, ktéry po 2 tygodniach wrdcit do zajec¢ i odprawit msze,
nastawita go pozytywnie do nowej metody. W dniu 24 maja 1756

roku Jacques Daviel zoperowat 24-letniego malarza Franciszka de
Voge, ktéry w dowdd wdziecznoéci namalowat alegoryczny obraz
poswiecony swemu dobroczyficy. Obraz przedstawiat Swigtynie
Pamieci Daviela. Na ptétnie odnajdujemy liczne symbole zwigzane
ze stynnym okulistg — laske Eskulapa, kaduceusz zakonczony delikat-
na rekq chirurga, dzierzacg oko, lance oraz nozyczki do poszerzenia
ciecia rogowki (narzedzia uzywane przez Daviela). Obraz ten odna-
lazt w roku 1879 Otto Becker, ktéry jako gospodarz VIl Miedzynaro-
dowego Kongresu Okulistycznego w Heidelbergu (8-11.08.1888 r.)
wreczyt fotokopie obrazu wszystkim 250 jego uczestnikom (8).

Wyniki swych pierwszych operacji Jacques Daviel zaprezento-
wat oficjalnie 13 kwietnia 1752 roku przed obliczem Francuskiej
Akademii Chirurgicznej w Paryzu (6). Oryginalny tytut pracy, ktéra
ukazata sie rok pdzniej w paryskim czasopismie ,Mémoires de
| Académie Royal de Chirurgie” i opisywata jego pierwsze doswiad-
czenia w zastosowaniu nowej metody usuwania za¢my, brzmiat po
francusku: ,Sur une nouvelle methode de guerir la cataracte par
I extraction du cristallin” (6). Daviel przedstawiat w niej wyniki 206
zabiegdéw usuniecia za¢my nowa metoda, z ktdrych 182 (88%)
zakonczyto sie sukcesem. Cztery lata pézniej w jednym z listéw
pisat: ,Mysle, ze nikt nie bedzie watpit w doskonatos¢ tak dobrej
metody, gdyz z 354 operacji, ktore przeprowadzitem, 305 byto cat-
kowicie udanych”. Dalsze statystyki byty jeszcze lepsze — w ciggu
6 miesiecy 1756 roku az 98% wykonanych przez niego operacji
zakoriczyto sie petnym powodzeniem (6).

Metoda Daviela, cho¢ dzi$ wydaje sie nam nieco archaiczna, na
owe czasy byta bardzo rewolucyjna. W literaturze znajdujemy nie-
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zwykle doktadne opisy jej przebiegu, zaczerpniete z prac samego
Daviela (4,6,10). Pacjent siedziat przed operatorem na niskim stotecz-
ku. Oko nieoperowane zastaniano gazikiem z waty. Asystent, ktory
staf za pacjentem, jedna reka mocno podtrzymywat brode chorego,
a dwoma palcami drugiej reki unosit powieke gérng operowanego
oka. Operator, siedzac naprzeciwko pacjenta, rozwierat powieke dol-
na swa lewg reka, podczas gdy prawa stuzyta mu do operacji. Wej-
$cie do komory przedniej wykonywat od dotu, w rabku rogéwki, na
godzinie 6 za pomocg tréjkatnego noza — lancy. Tym samym narze-
dziem poszerzat delikatnie ciecie na boki, ale ostateczne otwarcie
komory do zabiegu wykonywat zakrzywionymi nozyczkami rogéwko-
wo-twardéwkowymi. Ciecie to byto bardzo rozlegte i rozciggato sie
zgodnie ze wskazéwkami zegara od godziny 2 do 10. W dalszej
czedci operadji chirurg unosit rogéwke za pomoca tepej zakrzywionej
szpatutki, a nastepnie nacinat torebke przednia soczewki igta
o0 zakrzywionym koncu. Za pomocg szpatutki oddzielat jadro od mas
korowych i torebki, a nastepnie rozkawatkowywat je i w postaci frag-
mentéw usuwat na zewnatrz. Jesli byfo to niemozliwe, cate jadro
wypychat mechanicznie poprzez ucisk palcami na twardéwke ponizej
rabka rogowki na godzinie 6 (ryc. 7). Po wykonaniu zabiegu asystent
przemywat rane pooperacyjng wetnianym wacikiem nasaczonym
w kroplach ocznych. Na zamkniete powieki naktadat opatrunek i lek-
ko bandazowat, tak aby nie wywotac¢ wzrostu ci$nienia w oku. Czas
zabiegu zamykat sie w granicach 4-10 minut.

Niewiele informacji zachowato si¢ na temat powikian nowej
metody. Daviel wspominat jedynie o znieksztatceniach Zrenicy,
wypadaniu teczéwki i niewielkim uptywie ciata szklistego. Moze to
nieco dziwi¢, zwazajac na fakt, ze w owych czasach zasady asepty-
ki chirurgicznej i znieczulenie byty catkowicie nieznane, a rana
rogéwkowo-twardéwkowa pozostawata niezszyta (6).

Nowa metoda operacyjna szybko znalazta nasladowcow
i w ciggu nastepnych lat ulegafa liznym modyfikacjom. Ciecie
rogéwki, ktore pierwotnie wykonywano od dotu, zmieniono na gor-
ne. Wigzato sie to ze zmiang pozycji operowanego pacjenta z sie-
dzacej na lezaca oraz zastosowaniem nowych rodzajéw nozy.
Szczegolny wkiad w rozwéj nowej metody zawdzieczamy Albrech-
towi von Graefe's, ktory wprowadzit nowa technike ciecia rogowki
oraz pofaczyt zabieg usuwania za¢my z wykonaniem obwodowe;]
iridektomii (11).

Poniewaz pierwsze zabiegi usuwania za¢my technika zewnatrz-
torebkowa wigzaty sie z duzym ryzykiem powikfan, szukano innych,
bezpieczniejszych i tatwiejszych technicznie metod operacji. W ten
sposob zrodzifa sie idea usuwania soczewki w catosci, wraz z toreb-
ka. Prekursorem nowej metody byt Samuel Sharp, ktéry w 1753
roku wykonat pierwszg udang operacje tego typu, jednak dopiero
Colonel Henry Smith spopularyzowat nowga technike, stosujac ja na
duzg skale w leczeniu za¢my na terenie Indii. W celu usuniecia
zmetniatej soczewki postugiwat sie hakami zezowymi, ktérymi uci-

skat gatke oczng (12). Kolejne lata przyniosty ogromny rozwoj
metod wewnatrztorebkowych, poczynajac od préb usuwania catej
soczewki za pomoca specjalnej pesetki (Pellier de Quengsy) czy ery-
zifaka sprzezonego z pompga ssaca (Ignacio Barraquer), az po zasto-
sowanie przez wybitnego polskiego okuliste — profesora Tadeusza
Krwawicza — oziebionego drutu miedzianego, ktéry zastgpiono
pdzniej specjalnym krioekstraktorem o temperaturze -74°C. Tak
narodzita sie metoda krioekstrakcji zac¢my, ktora krélowata niepo-
dzielnie 20 lat, poczawszy od poczatku lat 60. XX wieku.

Mimo rozwoju wielu nowych technik usuwania za¢my, ktére
zastapity na pewien czas metode zastosowang przez Daviela, to
wiasnie dzigki jego pomystowi usuwania zmetniatej soczewki
z pozostawieniem jej torebki wewnatrz oka mozliwe stato sie wsz-
czepienie pierwszej sztucznej soczewki wewnatrzgatkowej, czego
dokonat 200 lat pézniej, doktadnie w 1949 roku, inny wielki okuli-
sta — Harold Ridley.
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