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Purpose: To determine the histopathological, epidemiological and clinical characteristics of benign, malignant and
tumor-like lesions of the eyelid collected in Department of Pathological Anatomy, Wroctaw Medical University.
Material and methods: Department of Pathological Anatomy, Wroctaw Medical University, has been collecting data
of all tumors and tumor-like lesions of the eye and ocular adnexa diagnosed at the department during the 54-year
interval from 1946 through 1999. Retrospective analysis of all eyelid biopsy specimens submitted to the department
between January 1, 1946, and December 31, 1999 were performed.

Results: There were 4818 cases of the eye and ocular adnexa lesions diagnosed at the department since 1946 and
1999, what made up 0.262% of all diagnosed cases. Of 4818 total number of cases there were 2416 women and
2392 men. In 10 cases sex was unknown. The eyelids were the most common localization of malignant tumors
(39.9% cases of all eye regions). The incidence cohort of all eyelid lesions included 2031 cases what made up
42.15% of all diagnosed lesions within the eye and it's adnexa. Benign tumors were the most common lesions
(n=1262; 62.2%). Among all them papillomas were the most commonly found (n=659; 52.3%). Malignant
tumors constituted 21,3% (n=433). Of the 433 malignancies, 314 were basal cell carcinomas (72.5%). Malignant
tumors developed most commonly on the lower eyelid (n=303; 70%) but involved the right and left sides with
equal frequency. Almost 2/ of all tumor-like lesions in both genders were cysts including atheromas.

Conclusions: Benign eyelid tumors compose the majority of all eyelid lesions. The eyelids are the most common
localization of malignant tumors within the eye and it's adnexa. Basal cell carcinoma is the most common malignant
eyelid tumor. The lower eyelid is the most frequent site of origin in cases of malignant tumors. Men and women
are equally affected.
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Wprawdzie nowotwory gatki ocznej i uktadu ochronnego oka
stanowig niewielki procent nowotworéw obserwowanych
u ludzi, jednak ze wzgledu na znaczenie okolic, w ktdrych sie
rozwijaja, sq powaznym problemem diagnostycznym, klinicznym
i terapeutycznym.

Nowotwory oka stanowig ok. 1% wszystkich rejestrowanych
rocznie w USA nowotwordw (7). Wedtug niektérych autoréw ta
grupa schorzen stanowi 0,11-1,8% ogdtu choréb oczu (8). Wyste-

eyelids, benign tumors, carcinomas, tumor-like lesions.

powanie nowotworéw uktadu wzrokowego u dzieci jest czestsze,
stanowig one od 0,5% do 4% ogdlnej liczby nowotworow (6,12).
Nowotwory powiek stanowig przecietnie 42-46,8% wszystkich
nowotworéw oka i jego aparatu ochronnego, w tym w 63% przy-
padkéw wystepuje rak powiek (8). Czestos¢ lokalizacji nowotwo-
réw skory w powiece wynosi 5-15% (2,3). Najczesciej wystepuja-
cym nowotworem zfosliwym u ludzi jest rak podstawnokomadrkowy
(1,2), ktory stanowi 25% wszystkich guzow ztosliwych (1).
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W 75-90% przypadkéw jest zlokalizowany w obrebie skéry glowy
i szyi (1,4), w tym w 10% na skorze powiek (4). Jest réwniez naj-
czestszym nowotworem ztoéliwym powiek (1,2,3,4), stanowigc
85-95% zmian zfosliwych tej okolicy (2,3,4,8,9,10,11).

Coraz doskonalsza diagnostyka, wczesne wykrywanie i postepy
w leczeniu nowotworéw oka i jego aparatu ochronnego przedfuza-
ja chorym zycie i zwiekszajq liczbe pacjentéw wymagajacych opieki
okulistycznej. Znajomos¢ epidemiologii, charakterystyki klinicznej
guzéw oka, jak réwniez wczesne wykrywanie zmian matych, czesto
bezobjawowych, zwieksza szanse skutecznego leczenia.

Celem niniejszej pracy jest histopatologiczna, epidemiologiczna
oraz kliniczna analiza nowotworéw tagodnych, ztosliwych i zmian
rzekomonowotworowych powiek.

Materiat i metody

Analizie poddano materiat zgromadzony w zasobach archiwum
Katedry i Zakfadu Anatomii Patologicznej Akademii Medycznej we
Wrocdtawiu. Badaniem objeto zmiany dotyczace powiek, diagnozo-
wane w tutejszej Pracowni Histopatologicznej w latach 1946-1999,
tj. przez 53 lata. Materiat ten pochodzit z réznych oérodkéw lekar-
skich na Dolnym Slasku, rzadziej z innych regionéw Polski (Katowi-
ce, Opole, Tarnéw).

Zebrano wszystkie zachowane w archiwum ZAP dane dotyczace
pfci, wieku, lokalizacji zmian, rozpoznania klinicznego, z ktérym
skierowano materiat do badania, oraz ostatecznego rozpoznania
histopatologicznego.

Za podstawe do analizy rozpoznan postuzyta klasyfikacja nowo-
tworéw i zmian nowotworopodobnych gatki ocznej i przydatkéw
oka, opracowana przez zespot ekspertéw WHO i wydana w 1980 r.
w zeszycie nr 24 pt. ,Histological typing of tumors of the eye and
its adnexa”. Opierajac sie na tej klasyfikacji, dokonano histogene-
tycznych podziatéw skatalogowanych zmian.

W celu dokonania oceny dynamiki wystepowania zmian
w obrebie powiek, w szczegélnoéci nowotwordw ztosliwych, wyod-
rebniono 5 okreséw wigzacych sie zaréwno z rozwojem gospodar-
czym i zmianami demograficznymi, jak i z rozwojem opieki zdrowot-
nej na Dolnym Slasku. Rozpatrywano kolejne dziesieciolecia: 1946-
56, 1957-70, 1971-80, 1981-90, 1991-99.

Wyniki

W latach 1946-1999 w Pracowni Histopatologicznej Akademii
Medycznej we Wroctawiu wykonano 4818 badan histopatologicz-
nych materiatu pochodzacego z gatki ocznej i aparatu ochronnego
oka. Stanowi to zaledwie 0,262% wszystkich wykonanych badan.
Badania objety wiasciwie identyczng liczbe pacjentéw obojga ptdi,
tj. 2416 kobiet i 2392 mezczyzn. W nielicznych tylko przypadkach
brak jest danych dotyczacych pici pacjenta. Grupe te, liczacg 10
przypadkéw, okreslono jako grupe pici nieznanej.

Prawie potowa, bo az 2031 (42,15%) badan, dotyczy zmian
zlokalizowanych na powiekach. Tu réwniez poréwnywalna liczba
rozpoznan dotyczy obojga ptci (1066 kobiet i 965 mezczyzn) (tab. I).

Najczesciej diagnozowane zmiany powiek to nowotwory fagod-
ne. Grupa ta stanowi 62,1% (n = 1262) analizowanych rozpoznan.
Wsréd nich dominujg u obojga pici brodawczaki. Stanowig one
47,7% nowotworéw tagodnych u kobiet i 57,7% u mezczyzn. Inne
zmiany nowotworowe pochodzenia nabtonkowego to nowotwory
histogenetycznie zwigzane z przydatkami skéry: brodawki fojotoko-
we i rézne formy pociakéw. Druga podgrupe pod wzgledem czesto-

Lp| Rodzaj zmiany Liczba przypadkéw
Lesion Number of cases
Kobiety |Mezczyzni| Razem| Procent %
Women| Man Total | Percentage
1. | nowotwory tagodne 694 568 1262 62,2%
benign tumors
2. | nowotwory zfoéliwe 218 215 433 21,3%
malignant tumors
3. | zmiany 114 136 250 12,3%
rzekomonowotworowe
tumor-like lesions
4. | pozostafe zmiany 40 46 86 4,2%
other lesions
suma 1066 965 2031 100%
total
Tab. I. Nowotwory i zmiany nowotworopodobne powiek.

Tab. I.  Tumors and tumor-like lesions of eyelids.

Lp.| Rodzaj nowotworu Liczba przypadkéw
Benign neoplasm Number of cases
Kobiety | Mezczyzni| Razem | Procent %
Women| Man Total |Percentage
1. | papilloma 331 328 659 52,3%
2. | naevus 158 44 202 16,0%
3. | verruca seborrhoica 60 83 143 11.3%
4. | haemangioma 72 55 127 10,0%
5. | neurofibroma 12 1 23 1,8%
6. | pilomatrixoma 15 8 23 1,8%
7. | hidradenoma 10 5 15 1,2%
8. | fibroma 8 7 15 1,2%
9. | pozostate* 28 27 55 4,4%
other
suma 694 568 1262 100%
total

Tab. Il. Nowotwory tagodne powiek.
Tab. 1. Benign tumors of eyelids.

*  trichoepithelioma, syringoma, syringocystadenoma, acrotrichoma, acrospiroma,
histiocytoma, haemangiolymphangioma, xanthofibroma, fibrolipoma, chondro-
ma, fibrochondroma, neurilemmoma, epithelioma, poroma eccrinale

$ci wystepowania stanowity nowotwory pochodzenia neuroekto-
dermalnego, przede wszystkim znamiona barwnikowe. Trzecia
podgrupa to nowotwory pochodzenia naczyniowego, gtownie
naczyniaki krwionosne. Zaznaczy¢ warto, ze czestos¢ wystepowania
tych zmian jest rézna u obojga ptci. Znamiona barwnikowe sg dru-
gim pod wzgledem czestosci wystepowania typem zmian u kobiet,
stanowiac 22,8%, w przypadku mezczyzn za$ drugie miejsce zajmu-
ja brodawki tojotokowe — 14,6% (tab. II).

Nowotwory zfosliwe stanowig 21,3% (n = 433) zmian powiek.
Nie stwierdza sie predylekgji do pfci. U obojga ptci nowotwory zto-
Sliwe ponadtrzykrotnie czesciej dotyczyly powieki dolnej (383/83)
(tab. 111).
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Lp. Miejsce Liczba przypadkéw
Site Number of cases
Kobiety | Mezczyzni| Razem | Procent %
Women| Man Total |Percentage
1. | powieka dolna 161 142 303 70%
lower eyelid
2. | powieka gorna 34 49 83 19%
upper eyelid
3. | inna lokalizacja 20 27 47 1%
other site
suma 215 218 433 100%
total

Tab. lll. Lokalizacja zmian ztosliwych w obrebie powiek.
Tab. lll. Localization of malignant tumors in eyelids.

W obu powiekach dominujg raki wywodzgce sie z nabtonka
wielowarstwowego ptaskiego i z przydatkow skory.

Rak podstawnokomdrkowy jest najczestszym nowotworem zto-
sliwym powiek. W analizowanym materiale stanowit on 72,5%
wszystkich nowotwordéw ztosliwych. Drugi pod wzgledem czestosci
wystepowania byt rak ptaskonabfonkowy — 13,5%, trzeci — rak pod-
stawnoptaskonabfonkowy — 6% (tab. IV).

Lp, Rodzaj nowotworu Liczba przypadkéw
Malignant neoplasm Number of cases
Kobiety | Mezczyzni|Razem | Procent %
Women| Man Total |Percentage
1. | carcinoma 166 148 314 12,5%
basocellulare
2. | carcinoma 29 28 57 13,2%
planoepitheliale
3. | carcinoma 10 16 26 6,0%
planobasocellulare
4. | melanoma malignum 2 6 8 1,8%
5. | carcinoma solidum 0 7 7 1,6%
6. | lymphoma malignum 3 1 4 0,9%
7. | pozostate* 8 9 17 4,0%
other
suma 218 215 433 100%
total

Tab. IV. Nowotwory ztosliwe powiek.
Tab. IV. Malignant tumors of eyelids.

*  carcinoma sebaceum, carcinoma anaplasticum, carcinoma sebatrichoides,
lipoblastosarcoma, hidradenocarcinoma, fibrohistiocytoma malignum ple-
omorphicum

Zwraca uwage zmieniajgca si¢ na przestrzeni lat dynamika rozpo-
znawania nowotworow zlosliwych. W latach 1991-99 liczba rozpoznan
nowotworow ziosliwych (n = 147) wzrosta prawie dwukrotnie w poréw-
naniu z pozostatymi rozpatrywanymi okresami. Stwierdzone wartosci
mogg miec zwigzek zaréwno z sytuacjg demograficzng, jak i ze zwigkszo-
ng $wiadomoscig i czujnoscig onkologiczng spotecznosci dolnoslgskie;.

W latach 1946-56 rak podstawnokomérkowy stanowit 65%
nowotwordw zfosliwych u kobiet i 58% u mezczyzn. W pozostatych

latach czestos¢ wystepowania tego raka wzrosta i ulegata niewiel-
kim wahaniom. | tak najnizszy odsetek zanotowano w latach 1981-
90 u mezczyzn — 57,5%, a najwyzszy w latach 1957-1970 u kobiet
— 85,7%. Odnotowano natomiast systematyczny spadek wystepo-
wania raka pfaskonabtonkowego u mezczyzn z 29% w latach 1946-
56 do 7,5% w latach 1981-90.

W analizowanym materiale najmniej liczng grupe stanowig
zmiany rzekomonowotworowe. Zmiany te, dajace sie jednoznacz-
nie zdefiniowa¢ w obrazie histologicznym, wystepowaty w 250
przypadkach, co stanowito 12,3%. Dwie trzecie zmian nowotworo-
podobnych (72,8%) w obrebie powiek u obojga pici byty to torbiele
retencyjne (48,4%) i kaszaki (24,4%). Stosunkowo rzadko rozpozna-
wano kepki zofte (4,8%) oraz guzowate zmiany bedace procesem
resorpcyjnym w nastepstwie mechanicznego urazu, najczesciej
tkanki zéttakowatej (xanthogranuloma).

Wsréd 86 (4,3%) zmian poddanych badaniom, przyjmujacych
makroskopowg forme guza, w 28 przypadkach nie okreslono jedno-
znacznie charakteru zmiany, poprzestajgc na opisie struktury tkan-
kowej. W 15 przypadkach uznano materiat za niediagnostyczny.
W 36 przypadkach w opisie histologicznego obrazu wycinka precy-
zyjnie okreslono zmiany klasyfikowane jako wsteczne (martwica,
zwyrodnienia $luzowe, szkliste, skrobawica).

Omowienie

Analizowany materiat zgromadzony w formie zasobow archiwal-
nych ZAP stanowi interesujgce Zrodio informacji. Jego poréwnanie
z doniesieniami z piSmiennictwa $wiatowego i krajowego wyraznie
wskazuje, ze zasoby te s rownie cenne i bogate (2031 zmian powiek)
jak opracowane wieloletnie obserwacje innych autoréw. Kersten i wsp.
(5) w materiale liczacym 864 przypadki zmian powiek wykazali, podob-
nie jak my, Ze najliczniejszg grupe stanowiag oczywiscie zmiany tagod-
ne, nowotwory ztosliwe natomiast — 17,8% (u nas 21,3%). Szczegdlne-
go omdwienia wymaga grupa nowotwordéw ztosliwych. Wedtug Ker-
stena rak podstawnokomédrkowy stanowi 90,2% nowotworow ziosli-
wych powiek, rak ptaskonabfonkowy — 5,2%. Romanowska i wsp. (9)
w materiale obejmujgcym 99 chorych z guzami powiek w 90 przypad-
kach (91%) stwierdzili raka podstawnokomérkowego, w 5 — raka pta-
skonabtonkowego (5%). Wedtug innych autoréw rak podstawnoko-
morkowy stanowi 85-95% (2,3,4,8,9,10,11), rak ptaskonabtonkowy
natomiast 2-30% (3) guzow ztosliwych tej okolicy. Analizowany przez
nas materiat wykazuje pozorne odchylenia od cytowanych badan
innych autoréw. W naszym materiale rak podstawnokomérkowy sta-
nowi zaledwie 72,5%, rak ptaskonabfonkowy natomiast 13,5% nowo-
tworéw zlosliwych. Zaznaczy¢ nalezy, ze przedstawione przez nas
obliczenia dotycza $redniego procentowego udziatu nowotworéw
w ponadpétwiecznej historii Dolnego Slaska. Jednoczesnie stwierdzili-
$my znaczne réznice w dynamice rozpoznawania nowotworéw ziosli-
wych w poszczegdlnych dekadach. Czesto$¢ wystepowania raka pod-
stawnokomorkowego w réznych okresach waha sie od 57,5% do
85,7%, raka ptaskonabtonkowego za$ — od 7,5% do 29%. Trzecie
miejsce wérod nowotwordw ziosliwych w przyjetej przez nas klasyfika-
qji (zgodnej z zaleceniami WHO) zajmuije rak podstawnopfaskonabfon-
kowy — forma posrednia miedzy oboma typami wyzej omawianych
rakoéw, niebrana pod uwage w rozpatrywaniach innych autoréw.
W naszych obliczeniach stanowi on az 6% zmian zlosliwych powiek,
zmniejszajac tym samym pule pozostatych nowotwordw ztosliwych.

Pamietac nalezy, ze ponad 50 lat rozwoju diagnostyki onkolo-
gicznej to nie tylko postep w diagnostyce klinicznej, lecz réwniez
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zmiany w nomenklaturze, unowocze$nienie warsztatu pracy histo-
patologa oraz wzrost $wiadomosci onkologicznej spoteczeristwa.
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