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Przydatnos¢ ultrasonografii typu B
w diagnostyce jaskry

Advantage of using echography for optic nerve head
estimation of glaucoma patients

Jarostawa Krajka-Lauer, Pawet Lipowski, Witold Kokot

Z Katedry i Kliniki Choréb Oczu Akademii Medycznej w Gdarisku
Kierownik: prof. dr hab. n. med. Barbara Iwaszkiewicz-Bilikiewicz

Purpose: to evaluate the possibility and advantages of using echography for optic nerve head estimation of
glaucoma patients.

Material and methods: 146 patients (146 eyes) —group A and 20 glaucoma patients (24 eyes) — group B underwent
ultrasound investigation. On B — scan the optic nerve head was evaluated with the help of 10 MHz probe. In the
patients with the possibility of glaucoma with transparent ocular media the (/D ratio was measured.

Results: In 6 patients of group A large cup of the optic disc was detected, which correlated with the eye fundus
picture. In group B only in one case there was no correlation between echographic image of the optic cup and the
eye fundus picture.

Conclusions: During the ultrasound investigation of the eyes of patients before cataract extraction, corneal
transplantation or vitreoretinal surgery we suggest the echography imaging of the optic cup as a routine procedure,
which will be helpful in the diagnosis and treatment of glaucoma.
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Summary:

W pismiennictwie istniejg doniesienia o mozliwosciach ultraso-
nograficznej oceny zagtebienia tarczy peczka wzrokowego u cho-

Wyniki
W grupie A na 146 badanych oséb u 6 stwierdzono ultraso-

rych na jaskre (1,2,3,4,5), nadal jednak sg one zbyt rzadko wyko-
rzystywane w codziennej praktyce kliniczne;j.

Celem obecnej pracy jest ocena przydatnosci standardowej
ultrasonografii w prezentacji B w diagnostyce zmian jaskrowych
peczka wzrokowego.

Materiat

Badaniom podano 146 oczu oséb diagnozowanych w Pra-
cowni Ultrasonograficznej Kliniki Choréb Oczu Akademii
Medycznej w Gdansku (grupa A) oraz 20 wybranych chorych
z zaawansowanymi zmianami jaskrowymi (24 oczu — grupa B).
Do grupy A nalezato 77 kobiet i 69 mezczyzn w wieku od 40
do 83 lat, do grupy B — 11 kobiet i 9 mezczyzn w wieku od 40
do 82 lat.

Metody

Chorych badano w prezentacji B aparatem Compuscan AB
firmy Storz gtowica o czestotliwosci 10 MHz. Badania prospek-
tywne przeprowadzono w taki sposéb, aby lekarz wykonujacy
USG nie wiedziaf, czy pacjent choruje na jaskre. Dopiero po
wykonaniu ultrasonografii gatki ocznej zbierano wywiad. U 0séb
podejrzanych o jaskre (jesli osrodki optyczne byty przezierne)
oceniano wspoétczynnik zagtebienia jaskrowego tarczy n. Il — ¢/d
(ryc. 1,2,3).

nograficznie patologiczne zagtebienie tarczy peczka wzrokowe-
go. Po usunigeciu za¢my oceniono u tych chorych wspéfczynnik
¢/d: u czterech z szesciu wynosit on 0,6, a u pozostatych — 0,7
i 0,8. Zgodnos¢ wygladu tarczy n. Il w badaniu oftalmoskopo-

Ryc. 1. Pole widzenia chorego na jaskre.
Fig. 1. The visual field diagram of glaucoma patient.
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Ryc. 2. HRT Il — analiza topograficzna peczka nerwu wzrokowego tego
samego oka.
Fig. 2. The topographic analysis (HRTII) of the optic nerve the same
patient.

wym z jej oceng w obrazie USG byta w tych szesciu przypadkach
catkowita (100%).

Grupa B skiadafa sie z 20 osob (24 oczu) ze stwierdzonymi
zaawansowanymi zmianami jaskrowymi. U trzech z nich wsp6tczyn-
nik ¢/d wynosit 0,6, u pieciu 0,7, u kolejnych trzynastu 0,8,
a u dwdch pozostatych 0,9. Jedynie u jednego chorego w badaniu
ultrasonograficznym w prezentacji B nie stwierdzono patologii
peczka wzrokowego, pomimo ze wspétczynnik ¢/d oceniono u nie-
go na 0,7. Zgodnos¢ oftalmoskopowego obrazu tarczy z oceng
ultrasonograficzng wyniosta w tej grupie 95,8% (tab. I).

Whnioski

W rutynowym badaniu ultrasonograficznym chorych zakwalifiko-
wanych do operadji (usuniecia za¢my, przeszczepu rogowki, chirurgii
witreoretinalnej) warto zwraca¢ uwage na uksztattowanie powierzch-
ni tarczy peczka wzrokowego. Stwierdzenie zmian jaskrowych,
zwlaszcza zaawansowanych, pozwoli doktadniej oceni¢ rokowanie
i ewentualnie zmienic¢ sposob leczenia. Badanie to zapewne nie moze
konkurowac¢ z nowymi metodami diagnostycznymi, takimi jak GDx,
HRT czy OCT, lecz bywa niejednokrotnie jedynym sposobem pozwa-
lajacym okulistom oceni¢ stopien zaawansowania zmian jaskrowych,
zwlaszcza u chorych z nieprzeziernymi o$rodkami optycznymi.
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Ryc. 3. Zagtebienie jaskrowe w badaniu ultrasonograficznym badanego oka.
Fig. 3. The echographic picture of the same eye.

Nalezy pamieta¢, ze w technice badania USG powierzchni tar-
czy peczka wzrokowego wazne jest ustawienie gtowicy tak, aby
wigzka ultradzwiekdéw omijata soczewke. Ma to wptyw na poprawe
rozdzielczodci, a wiec utatwia ocene granic tarczy.

Stosunkowo trudne i nie zawsze wiarygodne jest badanie chorych
z bardzo matym lub umiarkowanym zagtebieniem tarczy. Ocena duzych
zagtebien jest tatwiejsza i dosy¢ doktadna, chociaz zdarzajg sie trudnosci
w interpretacji obrazu USG w tzw. ptytkich zagtebieniach, w przypadku
ktérych rozdzielczos¢ aparatu USG moze by¢ niewystarczajgca do uwi-
docznienia brzegéw tarczy, a wiec i wielkosci zagtebienia. Analize obra-
zu USG powierzchni tarczy peczka wzrokowego utrudniajg nam miedzy
innymi niektre zaburzenia rozwojowe, np. przetrwata btona okototar-
czowa (btona Bergmeistera) oraz zmiany pozapalne czy PVR.

Badanie ultrasonograficzne jest nieinwazyjne, tanie, tatwe, nie-
szkodliwe dla chorego i moze by¢ wielokrotnie powtarzane. Wyda-
je sie zatem, ze proba oceny morfologii tarczy peczka wzrokowego
w obrazie USG gatki ocznej moze stac sie jednym ze sposobéw
ufatwiajacych proces diagnostyczny w jaskrze (zwtaszcza zaawan-

Wartos¢ wspétczynnika c/d

Grupa A Liczba wynikéw pozytywnych

Grupa B Liczha wynikéw pozytywnych

equal results in the eye fundus
and echographic pictures

C/D Ratio Group A Number of positive results Group B Number of positive results
0,6 4146 3/24
0,7 17146 5124
0.8 1/146 13/24
0,9 - 224
procent wynikow p.o.zytywnych w badanej grupie 41% 95,8%
positive results
zgodnos¢ obrazu oftalmoskopowego
z oceng ultrasonograficzng 100% 95,8%

Tab. I

Tab. I.  Echographic results in the optic nerve pathology.

Wyniki potwierdzonej ultrasonograficznie patologii tarczy peczka wzrokowego.

ISSN 0023-2157 Index 362646



JarostAWA KRAJKA-LAUER, PAwet Lirowski, WitoLb Kokot

sowanej, gdy ¢/d > 0,6) i ma szczegdlne znaczenie u 0séb o nie-
przeziernych osrodkach optycznych.
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