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Mija prawie rok, kiedy napisatem ostatnig kronike. Nie wynika to
z mego lenistwa czy tzw. innych ,czynnikéw obiektywnych”. Spra-
wa jest banalnie prosta. Wydawnictwo ,Volumed” z Wroctawia
w ramach procesu upadtosciowego wstrzymafo w miare regularne
(cho¢ czesto z 6- miesiecznym opdznieniem) wydawanie ,Kliniki
Ocznej", mimo ze pobrato pienigdze od prenumeratoréw! W efekcie
moje kroniki — nr 58 z grudnia 2000 r. i 59 z marca 2001 r. — ukazg
sie po roku od napisania i to tylko dzieki zdecydowanej postawie
prof. J. Katuznego i prof. M. Starzyckiej, ktorzy zmusili wydawnic-
two do wydania numeréw 2/3 i 4/6 ,Kliniki Ocznej” 2001, choc¢
op6znionych i w nizszym naktadzie. W zwigzku z powyzszym
zawarte w nich informacje — delikatnie méwigc — do najswiezszych
nie nalezg. Wyrazam nadzieje, ze nowy wydawca (Oftal sp. z 0. o.
z Warszawy, ktory od 2002 r. wydaje nasz periodyk) bedzie punktu-
alny, na co jako nowy redaktor naczelny bede tez miat wptyw.

A teraz przystepujemy do meritum, czyli zaczynamy nadrabiac
zalegtosci z minionego roku, ktory — chociaz obfitowat w ciekawe
wydarzenia w $wiecie okulistyki — nie przyniost zbyt licznej kore-
spondencji do mnie (poza prof. A. Gierek-tapinskg — serdeczne
dzieki Dusiu).

Dlatego tez w tej kronice bardzo skrétowo przedstawie wyda-
rzenia z wtasnych obserwagji.

Z coraz wigkszymi problemami borykaja sie dzisiaj organizatorzy
zjazdow czy sympozjow. Przyktadem moze by¢ XXV Sympozjum
Retinologiczne (06-08.04.2001r.) w Poznaniu, na ktére do poczatku
marca zgtosito sie raptem 70 osdb! Organizatorzy zaméwili wiec
kameralng sale obrad i zatozyli skromny program naukowy. Od
pofowy marca ruszyta lawina zgtoszen, tak ze do Poznania w rezul-
tacie przyjechato 450 gosci, w tym ponad 50 z zagranicy. Program
naukowy tez urést do prawie 100 prac. Komitet organizacyjny pod
przewodnictwem prof. Krystyny Pecold dokonat cudu (jak Ty to
robisz Krysiu!) i wszyscy uczestnicy zaréwno sympozjum, jak
i poprzedzajacego je kursu chirurgii szklistkowo-siatkdwkowej
powinni by¢ zadowoleni. A dlaczego tylko powinni?, bo pare spraw
— moim zdaniem — przeoczono. Po pierwsze termin byt dobrany
bardzo niepomysinie — wszak to palmowa niedziela (8.04) stafa sie
dniem obrad. Po drugie organizacja zjazdu w sobote i niedziele to
juz przesada. Nawet w USA z reguty tego nie robia. Organizatorzy
ttumaczyli te niedogodnosci napietym kalendarzem, uzgodnieniami
z niemieckim wspétorganizatorem kursu (prof. I. Kreissig), ale mnie
to do konica nie przekonuje. Nie przekonato tez licznej grupy kie-
rownikéw klinik z Polski, ktérzy nie uczestniczyli w jubileuszowym
wszakze sympozjum. Ale dos¢ wybrzydzania, reszta (poza pogoda,
ktéra kompletnie zawiodta — deszcz i zimno!), jak to zwykle
w Poznaniu bywa, na najwyzszym poziomie. Zgodnie z tradycyja
ostatnich lat uroczyste otwarcie w dniu 6 kwietnia odbyto sie
w przepieknej Auli Uniwersytetu Adama Mickiewicza. Poza akcen-
tami oficjalnymi, przemdwienia wojewody i wiceprezydenta Pozna-
nia (z zawodu okulista z I° specjalizacji), uhonorowano Medalem
Retinologicznym prof. S. Binder z Wiednia. Prof. R. Grewe z Minster
wygtosit ciekawy i przenikliwy referat nt. ,Okulistyka w Unii Euro-
pejskiej na progu XXI wieku i jej otwarcie na Kraje Europy Wschod-
niej”. Na zakoriczenie uczestniczyliSmy w prawdziwej uczcie arty-

stycznej — koncert w wykonaniu sekstetu , Affabre Concinui” — co za
przezycie, jaka skala mozliwosci wokalnych artystéw, od piesni
barokowych do piosenek Beatelséw. A koncowe ,Bolero” M. Ravela
to juz majstersztyk. Owacje i bisy byty w petni zastuzone. Mimo
duzej liczby wygtaszanych prac (60) same obrady przebiegty spraw-
nie w jednej sali. Tym razem nie spisali sie niektorzy goscie zagra-
niczni, bowiem nie doczekaliémy sie wystapien kilku z nich. Nie
zawiedli wyprébowani, prof. J. Kanski i dr S. Milewski — , polonusy”
z Anglii i USA, wygtaszajac bardzo ciekawe prace: pierwszy — refe-
rat wprowadzajacy pt. ,Wtérne odwarstwienie siatkéwki — patoge-
neza i cechy kliniczne”, drugi — ,Chirurgia otworéw w plamce”.
0Ogolnie poziom referatéw oceniam bardzo wysoko, nie tylko prele-
gentow z zagranicy (wyjatkowo duzo — prawie 30%), ale takze
z Polski. Mam nadzieje (cho¢ obawiam sie, ze pfonng), ze sprawoz-
danie naukowe z sympozjum ukaze sie w formie publikacji, bo
naprawde omoéwiono bardzo wiele ciekawych i nowych zagadnien.

Czes¢ towarzyska, niestety, znowu zawiodta. Nie byto bankietu
z tancami i muzyka na zywo (dlaczego?), co mfodziez okulistyczna
gtosno i negatywnie skomentowata, czemu sie nie dziwig, bo sam
wspominam cudowne zabawy do rana na pierwszych sympozjach.
Ach —to byly czasy! Dla ,starszyzny” i gosci zagranicznych zorgani-
zowano zwiedzanie zamku w Kérniku potaczone z kolacjg — nudno
i zimno, a jedzenie podte. Duzy niedosyt.

Okulisci pracujgcy w wojsku postanowili zatozy¢ swojg sekcje.
Okazjg ku temu byt kolejny juz XIV zjazd — organizowany tym razem
w Strykowie koto todzi (24-26.05.2001 r.). Pieckna majowa pogoda
sprzyjafa najazdowi gosci, a zjawifo sie okoto 200 oséb, w tym liczna
grupa przyjaciot spoza wojska, z Panig Profesor A. Gierek-tapiriska na
czele. Nie musze nadmieniac, ze organizator spotkania, ptk profesor
Roman Gos, wszystko perfekcyjnie przygotowat — jak to ma w zwy-
Czaju — mimo Ze jeszcze miesigc przed spotkaniem musiat przenosic
je ze Spaty do Strykowa! Podpisane wcze$niej umowy z Centralnym
Osrodkiem Sportu w Spale okazaty sie $wistkiem papieru, bo COS
jednostronnie je zerwat z powodu organizacji jaki$ mistrzostw mto-
dziezowych, za nic majac umowy, przyjety zadatek, wiozony trud
organizatoréw z todzi. N6z sam sie otwiera w kieszeni. Jednak
w mys| przystowia ,nie ma tego zfego, co by na dobre nie wyszto”
organizatorzy wybrneli z ktopotdw, bo motel w Strykowie zapewnit
(poza lokalizacjg) chyba lepsze warunki. Dobre pokoje, $wietna
kuchnia, wygodna sala obrad sprzyjaty naukowemu skupieniu. A ze
zaczelisSmy od spotkania przy ognisku z muzyka i taficami — raj dla
pan, bo panéw byfa przewaga! — humory od poczatku dopisywaty.
Zaletg programu, ktéry utozylismy z Profesorem Gosiem, byt podziat
na czes¢ szkoleniowa — poswiecong zagadnieniom fizyki i optyki
okulistycznej (bardzo dobre referaty z klinik mojej i todzkiej) i kli-
niczng — poswiecong postepom w diagnostyce i mikrochirurgii oka.
Dzieki naszej pracy i zyczliwosci wydawcow wszystkie referaty uka-
zaty sie w ,Lekarzu Wojskowym" oraz ,Kontaktologii i Optyce Oku-
listycznej” — rownoczesnie ze zjazdem (serdeczne dzieki dla prof.
T. Ptusy i red. E. Bieleckiej) — a uczestnicy otrzymali je w teczkach
zjazdowych. Taki system polecam innym organizatorom. Same
obrady byly ciekawe, poziom wielu wystapiert wysoki. Moim zda-
niem wyrdzniaty sie, zarébwno pod wzgledem tresci, jak i formy
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prezentacji, referaty dotyczace natury $wiatta, fizycznego efektu
jego dziafania i podstaw optyki z CSK z Warszawy kolegéw R.
Rézyckiego, J. Robaszkiewicza i M. Figurskiej. Po zakorczeniu obrad
wybrano wtadze Sekgji Okulistyki Wojskowej PTO. Praktycznie jed-
nogtosnie na przewodniczacego wybrano Waszego kronikarza, a na
wiceprzewodniczacego — profesora Romana Gosia. Zabawa do bia-
tego rana przy bardzo dobrym zespole muzycznym zakoriczyta
zjazd. Bardzo dobre jedzenie i napitki podawano w petnej obfitosci.
Przyjemnie byto uczestniczy¢ i popatrze¢ na zabawe mtodziezy oku-
listycznej — a byto na co. Serdeczne dzieki Romku za perfekcyjng
organizacje i przemyslane przygotowanie programu zjazdu. Nastep-
ny odbedzie sie we Wroctawiu. Mam nadzieje, ze dr Miskiewicz nie
zawiedzie i utrzyma tak wysoko postawiong poprzeczke.

o

Europejski Kongres Okulistyczny to zawsze duze wydarzenie.
| tym razem wsrdd okoto 4 tysiecy uczestnikow nie tylko z Europy
nie zabrakio silnej polskiej grupy, w tym i Waszego kronikarza.
Istambut przywitat nas ciepfa, stoneczng pogoda, co nie powinno
dziwi¢, bo i pora byta odpowiednia 03-07 czerwca 2001 r. Warunki
obrad wy$mienite — wspaniafe centrum kongresowe — tylko zazdro-
$ci¢. Organizacja nieco zawodzita, ale mniej niz mozna by byto
spodziewac sie po potudniowcach. Licze, ze kto$ z bardzo licznej
polskiej grupy napisze ciekawe sprawozdanie naukowe. Na wszelki
wypadek przedstawie troche wiasnych refleksji i obserwacji. Nieste-
ty, podobnie jak to opisatem w poprzedniej kronice, komerdjalizacja
obrad niesie wiele ztego. Obfito$¢ sponsorowanych sesji, w czasie
ktorych przekonywano nas do okreslonych lekéw czy metod lecze-
nia, mato miata wspdlnego z prawdziwg naukg. Troche Zzenujgco
wypadli znani $wiatowi ,luminarze” okulistyki w roli prezenteréw
reklamujacych okreslone wyroby. Oj, chyba w ztg strone zmierzaja
spotkania naukowe, ale cdz, jak sie pfaci za przyjazd, pobyt plus
kieszonkowe, to sie wymaga. Jeszcze raz podkresle — Zenujgce.
Zeby chociaz proporcje byly zachowane. Jak pamietam swoje
pierwsze kongresy Swiatowe sprzed dwudziestu paru lat, to donie-
sienia ,stricte” naukowe stanowity okoto 90% wszystkich prac,
a obecnie — moim zdaniem — nie wiecej niz 50%. Jesli do tego
zawodzi system selekcji zgfoszonych prac, co — jak sadze — miato
miejsce w Istambule, gdzie przyjmowano wszystko jak popadnie, to
znalezienie dobrych i rzetelnych referatow byto bardzo trudne.
Oczywiécie byly i takie, ale stanowity chyba nie wiecej niz 5-10%
wygtaszanych. Trudno je byto wytropi¢, czytajac streszczenia, chyba
ze wybierato sie znane z pi$miennictwa nazwiska. Oni nie zawodzi-
li. Inna sprawa, ktérg powinni przemysle¢ naukowcy z tzw. Europy
$rodkowo - wschodniej, to zauwazalna juz w Sztokholmie, a bardzo
widoczna w Istambule eliminacja ich ze sktadéw prezydidw
poszczegolnych sesji naukowych. A przeciez pamigtam czasy, kiedy
prowadzitem sesje w Brukseli, a na innych zjazdach robili to profe-
sorowie Kecik, Gierek-tapifiska, Zagorski, Zygulska-Mach i wielu
innych. A w Istambule kto — chyba nikt. Oj, cos$ ta Europa niby chce
nas przyja¢, ale tak jakby sie bafa i zamykata przed nami niektére
drzwi. A przeciez poziom wielu prezentacji polskich w Istambule nie
odbiegat od innych, a jezeli — to na plus. Jesli szybko czegos z tym
nie zrobimy, to wykoleguja nas z wielu gremidw; i to predzej niz
myslimy.

Istambut to pigkne miasto. Cudowne, unikalne potozenie na gra-
nicy dwu kontynentéw, doskonaty klimat srédziemnomorski daty
mu przed wiekami olbrzymig szanse. Wiele setek lat byt stolicg
Swiata, ale teraz tego nie widac i nie czu¢. Za to, mimo bliskosci

morza, czuc spaliny samochodowe i nie zawsze wydolng kanaliza-
cje. Olbrzymi tlok, batagan na jezdniach i ulicach, kilometrowe
korki pozerajg wolny czas. Tylko zwiedzanie na wtasnych nogach
pozwala obcowac z historig tysigcleci. Stare, rzymskie akwedukty
i cysterny, tylko $lad stynnego hipodromu to niewiele pozostatosci
po dumnym Bizancjum. Wieki dominacji arabskiej i islamu to wspa-
niate meczety, patace, ogrody. Umieli Arabowie smakowac piekno,
delektowac sie nim i... strzec przed obcymi, co mozna byto stwier-
dzi¢, zwiedzajac od niedawna dostepny harem suttandw.

Gospodarze kongresu byli niezwykle goscinni i mili, co mozna
byfo zaobserwowa¢ zaréwno na salach obrad, jak i na ulicach,
w sklepach, lokalach. Mimo surowych regut islamu nie byto proble-
méw z winem, ktore lato sie obficie na bardzo dobrym przyjeciu
pozegnalnym. Zorganizowano je na wolnym powietrzu w ogrodach
suttaniskich; obfitowafo w jadto i napitki. Nie zasmakowafem
w kuchni tureckiej, wole naszg, szczegolnie domowa. Ale stodycze
maja pyszne, byto co pojes¢. Do zobaczenia piekny, zaniedbany
i tak rézny Istambule. Piekne mosty nad Ciesning Dardanelskg cig-
gle tkwig w mej pamieci.

o

A jak na tle Kongresu Europejskiego wypadt nasz, Jubileuszowy
XL Zjazd Okulistéw Polskich (10-13.10. 2002 r.) w Warszawie?

Moim zdaniem dobrze, a w wielu sprawach bardzo dobrze.
Przede wszystkim wielkie stowa uznania dla prof. Tadeusza Kecika.
Po pierwsze — za odwage, ze podjat sie tego zadania mimo braku
w Warszawie zaplecza zjazdowego. Budowane obecnie Centrum
Kongresowe zdecydowanie utatwi zadanie nastepnym warszaw-
skim organizatorom. Po drugie — za koncepcje zjazdu uwzgledniaja-
ca caly przekroj okulistyki bez tematu gtéwnego. Profesorowie
poproszeni wczesniej o prowadzenie poszczegélnych sesji mieli
czas, aby na diugo przed zjazdem zapoznac sie ze zgtoszonymi refe-
ratami i przygotowac wtasne wprowadzenie, ktére wkrétce ma sie
ukaza¢ w wersji ksiazkowej — wielkie dzieki. Po trzecie — za zapro-
szenie do udziatu i zorganizowanie wspélnych sesji miedzynarodo-
wych, polsko-ukrainskiej i polsko-angielskiej, oraz sesji z glosowa-
niem interaktywnym uczestnikéw. Sam prowadzitem sesje ,Suche
oko” i oceniajac reakcje uczestnikéw zgromadzonych w sali oraz
pbzniejsze opinie stwierdzam, ze jest to doskonata forma m. in.
sprawdzania wtasnej wiedzy przez uczestnikéw. | po czwarte — za
wspaniatg uroczystos¢ otwarcia zjazdu, po ktérej moglismy bawic¢
sie do biatego rana zachecani przez Piotra Gasowskiego (szkoda
tylko, ze tak mato byto stolikéw!), ogladajac ,pyszne” widowisko
muzyczno-wodne (taficzace fontanny — ale gdzie im do Singapuru!).
Byfo fajnie, a poniewaz to nie jedyna zabawa w czasie zjazdu, wiec
okoto 2000 uczestnikéw spedzito mile czas w obiektach warszaw-
skiego Torwaru, nie tylko na sesjach naukowych. Brawo Tadziu —
z tego trudnego zadania wywiazate$ sie bez zarzutu. Jesli dodam,
ze sprawozdanie ze zjazdu ukazato sie w pierwszym numerze ,Kli-
niki Ocznej” 2002 r., a wydrukowany program zjazdu odpowiadat
forma, grafika i trescig standardom $wiatowym, to tylko podziwiaé
Twojg sprawnos¢ organizacyjng. Dzien przed zjazdem odbyto sie
Walne Zgromadzenie Delegatéw PTO. Wybrano nowe wiadze, a co
najwazniejsze zgromadzenie zadecydowato o witaczeniu prenume-
raty ,Kliniki Ocznej” do sktadek ptaconych przez wszystkich czton-
kéw PTO. W 2002 r. petna sktadka wynosi 100 zt, dla emerytow —
50 zt (nie pfacg tzw. czesci cztonkowskiej) i w ten sposob wszyscy
cztonkowie PTO otrzymujg ,Klinike Oczng”. Zgodnie z uchwaty
Walnego Zgromadzenia Delegatéw PTO raz w roku wysokos¢ skfad-
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ki bedzie weryfikowana przez Zarzad Gtéwny PTO. Tym samym
zarzad wziat na siebie obowigzek redagowania i wydawania ,Klini-
ki Ocznej”. W efekcie redakcja stata sie agenda zarzadu, bez zad-
nych uprawnien finansowych. Umowe z wydawcg podpisuje prezes
Zarzadu Gtéwnego PTO. Moim zdaniem rozwiazanie to — przyjete
wzorem wielu $wiatowych Towarzystw Naukowych — jest bardzo
dobre, bo wszystkim cztonkom PTO ptacgcym skfadki umozliwia
otrzymywanie ,Kliniki Ocznej” na warunkach preferencyjnych, bez
potrzeby prenumeraty (oczywiscie mozna ja zaprenumerowac indy-
widualnie, ale kosztuje to 95 zt w 2002 r.). Nowa formuta umozliwia
regularne, planowe wydawanie naszego czasopisma i zapobiega
sytuacji, ktéra spotkata poprzednig redaktor naczelng — prof. M.
Starzycka (wydawca pobrat pienigdze od prenumeratoréw, a pisma
wydac nie chciat). Obecnie taka sytuacja nie moze sie zdarzy¢. Jako
nowy redaktor naczelny ,Kliniki Ocznej” wierza, ze nareszcie nasze
pismo stanie si¢ aktualne, odzyska zaufanie czytelnikéw i autoréw
prac, ktérzy nie beda czekali zbyt dfugo — czasami zdarzato sie, ze
cate lata — na publikacje. Zainteresowanych doktadniejszym opisem
tej i innych spraw poruszonych na walnym zgromadzeniu odsytam
do sprawozdania.

Z krajowego ,podworka” chce jeszcze wspomnie¢ o czterech
spotkaniach. Na pierwszych dwdch, tj. Sympozjum Sekgji Informa-
tyki Medycznej — Czarna 14-16.06.2001 r. i Sympozjum Sekcji Kon-
taktologicznej PTO — Warszawa 22-23.09.2001 ., nie bytem, czego
bardzo zatuje. Sa to prawie zawsze, jak do tej pory, udane spotka-
nia i jestem przekonany, ze zaréwno prof. Krystyna Janicka, jak
i nowo wybrany przewodniczacy Sekcji Kontaktologii PTO, prof.
Jerzy Szaflik, podtrzymaja, a nawet udoskonalg te tradycje. Pozosta-
te dwa spotkania odbywaty sie w krélewskim grodzie Krakowie.
150-lecie Katedry i Kliniki Okulistycznej Uniwersytetu Jagiellonskie-
go obchodzono tam w dniach 23-24.11.2001 r. Piekna Aula Colle-
gium Maius zgromadzita dostojnych gosci z kraju i zagranicy, w tym
przewodniczgcego PTO prof. Jozefa Katuznego i Prezydenta Miedzy-
narodowej Rady Okulistycznej prof. Gottfrieda Naumanna. Dzieje
krakowskiej okulistyki uniwersyteckiej przedstawita prof. Maria
Starzycka, a przewrotny wyktad okolicznosciowy wygfosit fizyk -
teoretyk, prof. Andrzej Biatas. Wykfad bardzo mi sie podobat, cho¢
mato miat wspélnego z okulistyka. W trakcie uroczystosci dyplomy
Honorowego Cztonka PTO wreczono prof. Krystynie Krzystkowej
i prof. G. Naumannowi. Po wystuchaniu piesni staropolskich
w wykonaniu Chéru Akademickiego UJ podejmowani bylismy przez
organizatoréw poczestunkiem w starych salach Collegium. Nastep-
nego dnia po porannej mszy w intencji Katedry, odprawionej
w przepieknie odnowionym Kosciele Mariackim, uczestniczytem
w ciekawej sesji naukowej zorganizowanej z okazji jubileuszu. Jed-
nak najwieksze wrazenie zrobita na mnie wystawa na terenie klini-
ki nt. ,Okulistyka na przetomie XIX i XX wieku", gdzie zgromadzono
szereg instrumentow, przyrzadow i ksigzek pieczotowicie zbiera-
nych przez wszystkich kierownikéw Katedry i Kliniki w Krakowie.
Szczegolne wrazenie zrobity na mnie pierwsze podreczniki okulisty-
ki m. in. ,Fizjologia zmystéw" Jozefa Majera z 1857 r. i ,Wyktad
choréb przyrzadu wzrokowego u cztowieka” Wiktora Feliksa Szokal-
skiego z 1869 r. Z tym drugim podrecznikiem wigze sie ciekawa
historia. Zamowiony u autora w 1850 r. przez Towarzystwo Nauko-
we Krakowskie byt gotowy w rekopisie w 1852 ., jednak nie ujrzat
Swiatfa dziennego z powodu zmiany jezyka wykfadowego w Uni-
wersytecie Jagiellonskim na niemiecki. Zwrécony autorowi rekopis
mogt ukazad sie dopiero w 1869 r. w Warszawie. Jest on uwazany

za pierwszy polski podrecznik okulistyki, za ktory prof. Szokalski
uhoronowany zostat pierwsza nagrodg z funduszu ksiecia Lubomir-
skiego. Piekne dzieki Marysiu za tak wzruszajace i wspaniale zorga-
nizowane spotkanie.

Nie bytem, niestety, na kolejnym spotkaniu 07.12.2001 r. w Kra-
kowie — uroczystym posiedzeniu Senatu Uniwersytetu Jagiellonskie-
go z okazji odnowienia doktoratu po 50 latach prof. dr hab. Heleny
Zyqulskiej-Mach. Serdeczne gratulacje dla Pani Profesor i zyczenia
dalszych wielu lat na niwie okulistycznej. Przy okazji otrzymatem od
Pani Profesor odbitke pracy sprzed 43 lat mego przyjaciela dr. med.
Szczesnego Ziobrowskiego (dla przyjaciot — Felek) pt. ,Nowe tablice
obrazkowe do badania wzroku matych dzieci” (Klin. Oczna. 1959,
29, 417-426). Polecam jg jako doskonate i ciggle aktualne postepo-
wanie przy badaniu dzieci.

e
o

0d kilku lat szybko rozwija sie nowa forma kontaktéw naukowo-
-szkoleniowych. Staje sie juz ona uzupefnieniem, a nawet alternaty-
wa kongresoéw czy zjazdéw. Sa to sponsorowane i organizowane
przez firmy, najczesciej farmaceutyczne, spotkania poswiecone jed-
nemu z wybranych, waskiemu tematowi. Uczestniczytem ostatnio
w kilku takich spotkaniach i moje wrazenia z nich s jak najlepsze.
Reguly sg czyste, tematyka waska, najczesciej zwigzana z produkta-
mi organizatora, a stosunkowo nieliczne grono uczestnikéw — od
kilkudziesieciu do kilkuset os6b — zapewnia peten komfort wymiany
informacji i dyskusji. Pierwsze spotkanie zorganizowata w dniach
14-15.09.2001 r. w Berlinie firma Dr Mann Pharma. Ciekawy pro-
gram naukowy — postepowanie w zespole suchego oka — potaczo-
no ze zwiedzaniem firmy, obserwacjg produkcji lekéw i harmonijnie
powigzano z atrakcjami towarzyskimi. Rozbudowany w szybkim
tempie, nakfadem olbrzymich pieniedzy Berlin pieknieje z roku na
rok. Jestem przekonany, ze za pare lat bedzie stolicg zjednoczonej
Europy. ZwiedzaliSmy go w miare wolnego czasu, podziwiajac
nowoczesne rozwigzania architektoniczne (fantastyczne Sony Cen-
trum) oraz bawigc na wycieczce statkiem po Szprewie i na dobrej
kolacji w Berliner Variete z programem kabaretowym. Mysle, ze
kilkudziesieciu uczestnikéw z Polski, w tym tylko kilku profesoréw,
mito bedzie wspominac te impreze.

Nieco inng formute miato spotkanie zorganizowane przez firme
ALCON w Sintrze, Portugalia 30.11-2.12.2001 r. Tu nasza 6-0sob-
owa grupa w waskim gronie okoto 100 oséb z catej Europy zapo-
znawata sie z nowym przebojem firmy — lekiem Travatan — naleza-
cym do grupy prostaglandyn, bedacym odpowiedzia na Xalatan czy
Rescule w terapii jaskrowej. Spotkanie bardzo dobrze przygotowa-
ne od strony naukowej, z dyskusjami panelowymi w matych gru-
pach — zgodnie ze standardami amerykanskimi — nie pozostawito
zbyt wiele wolnego czasu. Wykorzystywaliémy go na krétkie zwie-
dzanie Lizbony, ktéra bajecznie kolorowo przygotowywata sie do
nadchodzacych $wiat Bozego Narodzenia. Kolacja, ktérg serwowa-
no w muzeum karet i powozdw, byta atrakcyjna gtéwnie ze wzgle-
du na sasiedztwo tych bardzo starych pojazdéw. W moim odczuciu
— mimo Ze gospodarze zapewniali, Ze jest to najwieksze i najlepsze
muzeum w Europie — nasz tancut posiada znacznie tadniejsze eks-
ponaty. A i w Petersburgu widziatem carskie karoce w lepszym
stanie niz w Lizbonie. Ostatnie spotkanie o podobnym charakterze
zorganizowata firma MSD w dniach 25-27.01.2002 r. w Paryzu.
Oczywiscie dotyczyto Trusoptu, Cosoptu i koregulacji w jaskrze. Tu
polska grupa liczyfa juz kilkadziesiat osob, a wszystkich uczestni-
kéw z Europy byto okoto 600. Poza potwierdzeniem, ze Trusopt
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dobrze wptywa na przeptyw krwi w obrebie tarczy nerwu I, nic
nowego. Sympatyczny byt natomiast program towarzyski. Pogoda
byta faskawa, stad rejs po Sekwanie noca — rewelacyjny — pofaczo-
ny z kolacjg. Réwniez kolacja nastepnego dnia w salach starej ope-
ry z towarzyszeniem artystow $Spiewajacych (cho¢ nie najlepiej)
znane arie zaimponowata mi wystrojem i przygotowaniem. Niestety
podobnie jak na statku jedzenie podte, wina liche. Prawie nic nie
zjadfem, troche sie napitem. Ech, gdzie te kolacyjki w Lyonie, Mar-
sylii, Nicei sprzed paru lat — poezja kulinarna. Czyzby kuchnia fran-
cuska podupadtfa, a moze to méj smak sie zmienit?

°

Kontynuujac cykl informacji — jak przebiega nauczanie i szkole-
nie okulistow w $wiecie — krétkie sprawozdanie asystentki Poliklini-
ki CSK WAM, dr Joanny Pachockiej, z jej pobytu w Brazylii.

W dniach 17.09-12.10.2001 r. przebywatam w Uberabie (Brazy-
lia, stan Minas Gerais), gdzie zostatam zaproszona przez panig
profesor Helie Angotii. Uberaba to 400 tysieczne miasto posiadaja-
ce uniwersytet i akademie medyczng. W czasie mojego pobytu
miafam okazje zobaczy¢ codzienng prace w prywatnej klinice kiero-
wanej przez panig profesor. Strajk trwajacy w szpitalu pafistwowym
spowodowat, ze nie mogtam poznac sposobu pracy tej placéwki.

W prywatnej klinice opieka medyczna $wiadczona jest przez
9 lekarzy, ktérzy przeprowadzajg badania okulistyczne oraz opera-
cje (ECCE, fakoemulsyfikacja, trabekulektomia, vitrectomia, usuwa-
nie nasiatkéwkowych bfon, odwarstwienia siatkéwki z uzyciem
oleju silikonowego i opasania gatki ocznej, usuwanie skrzydlika,
zabiegi powiekowe, LASIK). Przeprowadzane sg badania pola
widzenia, topografii i grubosci rogéwki, angiografia fluoresceino-
wa, laserokoagulacje dna ocznego, dobierane sa soczewki miekkie
i twarde.

Obecnie w szpitalu akademii medycznej odbywa staz specjaliza-
cyjny 8 lekarzy. Musieli oni zda¢ egzamin dopuszczajacy do rozpocze-
cia rezydentury, po dwoch latach stazu maja uprawnienia ogélnego
okulisty i wiekszo$¢ z nich przystepuje do testu dopuszczajgcego do
trzeciego roku rezydentury. W czasie tego ostatniego roku wybieraja
podspecjalnos¢, ktdrg s szczegolnie zainteresowani. Szkolenie okuli-
stéw jest w Uberabie bardzo intensywne. Kazdego dnia przed i po
potudniu rezydenci pracuja w szpitalnym ambulatorium, towarzysza-
cy im opiekun udziela pomocy w razie probleméw diagnostycznych.
Rezydenci pierwszego roku pracujg w punkcie $wiadczacym pomoc
w nagtych przypadkach, na drugim roku pracuje sie w gabinecie
leczenia zeza, schorzen siatkoéwki, choréb rogéwki, poradni jaskro-

wej, chirurgii plastycznej i pracowni laserowej, na trzecim roku stazy-
$ci koncentrujg sie na wybranej przez siebie specjalizacji. Jeden raz
w tygodniu odbywa sie zebranie, podczas ktdrego omawiane sg
szczegllnie ciekawe przypadki pacjentéw. Cztery dni w tygodniu
przeznaczone s na wykonywanie zabiegéw operacyjnych pod okiem
opiekunéw. Na pierwszym roku rezydentury lekarze uczg sie usuwac
skrzydlik oraz guzy spojéwek, na drugim roku zaopatrujg rany rogow-
ki, operujg za¢me, zezy (tylko na mm. prostych), wykonuja trabeku-
lektomie i zabiegi na powiekach. Aby kazdy ze stazystow mdgt
wykonac wszystkie rodzaje zabiegow, przygotowany jest grafik ¢wi-
czen na bloku operacyjnym. Cztery razy w tygodniu odbywajq sie
seminaria, na ktérych omawia sie rézne tematy, np. chorobe zezowa,
stosowanie soczewek kontaktowych, zapalenie bfony naczyniowej;
jednemu tematowi pos$wieconych jest kilka spotkan.

Lekarze po skonfczeniu specjalizacji podejmuja prace w placéw-
kach panstwowych i prywatnych, sg w stanie zajmowac sie wszyst-
kimi zgtaszajacymi sie do nich pacjentami, cho¢ starajg sie koncen-
trowac na wybranej przez siebie specjalnosci, co wida¢ szczegdlnie
w przypadkach zabiegdw operacyjnych.

System ksztafcenia w Brazylii uwazam za interesujacy, pozwala
on na gruntowne opanowanie w stosunkowo krétkim czasie wiedzy
teoretycznej i praktycznych umiejetnosci. Lekarze po ukonczeniu
rezydentyry sg doskonale przygotowani do $wiadczenia opieki
zdrowotnej na bardzo wysokim poziomie. Mysle, ze gdybysmy
w naszym kraju skorzystali z takiego modelu szkolenia, polscy oku-
lisci byliby znacznie lepiej przygotowani do wykonywania swojego
zawodu, a ewentualne starania o podjecie pracy w krajach pietnast-
ki (po przystapieniu Polski do UE) miatyby wiekszg szanse na powo-
dzenie.

Chciatabym wyrazi¢ swoje podziekowanie pani profesor Helii
Angotii za zaproszenie mnie do Uberaby, umozliwienie poznania
tamtejszego systemu opieki zdrowotnej i pokrycia kosztow mojego
utrzymania (koszty zwigzane z podréza do Brazylii opfacitam sama).

o
Zapraszam do podzielenia si¢ swoimi wrazeniami z pobytéw
w innych zakatkach $wiata.

Redagowanie tej kroniki zakoriczono 28.02.2002 r.
A.S.
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