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Summary:

The aim of the work: the assesment of hyaluronidase as reducer of floaters in vitreus body.

We present one patient with the floaters in vitreus body treated by subconjunctival injection with hyaluronidase.
Research work was carried out on a rabbit, which had been given 10 subconjunctival injections of hyaluronidaze.
After treatment we noted subjective and local improvement. By using biochemical tests we proved, that
subconjunctival hyaluronidaze application is a good way, to obtain an effect in the vitreous.
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Hialuronidaza jest enzymem biatkowym o niepoznanej jeszcze
dokfadnie strukturze chemicznej. Wystepuje w wielu tkankach, m.
in. w jadrach, ptynie stawowym i gatce ocznej. Dla utrzymania pra-
widtowej budowy zelowej ciata szklistego wazna jest interakcja
kwasu hialuronowego z kolagenem szklistki. Mechanizm homeosta-
zy kwasu hialuronowego w ciele szklistym nie jest catkowicie znany.
Stwierdzono obecnos¢ hialuronidazy w ciele szklistym, ktéra bierze
udziat w katabolizmie kwasu hialuronowego i posrednio wptywa
na determinacje struktury zelowej ciata szklistego (5). Hialuronidaza
moze tez uczestniczy¢ w procesie samoagregacji kwasu hialurono-
wego, sprzyjaja temu wystepujace w kwasie ugrupowania hydrofo-
bowe. Moze réwniez ostabia¢ wigzania niekowalencyjne, a tym
samym uwalnia¢ zwigzane z kwasem hialuronowym substancje (6).

Hialuronidaza podawana z innymi lekami utatwia penetracje
lekéw do tkanek. W okulistyce podejmowano préby zastosowania
jej w znieczuleniu gatki ocznej (1,2). Badano réwniez, jaki ma
wplyw na cisnienie wewnatrzgatkowe. Podawano ja tacznie z sub-
stancjg wiskoelastyczng do komory przedniej w czasie operadji
zalmy (4).

Dostepny w naszym kraju preparat Wydase (hyaluronidase) firmy
Wyeth Lab. USA otrzymywany jest z wysoko oczyszczonego wycia-
gu z jader bawolich. Ma wtasciwosci sprzyjajace rozprzestrzenianiu
lub rozcigganiu substancji taczacej tkanki poprzez hydrolize polisa-
charydéw. Wydaje sie interesujaca kwestia, czy hialuronidaza poda-
na pod spojéwke gatkowa penetruje do wnetrza gatki ocznej?

Cele pracy
1. Ocena hialuronidazy jako reduktora metéw w ciele szklistym.

2. Ocena penetracji hialuronidazy do ciata szklistego z przestrzeni
podspojowkowe;.

I. Materiat kliniczny i metodyka

Hialuronidaze zastosowano u chorej T. B-G., lat 73, u ktérej od
roku wystepowaty mety w ciele szklistym szczegélnie utrudniajace
prace zawodowa. W badaniu klinicznym wéréd odchylert od normy

Rycina 1. USG gatki prawej przed leczeniem. Tylne odtgczenie ciafa szkliste-
go oraz liczne mety, szczegélnie jeden duzy, dobrze wysycony,
mogacy stwarzac ztudzenie ciafa obcego.

Figure 1. USG of the right eyeball before the treatment. Vitreous detach-
ment (separation) and a lot of the floaters. One of them could
suggest foreign body.
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stwierdzono delikatne ztuszczanie sie torebki przedniej soczewki
w obu oczach. W oku prawym widoczne byty w Swietle przepusz-
czonym grubofaliste mety uktadajace sie w formie wianuszka (odta-
czenie tylne ciafa szklistego) oraz liczne rozproszone mety. Badanie
USG gatki ocznej potwierdzito tylne odtaczenie ciafa szklistego oraz
ukazato dobrze wysycone liczne mety (ryc. 1).

Pacjentka w ciggu roku stosowata miejscowo Vitreolent, jonofo-
reze z KJ, dionine we wzrastajacych stezeniach oraz sél hypertonicz-
na pod spojowke. Leczenie byto nieskuteczne. Chora wyrazita zgo-
de na leczenie hialuronidaza. Zastosowano preparat Wydase
(hyaluronidase) o stezeniu 150 IU rozpuszczonych w 1 ml 0,9% soli
fizjologicznej. Pot tej dawki podano pod spojowke gatkowa oka
prawego, a drugie pét dawki — w jonoforezie bezposrednio po
iniekgji. Lek podawano w ten sposob piec razy co drugi dzien, po
piatej dawce wystapit niewielki obrzek spojéwki gatkowej, ktéry po
kilku dniach catkowicie ustapit.

Wynik
Po zastosowaniu leczenia hialuronidaza uzyskano poprawe
subiektywng i w mniejszym stopniu obiektywna. Chora zgtaszata
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Rycina 2. USG gatki prawej po tygodniu od zastosowanego leczenia. Mety
w ciele szklistym mniej wysycone.

Figure 2. USG of the right eyeball one week after treatment. The floaters
were less noted.

Rycina 3. USG gatki prawej po miesigcu od zastosowanego leczenia. Ciato
szkliste bardziej klarowne. Pozostat duzy met mniej wysycony.

Figure 3. USG of the right eyeball 4 weeks after treatment. Vitreous body
was more clear.

poprawe, mety mniej byly przez nig zauwazalne, zdecydowanie
nie przeszkadzaty w czytaniu. Poprawe obiektywng stwierdzono
zaréwno w badaniu oftalmoskopowym, jak i w badaniu USG gatki
ocznej. Stwierdzono mniej metéw w ciele szklistym, a pozostate
z nich byty mniej wysycone. Rycina 2. przedstawia obraz USG oka
prawego po tygodniu od zastosowanego leczenia, a rycina 3. — po
miesigcu.

Il. Cze$¢ doswiadczalna

Badanie przeprowadzono na kroliku rasy nowozelandzkiej. Przed
podaniem leku przeprowadzono badanie oftalmoskopowe. Po znie-
czuleniu miejscowym Alcaine pod spojoéwke gatkowg oka prawego
podawano preparat Wydase 150 IU codziennie przez 10 dni.
W jedenastym dniu po usmierceniu krélika przez podanie powietrza
do zyly usznej pobrano ciato szkliste z oka prawego jako prébe
badana i z oka lewego jako prébe kontrolng. Obie préby poddano
badaniu biochemicznemu.

Metodyka badania biochemicznego

Préba badana: zawiesina mniej szklista, widoczne straty, po
odwirowaniu osad ciemny. Proéba kontrolna: zawiesina szklista,
gestsza, osad po odwirowaniu jasny. Zabezpieczono 0,2 i 0,5 ml
supernatantu, pozostato$¢ zhomogenizowano. Na octan celulozy
natozono po 3,9 ul badanych préb w kolejnosci od géry: 1) badana
— supernatant, 2) badana — osad, 3) kontrola — supernatant, 4) kon-
trola — osad. Nafozone préby wybarwiono btekitem alcianowym
i w oparciu o odczyt densytometryczny okreslono wzgledna procen-
towa zawartos¢ kwasu hialuronowego.

W uzyskanych prébach oznaczono zawarto$¢ kwaséw urono-
wych metoda boranowa wg Bittera i Muira (3).

Wyniki

Na rycinie 4. przedstawiono zapis densytometryczny dwach
badanych préb. Poziom kwasu hialuronowego w prébie badanej
jest nizszy niz w probie kontrolnej.

Rycina 5. przedstawia zawartos¢ kwaséw uronowych w uzyska-
nych prébach.

Obnizona ilos¢ kwasu uronowego w prébce badanej potwierdza
dodatkowo obnizony poziom kwasu hialuronowego w tej prébie.
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Rycina 4. Zapis densytometryczny badanych préb. Préba badana wykazuje
mniejsza zawarto$¢ kwasu hialuronowego niz préba kontrolna.

Figure 4. Densytometrical record of study samples. The sample for analysis
showed less content of the hyaluronidase acid then control one.
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Kwas uronowy

8i - 45, 5pg (0,7 mi}

Sil-56.0 ug (0,7 m!}
975 g

§1- 89,8 pg (0,7 mi)

Sll—72.0 ug (9,7 ml)
131,58 pg

Rycina 5. Zawarto$¢ w badanych prébach kwaséw uronowych oznaczonych
metoda boranowa wg Bittera i Muira (3).
Figure 5. Content of the uronic acid determined by Bitter and Muira method
in study samples.
Podsumowanie
U o0s6b z uporczywymi metami w ciele szklistym, nieustepujacymi
po leczeniu tradycyjnym, hialuronidaza wydaje sie lekiem skutecz-
nym. W tym schorzeniu zastosowali$my jg po raz pierwszy. Obrana
przez nas droga podania tego leku wydaje sie dobra. Subiektywna
relacja leczonej oraz badania USG po tygodniu i po miesigcu od
leczenia potwierdzajg poprawe stanu miejscowego. Wysycenie
metéw wyraznie zmienito sig, ich liczba zmniejszyta sie. Penetracja
hialuronidazy spod przestrzeni podspojéwkowej jest skuteczna, co
potwierdzajg wyniki badan biochemicznych.

Whioski

1. Hialuronidaza moze pomagac w eliminacji metéw z ciafa szkli-
stego gatki ocznej.

2. Hialuronidaza dobrze wchtania sie z przestrzeni podspojéwko-
wej do ciata szklistego.
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