Sprawozdanie z | Warsztatow Chirurgii
Okulistycznej Sekeji Okulistyki Wojskowej
Polskiego Towarzystwa Okulistycznego

Radostaw Rozycki

W dniach 8-10 czerwca 2006 roku Sekcja Okulistyki Woj-
skowej Polskiego Towarzystwa Okulistycznego zaprosita okuli-
stéw do Juraty na | Warsztaty Chirurgii Okulistycznej. Miejscem
obrad byt hotel Bryza. Przewodniczacym Komitetu Organizacyj-
nego zostat kmdr por. lek. med. A. Krél, ordynator 7. Szpitala
Marynarki Wojennej w Gdansku, a przewodniczacym Komitetu
Naukowego — prof. dr hab. n. med. A. Stankiewicz, naczelny
specjalista ds. okulistyki Wojska Polskiego. Patronat honorowy
nad warsztatami objgt Dowddca Marynarki Wojennej, Admirat
Floty R. Krzyzelewski.

Liczba chetnych okulistéw do przyjazdu do Juraty (700 zgto-
szen!) przekroczyta zaréwno naj$mielsze oczekiwania organiza-
toréw, jak i mozliwosci hotelu i pobliskich o$rodkéw. Z trudem
udafo sie organizatorom przyjgé 260 osdéb, w tym wielu kie-
rownikéw klinik okulistycznych oraz samodzielnych pracowni-
kéw naukowych z calej Polski (profesorowie: A. Gierek-Lapin-
ska, B. lwaszkiewicz-Bilikiewicz, D. Karczewicz, K. Raczynska,
Z. Mariak, J. Czajkowski, M. Prost, J. Nawrocki; doktorowie
habilitowani: B. Romanowska-Dixon, S. Gierek-Ciaciura, M. Mi-
siuk-Hojto, J. Kociecki, J. Jabtonski).

Jurata, perfa Battyku, przywitata uczestnikéw stoneczng,
aczkolwiek wietrzng pogoda. Patrzac dzi§ na owa tetnigcg zy-
ciem miejscowo$¢, trudno wyobrazi¢ sobie, ze jeszcze na po-
czatku ubiegtego stulecia, oprécz sosnowego lasu, dziewiczych
wydm i piaszczystej drogi prowadzacej do Helu nie byto nic.
Szczegoine walory klimatyczne i krajobrazowe wykorzystano
dopiero w latach 30. ubiegtego stulecia. Duza liczba dni stonecz-
nych oraz wysoka zawarto$¢ jodu w powietrzu spowodowaty,
ze dzisiaj Jurata jest jednym z najchetniej odwiedzanych miejsc
na polskim wybrzezu.

Medycyna XXI wieku to ciggte ogromne wyzwanie dla na-
ukowcdw, ktérzy wcigz poszukujg nowych rozwigzan zaréwno
w aparaturze medycznej, instrumentarium, jak i farmakologii.
Techniki operacyjne na przestrzeni ostatnich 20 lat réwniez
ulegty znacznym modyfikacjom. Wieloo$rodkowa wymiana do-
$wiadczen (szczegdlnie w chirurgii okulistycznej) jest, naszym
zdaniem, niezbedna. Celem spotkania w malowniczej Juracie
bylo zaproponowanie nowej formuty prowadzenia dyskusji na
temat chirurgii okulistycznej. Organizatorom szczegéinie zalezato
na prezentacji trudnych i powiktanych przypadkéw operacji oku-
listycznych.

Warsztaty chirurgiczne zostaty otwarte podczas uroczystej
kolacji na tarasie hotelu Bryza przez prof. A. Stankiewicza, dr.
A. Kréla oraz przewodniczacego Sekcji Okulistyki Wojskowej
PTO ptk. dr. J. Miskiewicza. Sponsorem kolacji byta firma MSD.

Dodatkowa atrakcjg byt wystep Roméw, ktérych tarce i Spiew
spowodowaty znaczny wzrost temperatury na catej plazy i za-
checity uczestnikéw do wspélnej zabawy. Wieczorem rozpalono
ogniska, ktére razem z kolorytem zachodzacego stonca stanowi-
ty niepowtarzalny widok.

Obrady naukowe rozpoczely sie nastepnego dnia o godz.
9.00. W czasie sesji naukowych prezentowano jedynie filmy
DVD z jednoczesnym komentarzem operatora. Przedstawiono
ogdtem 36 filméw z réznych o$rodkéw z catego kraju, w trzech
blokach tematycznych dotyczacych kolejno chirurgii przedniego,
tylnego odcinka gatki ocznej oraz operacji zewnatrzgatkowych.
Duze zainteresowanie wzbudzity prezentacje: prof. J. Czaj-
kowskiego na temat Nowosci w chirurgii jaskry u dzieci, prof.
M. Prosta, ktdéry prezentowat film pt. Réwnoczesny wszczep
soczewki wewnatrzgatkowej oraz przeciwjaskrowego systemu
filtracyjnego Ahmeda do komory tylnej, oraz pptk. dr. M. Rekasa
na temat Fakoemulsyfikacja za¢my z czyszczeniem torebki tylnej
metoda perfect capsule.

Zywa reakcje uczestnikow wywotata prezentacja filmu nt.
chirurgii tylnego odcinka gatki ocznej, a dotyczacego leczenia
chirurgicznego cigzkiego obustronnego urazu gatek ocznych,
ktéry zostat przedstawiony przez dr J. Oficjalska-Miyniczak.
Szereg filméw dotyczacych chirurgii plamki w réznych stanach
chorobowych, prezentowanych przez prof. J. Nawrockiego oraz
pptk. dr. J. Robaszkiewicza, pokazato nie tylko mozliwos$ci chi-
rurgicznego leczenia trudnych zaawansowanych zmian chorobo-
wych, ale takze bardzo duze umiejetno$ci naszych operatoréw.

W czasie sesji popotudniowych przedstawione zostaly
pierwsze oceny i doswiadczenia zwigzane ze wszczepieniem
sztucznych soczewek wieloogniskowych. Obserwacje pacjen-
téw operowanych w Klinikach Okulistycznych w Katowicach
i Warszawie oraz w Klinice Okulistycznej WIM pokazujg bardzo
dobrg tolerancje tych soczewek. Jako$¢ zycia pacjentéw z so-
czewkami wieloogniskowymi jest znacznie wigksza w poréwna-
niu z dotychczasowymi implantami. Miejmy nadzieje, ze wkrét-
ce bedzie to procedura powszechnie dostepna.

W drugiej sesji popotudniowej dr J. Wierzbowska, dr R. Gra-
bowski oraz dr A. Krél szeroko przedstawili mechanizm dziatania
prostaglandyn w terapii farmakologicznej jaskry.

Dzien spedzony na debatach naukowych podsumowata ko-
lacja kolezeniska na tarasach hotelu Bryza przy plazy, sponsoro-
wana przez firme Alcon. W trakcie posilania sie ogladali$my na
telebimie naszg reprezentacje na Mistrzostwach Swiata w pitce
noznej w Niemczech i kibicowali$my jej. Niestety, nasze orly
ulegly reprezentacji Ekwadoru 2:0, jednak tylko nieznacznie
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Siatkéwczak — aktualne zalecenia dotyczace leczenia (czesé )

Ryc. 1. Komitet Organizacyjny i Naukowy w porcie Marynarki Wojen-
nej w Gdyni.

wplyneto to na obnizenie nastroju (przynajmniej meskiej czesci
uczestnikdw warsztatéw), a szum morza, powiew morskiej bry-
zy oraz wspaniata muzyka szybko ostodzity gorycz porazki. Do-
skonata zabawa trwata do $witu.

Nowym elementem zaproponowanym podczas trwa-
nia warsztatéw byta mozliwo$¢ spotkania sie z klinicystami
w czasie tzw. $niadania z ekspertem, na ktérym mozna byto
wymieni¢ sie doswiadczeniami oraz przedyskutowaé rozma-

Ryc. 2. Dysputy w sali kominkowej hotelu Bryza.

ite problemy. Uczestnikom ta forma spotkania i wzajemnego
dzielenia sie spostrzezeniami podobata si¢ szczegdlnie, o czym
$wiadczyla duza frekwencja mimo wczesnej godziny rozpocze-
cia (9.00 rano)!

Juz dzisiaj zapraszamy do Mikotajek na lll Sympozjum Sekcji
Okulistyki Wojskowej Polskiego Towarzystwa Okulistycznego,
ktére odbedzie w dniach 31 maja — 2 czerwca 2007. Wiecej in-
formacii na stronie internetowej: www.oko-mikolajki.pl.

Zapraszamy na strone¢ internetowg PTO

www.pto.com.pl
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