Sprawozdanie z IV Forum Okulistycznego
potaczonego z IV Wystawa Sprzetu,
Materiatow i Lekow Okulistycznych

Roman Gos$

Kolejne Forum Okulistyczne zgromadzito 460 okulistéw oraz
135 pielegniarek w gmachu Teatru Wielkiego w todzi w dniach
4-6 maja.

Zgodnie z zatozeniem spotkania tego rodzaju majg cha-
rakter naukowo-szkoleniowy, a tematyka poszczegdlnych se-
sji w gtéwnej mierze zaspokaja potrzeby lekarzy pracujgcych
w przychodniach i ambulatoriach.

IV Forum rozpoczeto sie dwoma bardzo interesujgcymi wy-
ktadami inauguracyjnymi, pierwszym — prof. Jézefa Katuznego
na temat przydatno$ci spektralnej optycznej koherentnej tomo-
grafii w diagnostyce i monitorowaniu starczego zwyrodnienia
plamki, drugim za$ — prof. Jerzego Z. Nowaka na temat nowych
perspektyw w farmakoterapii AMD.

Pierwsza sesja poswiecona byta wybranym problemom za-
chowawczego i chirurgicznego leczenia narzadu wzroku. Prof.
M. Prost przedstawit bardzo ciekawy referat dotyczacy anty-
biotykoterapii w okulistyce, zwracajac uwage miedzy innymi
na przyczyny i mechanizmy antybiotykoodpornosci. Z kolei prof.
J. Czajkowski i dr D. Matusiak szczegétowo omdwili strategie
zachowawczego leczenia jaskry. Ponadto referaty wygtosili: dr
A. Groblewska (Zesp6t czerwonego oka a problem naduzywa-
nia przez pacjentéw ,kropli bez recepty”), dr M. Zdzieszyriska
(Teoria i praktyka efektywnego leczenia zespotu suchego oka),
dr L. tuksza (Nowe mozliwos$ci farmakoterapii alergii oczu), dr
R. Grabowski (Podobienistwa i réznice w grupie analogéw pro-
staglandyn stosowanych w leczeniu jaskry i nadci$nienia ocz-
nego), dr D. Wygledowska-Promienska (Dotychczasowy i nowy
standard w chirurgii soczewki) oraz dr P. Jurowski (Rola prepa-
ratéw wiskoelastycznych w chirurgii zaémy).

Sesja druga dotyczyla schorzen powierzchni oka, ktére
szczegdtowo przedstawit zespét pod kierunkiem dr. hab. E. Wy-
legaty w sktadzie: dr D. Dobrowolski, dr D. Tarnowska, dr A. Ju-
rewicz.

Problematyka tej sesji obejmowata definicje, fizjologie i pa-
tologie powierzchni oka, hodowle komérek macierzystych na-
btonka rogdéwki i techniki ich przeszczepiania oraz zastosowanie
btony owodniowej w leczeniu schorzen powierzchni oka. Na za-
konczenie dr hab. E. Wylegata omdwit w swoim referacie zasto-
sowanie OCT Visante w obrazowaniu przedniego odcinka gafki
ocznej i przedstawit kilka przypadkéw przeszczepédw warstwo-
wych rogéwki.

Sesje trzecig opracowali dr hab. A. Broniarczyk-Loba
i prof. P. Arkuszewski wraz ze swoimi zespotami w sktadzie:
dr 0. Nowakowska, dr E. Gaszczynska, dr |. Laudanska, dr

E. Oczkowska, M. Zarebska. Tematyka dotyczyta szczegéinych
przypadkéw zaburzen widzenia obuocznego. W siedmiu refera-
tach oméwiono m.in. trudnosci i niepowodzenia w diagnostyce
i leczeniu zeza, redukcje zespotéw literowych z nadczynnoscig
miesni skosnych w zabiegach jedno- i obustronnych u dzieci
z zezem, postepowanie w ztamaniach jarzmowo-szczekowo-
-oczodofowych, diagnostyke pourazowej diplopii, zastosowa-
nie botuliny w zaburzeniach ruchomosci gatki oraz role ¢wiczen
pleoptyczno-ortoptycznych w leczeniu zeza.

Sesje pigta, poswigcong objawom ocznym w schorzeniach
ogodInoustrojowych, przygotowat zespét pod kierunkiem prof. K.
Pecold w sktadzie: dr. hab. M. Krawczynski, dr H. Pecold-Step-
niewska, dr A. Gotz-Wieckowska, dr J. Bernardczyk-Meller, dr
J. Wasiewicz-Rager, dr E. Czaplicka.

W obszernych referatach wyczerpujaco przedstawiono wy-
brane schorzenia uwarunkowane genetycznie z wiodgcymi obja-
wami ocznymi, zmiany w narzadzie wzroku w przebiegu choréb
rozrostowych krwi, objawy okulistyczne w przebiegu schorzen
neurologicznych u dzieci oraz toksyczne zmiany w nerwie wzro-
kowym i siatkéwce.

Dwie sesje obejmowaly przedstawienie rzadkich i cieka-
wych przypadkéw okulistycznych. W 22 krétkich prezentacjach
oméwiono m.in. bardzo interesujgce i rzadkie przypadki wrodzo-
nych zespotéw choroby, zmian zespotowych bfony naczyniowe;j
i siatkéwki, rzadkie choroby drég tzowych oraz postepowanie
w takich wypadkach.

W ramach Forum Okulistycznego zorganizowano sesje dla
pielegniarek okulistyki.

Tematyka tego spotkania, ustalona wraz z przedstawicie-
lami $rodowiska pielegniarskiego, dotyczyta etiologii i obrazu
klinicznego AMD (dr M. Pastuszka), roli angiografii fluorescei-
nowej w diagnostyce AMD (mgr E. Plachecka, dr. hab. G. Ma-
lukiewicz-Wisniewska), obecnej mozliwosci leczenia AMD (dr
A. Kapica), zabiegéw korygujgcych wady wzroku (dr P. Rybak),
technik usuwania zaémy, rodzajow implantéw (dr P. Jurowski,
dr A. Gajdowaska, M. WIlazty-Karasek), postepéw w chirurgii
szklistkowo-siatkdwkowej (dr P. Jurowski, dr A. Kapica, dr M.
Pastuszka). Na zakoniczenie sesiji Piotr Kania z firmy Alcon zapre-
zentowat Custom-Pak z mozliwos$cig praktycznego zapoznania
sie z jego zawarto$cia.

Bardzo cieszy organizatoréw duze zainteresowanie pieleg-
niarek uczestnictwem w tego typu szkoleniach.

Kolejne V Forum Okulistyczne zaplanowano na 8-10 maja
2008 roku.
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