Dr n. med. Wiestawa Winogrodzka

(1928-2009)

Z przykrodcig i szczerym zalem przekazuje smutng wiadomo$é
0 odejsciu od nas w ostatnim dniu 2009 roku zastuzonej dla regionu Pod-
lasia okulistki — dr n. med. Wiestawy Winogrodzkiej, tworczyni strabolo-
gii w tej czesci kraju.

Dr n. med. Wiestawa Winogrodzka studiowata na Uniwersytecie
Jagiellonskim w Krakowie, gdzie ukoniczyta Wydziat Medyczny. Jednak
prace po studiach rozpoczeta w $wiezo utworzonej Klinice Okulistycznej
Akademii Medycznej w Biatymstoku, w lutym 1954 roku. Od poczatku
stata sig jedng z kluczowych, wrecz filarowych” postaci w klinice za-
rzadzanej w owym czasie przez prof. dr hab. Marig Seidler-Dymitrow-
ska. Prace doktorskg Doktor Winogrodzka obronita w listopadzie 1960
roku, bedac juz specjalistkg II° w zakresie choréb oczu. Tytut tej pracy,
wykonanej pod kierunkiem prof. Dymitrowskiej, brzmiat ,Skojarzone le-
czenie preparatami kory nadnercza ACTH i §rodkami przeciwpratkowymi
zapalen bfony naczyniowej na tle gruzliczym”. Doktorat umozliwit Doktor
Winogrodzkiej awans na stanowisko adiunkta.

Dr n. med. Wiestawa Winogrodzka zawsze byta niezwykle ambitng
okulistkg i aktywnie sig rozwijata. Duzo operowata i robifa to wspania-
le. Jej przelozona, prof. Dymitrowska, zwykia okresla¢ Jej mistrzostwo
operacyjne pojeciem ,kocich ruchéw"”. Sama pamigtam, jak na poczatku
swojej pracy w klinice okulistycznej rozpoczgtam retrospektywne bada-
nia na temat stosowanych w klinice technik operacji zaémy u dzieci, co
sktonito mnie do skrupulatnego przegladania ksiag operacyjnych sprzed
wielu lat. Na wigkszo$ci stron tych ksiag widniato nazwisko Doktor Wi-
nogrodzkiej jako gtéwnego operatora. Nieustajgcy gtdd rzetelnej wiedzy
oraz ponadprzecigtna dociekliwo$¢ zawodowa popychaly Jg réwniez
w kierunku dziatari naukowych. W ,Klinice Ocznej” opublikowata blisko
30 prac. Na owe czasy byfa okulistkg wszechstronng i specjalistg wy-
sokiej klasy.

Jednak juz od 1965 roku dawato zna¢ o sobie Jej szczegdine zainte-
resowanie problemami okulistycznymi dzieci, co zaowocowato pracg na
rzecz poprawy stanu okulistyki dziecigcej, jakze mocno zaniedbanej, na
terenach biatostocczyzny. Poczawszy od 1 maja 1965 roku, we wspot-
pracy z inng asystentkg kliniki — Krystyng Ledzinska, Doktor Wiestawa
Winogrodzka utworzyta pododdziat dziecigcy, ktdry stat sig z czasem
gtéwnym polem Jej zawodowego dziatania. Zajeta sie zwlaszcza choro-
ba zezowa. Leczone tam byly, i operowane, dzieci z calego wojewddz-
twa biatostockiego, a takze regionu pétnocno-wschodniej Polski. W roku
1969 status Kliniki Okulistycznej z Pododdziatem Dzieciecym w Biatym-
stoku zostat sformalizowany ostatecznie. Przy klinice zaczgta funkcjono-
wac przychodnia leczenia zeza, prowadzona — i w cafosci firmowana
— przez Doktor Winogrodzka. Pamigtam, jak we wszystkie pigtki porad-
ni¢ wypetnialy tlumy dzieci i ich opiekundw, i jak fantastycznie Doktor
Winogrodzka potrafita sobie radzi¢ z tym kigbigcym sig ttumem. Nigdy
nie podnosita gtosu. Miata ogromng charyzme, pacjenci darzyli jg nad-
zwyczajnym szacunkiem i zaufaniem.

W 1964 roku w Krakowie prof. Marian Stanistaw Wilczek utworzyt
Sekcje Strabologiczng PTO. W latach 1970-1972 Doktor Winogrodzka
byta jej aktywnym czlonkiem, a pdzniej — biernym. PoSwigcata sig tez
pracy naukowej, jednak zawodowo sktaniata sig bardziej ku medycynie
klinicznej i praktyce. Catg sobg byta oddana pacjentom. Do korca swojej
aktywnosci zawodowej, czyli do przejscia na emeryture w 1982 roku,
prowadzita w klinice pododdziat dzieciecy i poradnie leczenia zeza. Nie
sktamie chyba, gdy dodam, ze profesor Andrzej Stankiewicz — kierow-
nik Kliniki w éwczesnych czasach, zawsze odnosit sig do Pani Doktor
z ogromnym szacunkiem.

0d siebie pragne dodaé, ze czerpie ogromng satysfakcije z tego, ze
dane mi byto wspétpracowac z Doktor Winogrodzka — krétko wpraw-
dzie, ale za to blisko. Na prace z dzieémi miatam przeznaczy¢ stan-

dardowe 6 miesiecy, ale z réznych
wzgleddw przeznaczytam ponad rok.
Przez ten czas pracowatam wyfacznie
pod kierunkiem Doktor Winogrodzkiej
jako Jej jedyna asystentka. Byfa to
ciezka i wyczerpujaca praca, ale ni-
gdy nie zatowatam tego ,dzieciecego epizodu” w swoim zawodowym
zyciu. Doktor Winogrodzka miata te ceche, ze lubita kazdy przypadek
szczeg6towo analizowac¢, omawiac, zwlaszcza od strony fizjologii zeza.
A robita to niezwykle zajmujaco. Miata ogromng wiedze i talent do jej
przekazywania. Co najmniej godzing dziennie spedzaty$my na takich
dysputach. Poczatkowo wielu spraw nie rozumiatam az tak dogtebnie,
ale z czasem pojetam istote” choroby zezowej i dopiero wdowczas
zrozumiatam, dlaczego Doktor Winogrodzka tak pokochata zezy. Rze-
czywiscie mozna je byto pokochaé. Kto wie, jak potoczytyby sie¢ moje
losy zawodowe, gdyby Doktor Winogrodzka nie odeszta na emeryture
i gdybym ja nie wyjechata nagle do pracy w Libii, co pofozyto kres
moim kontaktom z tg nadzwyczajng, charyzmatyczng Osoba imponuja-
cq zasobem wiedzy okulistycznej. Musze wyzna¢, ze obcowanie z Dok-
tor Winogrodzka miato ogromny pozytywny wptyw na rozwéj mojej
0sobowosci.

Na koniec pozwole sobie przytoczy¢ wiersz ku pamigci Doktor Wi-
nogrodzkiej, napisany w dniu Jej pogrzebu przez panig Jadwige Kropor-
nicka — pielegniarke oddziatowa kliniki okulistyki z tamtego okresu.

Doktor Winogrodzkg bardzo dobrze znatam,

Przez wiele lat z Nig kiedys pracowafam.

Jej ziemska wedrdwka jednak sie skorczyta.

Uroczystosc pogrzebu w styczniu sie odbyfa.

Kaplica cmentarna doktorami wypefniona,

Droga zycia Doktor Winogrodzkiej zakoriczona. ...

Widzac tych, z ktérymi dawniej pracowatam,

Przez chwile tak sobie myslatam:

Przeciez to weale nie tak dawno byfo,

Kiedy sie w jednym, zgranym zespole Zyfo.

Kazda osoba, co udziat w pogrzebie brata,

Podobna refleksje mie¢ chyba musiafa.

Uptywu czasu zatrzymac nie mozemy,

Choc¢ duzo potrafimy, coraz wigcej umiemy.

Dopiero gdy w pogrzebie uczestniczymy,

W zadume popadamy i duzo myslimy:

0 ziemskiej wedréwece, o Zmarfej Osobie,

Co nas z Nig faczyto. .. ale i o sobie.

Miniony czas przyblizamy,

Analizujemy i rozwazamy.

Uswiadamiamy, ze my tez umrzemy.

Jednak kiedy? — tego na szczgscie nie wiemy.

Wiemy natomiast dobrze cos innego,

Ze duchowo mozna by¢ blisko Zmarfego.

Doktor Winogrodzkg w pamigci zachowamy,

| chociaz odeszfa — pozostanie z nami.

J. K., Bialystok, dn. 02.01.2010.

Dr Wiestawa Winogrodzka byta Postacig nieprzecigtng — madra, rze-
czowa, szlachetna, prawa, wprawdzie nieco oschta w sposobie bycia,
ale 0 ogromnym sercu.

Zachowamy Jg w pamigci jako jedng z najbardziej sumiennych i naj-
znakomitszych nauczycieli zawodu.

Zofia Mariak
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