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Streszczenie: Jozef Talko (1838-1907) polski okulista wojskowy. Medycyne studiowat na Uniwersytecie $w. Wiodzimierza w Kijowie,
tuw 1861 otrzymat tytut doktora medycyny. W 1864 roku zostat skierowany na Kaukaz do pracy w charakterze okulisty wojsko-
wego. W 1871 roku zostat ordynatorem Oddziatu Okulistycznego w Lublinie, a od 1876 petnit funkcje okulisty Okregu Wojskowe-
go w \Warszawie.

Jazef Talko opublikowat ponad 200 prac naukowych w jezykach polskim, rosyjskim, niemieckim i francuskim. Tematyka prac do-
tyczyta neurookulistyki, diagnostyki i leczenia zacmy, zaburzen rozwojowych oka, odwarstwienia siatkowki oraz zakaznych cho-
réb oczu u zotnierzy. Interesowat sie historig okulistyki.
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Summary: Jozef Talko (1838-1907), a Polish military ophthalmologist. He studied medicine at St. Vladimir University in Kiev, where
in 1861 he was awarded with the Doctor of Medicine title. In 1871 he became the head of the Department of Ophthalmology in
Lublin, and since 1876 he worked as an ophthalmologist in Warsaw Military District.

Jozef Talko wrote over 200 research papers published in Polish, Russian, German and French, where he addressed such issues
as neuro-ophthalmology, diagnosis and treatment of cataract, developmental disorders of the eye, retinal detachment, and in-
fectious eye diseases in soldiers. He was also interested in the history of ophthalmology.

Key words: Talko, military ophthalmology, Lublin, history of ophthalmology.

Jozef Talko (ryc. 1.) urodzit sie 17 marca 1838 roku we
wsi Uninie w powiecie Radomy$!| na terenie dzisiejszej Ukra-
iny (1). Pochodzit z niezamoznej rodziny. Po ukoniczeniu Gimna-
zjium w Zytomierzu rozpoczat studia lekarskie na Uniwersytecie
$w. Wiodzimierza w Kijowie, ktére ukonczyt w 1861 roku, uzy-
skujac tytut doktora medycyny. Bedac stypendysta wojsko-
wym, rozpoczat prace jako rosyjski lekarz wojskowy w Klinice
Chirurgicznej u profesora Antona Christiana Augusta v. Hueb-
benetta (1821-1873) w Kijowie, ktdry przeprowadzat operacje
okulistyczne, chociaz byt specjalistg z zakresu chirurgii i choréb
wenerycznych (1, 2). Na proshe Jdzefa Talko w kijowskim szpi-
talu wojskowym powotano oddziat okulistyczny, w ktérym on
samodzielnie diagnozowat i leczyt pacjentéw. Wydarzenia histo-
ryczne przerwaly kariere naukowa Jdzefa Talko, w 1864 roku
zostat przeniesiony z Kijowa na Kaukaz. Poczgtkowo pracowat
w szpitalu wojskowym w Stawropolu (1865-1866), nastepnie
w Tyflisie (1866—1871). Byt pierwszym lekarzem okulista na
tak rozlegtym obszarze. Réwnocze$nie pefnit funkcje sekretarza
Towarzystwa Lekarzy Kaukaskich. Chciat wzbogacaé wiedze

z zakresu okulistyki, rozpoczat zatem podréz po Europie, aby - z
obserwowa¢ praceg lekarzy okulistéw z tamtejszych osrodkéw  Rye. 1. Jézef Talko (1838-1907).
m.in. w Kijowie, Moskwie, Petersburgu, Rydze, Warszawie,  Fig- 1. Jézef Talko (1838-1907).
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Krakowie, Wiedniu i Pradze. Po powrocie starat si¢ o posade
docenta okulistyki na Uniwersytecie Warszawskim, przewazyty
jednak wzgledy polityczne i stanowiska nie otrzymat. To przy-
czynito sie do depresji (2, 3). W marcu 1871 Talko zostat ordy-
natorem Szpitala Wojskowego w Lublinie, byt wtedy (jak sam
twierdzit) jedynym lekarzem okulistg w okolicy, dlatego konsul-
towat pacjentéw w okolicznych szpitalach i prowadzit rozlegty
praktyke lekarska (1). Liczne epidemie w wojsku warunkowaty
czeste wyjazdy do licznych miejsc na terenie Krélestwa Polskie-
go. W 1876 roku zostat mianowany Okulistg Okregu Wojskowe-
go w Warszawie, to wigzato sie z przeprowadzka do Warszawy.
W tym okresie brat udziat w kongresach naukowych w kraju
i zagranica. W 1880 roku zostat wybrany na wiceprzewodnicza-
cego komitetu naukowego okulistycznego kongresu w Mediola-
nie. W 1878 roku dotkneta go cigzka choroba ptuc, na leczenie
udat sig do sanatorium w Gleichenbergu. Po powrocie z Gle-
ichenbergu kuracje kontynuowat w Nateczowie, poniewaz spe-
dzat tu duzo czasu, zakupit wille Tolin (obecnie jest ona atrakcjg
turystyczna) (ryc. 2.) Jest to pietrowy budynek z ciekawymi ar-
chitektonicznie gzymsami miedzykondygnacyjnym i dachowym
oraz zwienczeniem fasady, otacza go ogréd. Obecnie w willi
miesci sie oddzial szpitala psychiatrycznego (4). W Nateczowie
Talko przebywat gtéwnie w miesigcach letnich, leczyt wéwczas
okulistycznie okoliczng ludno$é. W 1897 roku przeszedt na eme-
ryture. Ostatnie lata zycia spedzit w Lublinie i jego okolicy. Dzia-
tat w Towarzystwie Lekarzy Lubelskich. Byt jednym z zatozycieli
— starania o powotanie Towarzystwa rozpoczat juz w 1893 roku,
rok pdzniej zostat jego sekretarzem (2, 3). Wspierat inicjatywe
utworzenia oddziatu okulistycznego w Szpitalu $w. Jézefa w Lu-
blinie, kiedy w 1899 roku powotano oddziaf, Talko objat funk-
cje jego kierownika, lecz petnit jg zaledwie przez rok, poniewaz
podupadt na zdrowiu. Zmart 24 grudnia 1906 roku. Pozostawit
dwoje dzieci. Syn Wtodzimierz (1868-1940) poszedt w $lady
ojca — byt okulistg i laryngologiem (2).

Ryc. 2. Willa Tolin w Nateczowie.

Fig. 2. Tolin villa in Natgczéw.

Na dorobek naukowy Jézefa Talko skiada sie okoto 200 prac
w wiekszosci poswieconych okulistyce (5). Te prace publikowat
gtéwnie w niemieckojezycznym ,Klinische Monatsblatter f. Au-
genheilkunde”, lecz kiedy w 1899 roku z inicjatywy Bolestawa
Wicherkiewicza powstat ,Postep Okulistyczny”, preferowat
to polskie wydawnictwo (2). Talko byt autorem nie tylko prac
oryginalnych, w polskich czasopismach publikowat streszczenia

dziet autoréw zagranicznych, a w niemieckich, francuskich oraz
rosyjskich — polskich autoréw. Interesowat sie réwniez historia.
Byt przyjacielem historyka Wiestawa Zielinskiego (1836—1895),
wspolfinansowat wydang przez niego ,Monografie Lublina” (6).

Pierwsza prace Jozef Talko opublikowat w rosyjskojezycz-
nym czasopi$mie ,Sovremennaja Medicina” wydawanym
w Kijowie pod redakcjg anatoma i patologa Alexandra Waltera
(ur. 1817). Dotyczyta ona obrzeku tkanek oczodotu w przebiegu
nerwiaka nerwu wzrokowego (7).

W 1869 roku opublikowat artykut nt. leczenia odwarstwie-
nia siatkdwki (8). To leczenie polegato na przykiadaniu pijawek,
podawaniu jodku potasu oraz wykonywaniu nakiu¢ przeztwar-
déwkowych przestrzeni podsiatkéwkowej. Przytozona poczatko-
wo siatkéwka po kolejnych trzech tygodniach ponownie ulegta
odwarstwieniu (8).

Jozef Talko szczeg6towo opisat jedng z metod diagnostycz-
nych — cerebroskopie, czyli badanie stanu uktadu nerwowego
za pomocg wziernikowego badania dna oka ze szczegdlnym
uwzglednieniem tarczy nerwu wzrokowego i naczyn (9). Warto
zauwazy¢, ze te metode jako pierwszy obszernie opisat Ksawery
Gatezowski (1832-1907) we wtasnym podreczniku z 1866 roku.
On réwniez wprowadzit termin ,cerebroskopia” do mianownic-
twa europejskiego (10). Prace dotyczace diagnostyki central-
nego ukfadu nerwowego na podstawie obrazu dna oka, ktére
publikowat Jézef Talko, byly cytowane w dwczesnym pismien-
nictwie migdzynarodowym (11).

Jozef Talko czesto opisywat zaburzenia budowy anato-
micznej oka — w pracach z lat 1868 i 1877 pisat o wrodzonych
szczelinach naczyniéwki (12). W jednym z przypadkéw byty to
szczeliny teczéwki i naczyniéwki, w drugim natomiast jedynie
szczelina naczynidwki. Wyzej wymienione przypadki opubliko-
wat réwniez w jezyku niemieckim (13). To, ze praca byta cyto-
wana w europejskich publikacjach z pierwszej potowy XX wie-
ku, dowodzi jej warto$ci (14).

Jedng ze swoich prac Talko po$wigcit zaburzeniom widzenia
barwnego — zastuguje ona na szczegdlng uwage. Zawart w niej
historig tych zaburzen, ich rodzaje oraz metody badania (15). Za-
burzenia podzielit na zupetne — kiedy barw nie mozna rozpozna¢,
mozna jedynie odrézni¢ ciemno$¢ od jasno$ci, oraz czesciowe,
kiedy rozpoznawanie barw w osiach czerwono-zielonej lub z6t-
to—niebieskiej jest zaburzone. Oméwit stosowane w tamtych
latach metody badan nad rozpoznawaniem barw, za najbardziej
wiarygodng z nich uznat metode Holmgrena polegajacg na tym,
ze badajacy wskazuje kolor skrawka wiéczki i prosi badanego,
aby sposréd innych kolorowych skrawkéw wybrat taki sam.
Owa metoda miata charakter poréwnawczy, nie byto konieczne
stowne okreslanie poszczegdlnych barw, a to eliminowato biedy
wynikajace z nieprawidiowego nazywania koloréw. Twdrca ww.
metody Alarik Frithiof Holmgren (1831-1897) byt profesorem
fizjologii na Uniwersytecie w Uppsali. Na podstawie analizy wy-
padku kolejowego, ktdry zdarzyt sie w 1875 roku w szwedzkiej
miejscowosci Lagerlunda, postulowat wykluczanie z pewnych
zawodow osob z dysfunkcjg rozpoznawania barw (16). Opisang
powyzej metode wykrywania zaburzen widzenia barw opraco-
wat w 1877 roku.

W 1883 roku Talko opisat metode operacyjnego leczenia bo-
6w rzeskowych. U 57-letniego pacjenta z przewlektym zapale-
niem teczéwki i ciata rzeskowego, potagczonym z silnym bélem,
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wykonat enerwacje gatki ocznej. W wyniku operacji ustapity
dolegliwos$ci bdlowe, a ruchomos$é gatki ocznej udato sie zacho-
wac (17).

Tematem jego pracy byty tez dokonywane umysinie uszko-
dzenia gatek ocznych przez mezczyzn stawiajgcych sie na komi-
sje poborowe. Zwracat uwage, ze najczesciej byly uszkadzane
rogéwki i soczewki, przewaznie u Zydéw, wywiad $wiadczyt,
niestety, ze obrazen dokonywano umysinie (18).

Obraz uszkodzen rogéwki wywotanych przez pijawki byt
tematem artykutu z 1883 roku (19). Pijawka przyczepiajaca si¢
do rogéwki przecinata catg jej grubo$¢, pozostawiajac blizne
w ksztalcie litery Y. Pijawka przyczepiona blisko rabka mogta
spowodowaé krwotok do komory przedniej lub wypadnigcie
teczéwki, przyczepiona w centrum rogdwki natomiast mogta
spowodowac zaéme.

Problematyce odwarstwienia siatkdwki zostat po$wigcony
artykut z 1883 roku (20). Przypadek dotyczyt zapalenia naczy-
niéwki potgczonego z catkowitym odwarstwieniem siatkdwki
i rozrostem naczyniéwki. Gatka oczna pacjenta byla spokojna,
zrenica szeroka, widoczne byto odwarstwienie siatkéwki ukta-
dajgce sie w ksztaft lejka. Wystepowata jaskra wtérna, oko
nie miato poczucia $wiatta. Talko podejrzewat nowotwoér gatki
ocznej i w zwigzku z tym podejrzeniem wykonat enukleacje. Ba-
danie przeprowadzone po usunigciu gatki ocznej nie potwierdzi-
to jednak tego rozpoznania.

W kolejnej z prac Talko opisat przypadek 20-letniego pobo-
rowego podejrzewanego o symulacje $lepoty (21). Ow mtody
mezczyzna twierdzit, ze od 11 lat jest niewidomy. Poddano go
4-miesigcznej obserwacji i nie stwierdzono zadnych zmian za-
réwno w przednim odcinku oka, jak i tylnym. Kiedy zagrozono
poborowemu, ze sprawa zostanie przekazana do sadu wojsko-
wego, przyznat sie do symulacji. Talko rozwazat w pracy, jak
dtugo prawidiowy obraz przedniego i tylnego odcinka oka maégt
$wiadczy¢ o prawidtowym widzeniu i po jakim czasie od utra-
ty widzenia dochodzito w oku do zmian morfologicznych, ktdre
mogtyby to potwierdzi¢.

Opis przypadku 13-latki byt tematem pracy opublikowanej
w 1884 roku (22). Dziecko stracito poczucie $wiatta w jednym
oku. W badaniu stwierdzono blado$¢ tarczy nerwu wzrokowe-
go. Zastosowano leczenie polegajgce na podawaniu jodku pota-
su, iniekcji podskérnych strychniny i wziewéw amylnitritu, a po-
nadto stosowaniu kapieli z wody krélewskiej — nie przyniosto
ono oczekiwanych rezultatdw. Po pierwszej miesigczce chora
zaczeta odzyskiwaé wzrok, trwate ubytki w obwodowym polu
widzenia jednak pozostaty.

Problem jaskry Talko poruszyt w artykule z 1883 roku (22).
Negowal hipoteze Zygmunta Kramsztyka (1848-1920), ktdry
podejrzewat, ze tylne zrosty teczéwki chronig przed wystapie-
niem jaskry. Opisat trzech pacjentéw ze zrostami tylnymi, u ktd-
rych jaskra miata ciezki przebieg.

Whptyw palenia tytoniu na narzad wzroku i wywotywanie
przez tyton neuropatii nerwu wzrokowego to temat artykutu
z 1870 roku (23). Obecnie wiadomo, ze palenie tytoniu bardzo
rzadko prowadzi do tego schorzenia, jesli w ogéle do niego pro-
wadzi (24).

0 jaglicy u zotnierzy rosyjskich napisat Talko w 1887 roku
(25). Zwrécit uwage na problem zwigzany z rozprzestrzenianiem
sie choroby z powodu fatalnych warunkéw higienicznych, braku

izolacji chorych oraz cigzkich warunkéw atmosferycznych pod-
czas petnienia stuzby, tj. wiatru i mrozu. Dowddcy nie dostrze-
gali choroby w jej poczatkowej fazie, a juz wtedy byta ona zré-
dtem zakazen dla innych. Proponowat zatem, aby na komisjach
poborowych byty wykonywane badania okulistyczne, ktére
umozliwityby wczesng izolacje chorych.

Jozef Talko przygotowat dzieto po$wiecone 50-leciu dzia-
talno$ci naukowej Wiktora Feliksa Szokalskiego (1811-1891),
zastuguje ono na szczeg6lng uwage (26). W pierwszej czesci
dziefa przedstawit biografie Wiktora Szokalskiego oraz jego do-
konania naukowe, w drugiej za$ historie okulistyki polskiej od
$redniowiecza do okresu mu wspétczesnego — znalazly sie tam
biografie lekarzy okulistéw, historie powstania i dziatalnosci
osrodkéw okulistycznych na ziemiach polskich oraz opisy syl-
wetek optykéw pracujgcych w tamtym okresie.

Jozef Talko napisal wiele prac historycznych, a takze not
biograficznych w formie wspomnieft po$miertnych — po$wig-
conych np. Leopoldowi Krzyzanowskiemu' (1822-1871) (27),
Chrystianowi V. Hubbenettowi? (1821-1873) (28), Antoniemu
Pawtowskiemu?® (1834-1875) (29), Aleksandrowi Raczewskie-
mu (1833-1868) (30) oraz Jozefowi Piaszczynskiemu* (1853—
-1899) (31).

Jozef Talko wygtaszat wiele przeméwien, podkreslat w nich,
jak wazna jest dbato§¢ o rozwdj zaréwno okulistyki, jak i ca-
tej medycyny. Sposrdd zachowanych przeméwien na szczegdl-
ng uwage zastugiwaty dwa — jedno wygtosit na uroczystosci
otwarcia Kliniki Okulistycznej w Krakowie, drugie z okazji jubile-
uszu 50-lecia pracy profesora Wiktora Szokalskiego.

Jozef Talko pozostawit bogaty dorobek naukowy. Uwarunko-
wania polityczne w czasach, w ktérych przyszto mu zy¢, wpty-
nefy na ograniczenie mozliwosci jego awansu naukowego. Jak
wielu polskich okulistéw XIX wieku przez cze$¢ zycia zmuszony
byt pracowa¢ poza granicami ojczyzny (32).
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