Profesor Stanistaw Mrzygtod (1930-2014)

Okulistyke odbieratem od poczatku jako dziedzine odpowia-
dajgcg moim zainteresowaniom. Wszystko co mogtem ogladac
w oczach pacjentdw ...., dostrzegana przy tym bogata kolorysty-
ka i niepowtarzalna fantazyjnos¢ anatomicznych struktur oka, .....
sg Zrédfem niedostepnych powszechnie wrazen estetycznych

ptk prof. dr hab. n. med. Stanistaw Mrzygtéd

Profesor Stanistaw Mrzygtéd urodzit sie 7 lutego 1930 roku
w miejscowos$ci Nidek w powiecie wadowickim. Szkolne i mio-
dziencze lata Profesora przypadajg na okres wojny i ciezkiego
czasu powojennej odbudowy kraju. Po ukonczeniu szkoty $red-
niej w Andrychowie w 1949 roku podjat studia na Wydziale Le-
karskim Fakultetu Wojskowo Medycznego w todzi. Po studiach
przez 3 lata petnit obowigzki starszego lekarza 82. Putku Artylerii
Przeciwlotniczej. W 1957 roku zostat przeniesiony do Wojskowe-
go Centrum Wyksztatcenia Medycznego w todzi, tu uzyskat spe-
cjalizacje z okulistyki. W latach 1958—-1967 petnit stuzbe w Klinice
Okulistycznej Wojskowej Akademii Medycznej w todzi na stano-
wisku asystenta (09.1958 r. — 07.1961 r.), a nastepnie adiunk-
ta kliniki (07.1961 r. — 01.1967 r.). Tam tez po obronie pracy na
temat zastosowania w okulistyce sulfonamidéw o przedtuzonym
dziataniu uzyskat stopien doktora nauk medycznych. Od 1967
roku z sukcesami kierowat Oddziatem Okulistycznym 4. Wojsko-
wego Szpitala Okregowego we Wroclawiu. W 1974 roku zostat
powofany na stanowisko kierownika Kliniki Okulistycznej Centrum
Ksztatcenia Podyplomowego Wojskowej Akademii Medycznej
w Warszawie. Funkcje te petnit nieprzerwanie do kofica swojej
drogi zawodowej, do roku 2000. W 1977 roku pracg naukowsa pt.
Przeciwjaskrowe obwodowe wkleszczenie teczéwki obwodowej
uzyskat stopien doktora habilitowanego. Przez 25 lat petnit obo-
wigzki Naczelnego Okulisty Wojskowej Stuzby Zdrowia. Za cato-
ksztalt osiggnie¢ w stuzbie i dziatalnosci naukowej w 1981 roku
zostat odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski, a w 1988 roku Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski.
W roku 1985 otrzymat tytut profesora nadzwyczajnego, a 1996
roku — profesora zwyczajnego. W swoim dorobku naukowym
ma ponad 100 publikacji w czasopismach krajowych i zagranicz-
nych, 25 sposrdd nich dotyczy nowych rozwigzan w chirurgii za-
¢my. Jest autorem dwoch rozdziatéw w podreczniku Okulistyki
Wspétczesnej pod redakcjg W. Ortowskiego dotyczacych ,pod-
staw chirurgii oka”. Opracowat i wdrozyt do praktyki operacyjnej
wiasne oryginalne metody mikrochirurgicznego leczenia jaskry.
We wspdipracy z naukowcami z Instytutu Niskich Temperatur
prowadzit badania nad okresleniem dynamiki kriosondy Krwawi-
cza po zastosowaniu réznych substancji kriogenicznych. Wyniki

tych badan oraz powszechne uzycie mikroskopu operacyjnego do
stosowanej w tamtych latach krioekstrakcyjnej metody leczenia
zaémy pozwolity znacznie zmniejszy¢ liczbe powikian poopera-
cyjnych i skrdci¢ okres rekonwalescenciji. Wieloletnie doskona-
lenie techniki operacyjnej zaowocowato pracami na temat metod
otwarcia komory przedniej, ktére w erze soczewek twardych
i otwar¢ komory przedniej, czesto ponad 10-milimetrowych, po-
zwalaly ograniczy¢ wystepowanie astygmatyzmu pooperacyjne-
go przekraczajgcego 1,5 D. W 1983 roku, na dtugo przed innymi
o$rodkami, wprowadzit do codziennej praktyki metode usunigcia
zaémy technikg fakoemulsyfikaciji z rutynowg implantacja sztucz-
nych soczewek tylnokomorowych. Pierwsze operacje za¢my byty
przeprowadzane w Klinice Okulistycznej CSK WAM w trybie am-
bulatoryjnym juz w 1998 roku. Precyzyjna technika operacyjna
oraz niezwykfa dbato$¢ o tkanki oka pozwolity znacznie poszerzy¢
zakres operaciji rekonstrukcyjnych, szczegélnie po urazach perforu-
jacych gatke oczna. Do historii przejda niekonwencjonalne metody
operacyjne Profesora, np. ta, kiedy pacjent z cialem obcym tkwig-
cym we wnetrzu gatki ocznej byt operowany w nietypowej pozycji
— lezat na brzuchu z gtowa wystajgcqg poza krawedz stotu operacyj-
nego, a profesor lezac pod nim na plecach, usuwat je z oka.

Profesor Stanistaw Mrzygiéd wychowat cate pokolenia oku-
listbw. Wyspecjalizowat osiemnascioro lekarzy i ksztatcit ponad
dwustu lekarzy do specjalizacji | i Il stopnia. Byt promotorem
pieciu przewoddéw doktorskich i opiekunem jednego przewodu
habilitacyjnego. Z ogromnym zaangazowaniem podejmowat
trud organizowania licznych kurséw mikrochirurgii oka, a wie-
lu Jego uczniéw objeto stanowiska ordynatoréw w oddziatach
i klinikach okulistycznych w catej Polsce. Profesor Mrzygtdd
byt bezgranicznie oddany chorym. Byt wymagajacym przetozo-
nym, lecz najwigcej wymagat od siebie. Nad ubieganie si¢ o za-
szczyty przedkiadat cisze sali operacyjnej. Ukochanej okulistyce
i stuzbie chorym podporzadkowat cate swoje zycie.

Pozostanie w naszej pamigci jako wybitny lekarz okulista,
tworca wojskowej szkoty okulistéw polskich.

Czes$¢ jego pamigci!
Grono wychowankdw i wspétpracownikéw Profesora
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