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pytanie

Obuwie ochronne w placéwkach stuzby zdrowia. Prosze o wskazanie przepiséw prawnych oraz zasad
dotyczacych takiego noszenia obuwia w zaktadach opieki zdrowotne;j

odpowiedz

Nie ma odrebnych przepiséw, dotyczacych stosowania odpowiedniego zabezpieczenia koficzyn dolnych poprzez uzywanie
odpowiedniego obuwia w placéwkach zaktadoéw opieki zdrowotnej. Obowiazek stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej
wynika z rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26 wrzesnia 1997 r. sprawie ogélnych przepiséw bezpieczefistwa
i higieny pracy (tekst jedn. Dz. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z pézn. zm.).

Zalacznik nr 2 do rozporzadzenia okresla szczegélowe zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej. Z przepiséw
tych wynika, ze:
* powinny by¢ one stosowane w sytuacjach, kiedy nie mozna unikna¢ zagrozen lub nie mozna ich wystarczajaco ograni-
czy¢ za pomoca $rodkow ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacji pracy;
® $rodki ochrony indywidualnej powinny:
1) by¢ odpowiednie do istniejacego zagrozenia i nie powodowac same z siebie zwiekszonego zagrozenia,
2) uwzglednia¢ warunki istniejace w danym miejscu pracy,
3) uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,
4) by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika — po wykonaniu niezbednych regulacji.
¢ pracodawca powinien okresli¢ warunki stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej, a w szczegdlnosci czas i przypadki,
w ktérych powinny by¢ uzywane;
* przed nabyciem $rodkéw ochrony indywidualnej pracodawca powinien ocenié, czy $rodki, ktére zamierza zastosowal,
spelniaja odpowiednie wymagania. Ocena taka powinna obejmowac:
1) analize i ocene zagrozen, ktorych nie mozna unikng¢ innymi metodami,
2) okreslenie cech, jakie musza posiada¢ $rodki ochrony indywidualnej, aby skutecznie chronily przed zagrozeniami,
o ktérych mowa w pkt 1, uwzgledniajac wszelkie ryzyko, jakie moga stwarzac te Srodki same z siebie,
3) poréwnanie cech dostepnych na rynku srodkéw ochrony indywidualnej z cechami, o ktérych mowa w pkt 2.

Tabela nr 3. dolaczona do tego zalacznika okresla rodzaje obuwia, jakie moga by¢ stosowane przez pracodawce po do-
konanej ocenie ich przydatnosci.

Zagadnieniem, jakie buty (z czego i o jakiej konstrukeji) beda spelnialy warunki, o ktérych mowa wyzej, zostaly okreslone
m.in. przez instytuty naukowe i producentéw prowadzacych odpowiednie badania. W wyniku tych badan stwierdzono m.in., ze:
* do ochrony przed mikroorganizmami stosuje si¢ szczelne obuwie, w calosci z gumy lub tworzywa;

* w zaleznosci od potrzeb, obuwie moze by¢ wyposazone w podnoski o odpowiedniej wytrzymalosci na uderzenie i $ciska-
nie, ochraniajace palce stép;

* ze wzgled6w medycznych, obuwie powinno odpowiadaé¢ normom higienicznym, aby moglo by¢ poddawane rutynowe-
mu codziennemu myciu recznemu lub termicznemu w maszynie myjaco-dezynfekujacej i, kiedy trzeba, dezynfekeji
(PN-0-91062: 1999);

* ze wzgledu na bezpieczefistwo pracy, obuwie powinno by¢ antyelektrostatyczne i mie¢ zabezpieczenie przed poslizgiem.
Powinno takze by¢ wygodne i stabilne.

Obuwie powinno by¢ biale.

Kryterium okreslajacym konieczno$¢ stosowania obuwia chroniacego przed czynnikami biologicznymi jest wystepowanie
na podlozu cieczy, zawierajacej niebezpieczne czynniki biologiczne, lub zagrozenie polaniem nég taka ciecza. Dobér obuwia jest
uzalezniony (podobnie jak w przypadku rekawic) od jego przeznaczenia. Mozna wiec wyrdznic:

* obuwie dla pracownikéw blokéw operacyjnych szpitali,
® obuwie stosowane na zwyklych oddziatach, gdzie kryteria moga by¢ mniej rygorystyczne.

Istotnym parametrem obuwia przeznaczonego do stosowania w shuzbie zdrowia jest mozliwos¢ poddawania go rutyno-
wej dezynfekgji.
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