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Strusia pohtyka

Krystyna Knypl

Media Trend sp. z 0.0. Centrum Komunikacji Multimedialnej oraz Dziennikarski Klub Promocji
Zdrowia, Swiadome rosnacej roli pacjentéw w ksztattowaniu systemoéw ochrony zdrowia, we
wspotpracy z Federacja Pacjentow Polskich, zorganizowaty debate Wspdtptacenie za leki ( ustugi

medyczne. Co na to pacjenci?

Debata spoleczna na temat modelu ochrony zdrowia
zyskata stalych i méwiacych coraz bardziej zdecydowa-
nym glosem uczestnikéw — sa nimi pacjenci zrzeszeni
w organizacjach skupiajacych osoby cierpiace na rézne-
go rodzaju schorzenia.

Pacjent idealny

Wizerunek wspolczesnego pacjenta nakreslit Stani-
staw Mackowiak, prezes Federacji Pacjentéw Polskich.
Wedlug niego pacjent to kompetentny i wymagajacy
partner, Swiadomy i odpowiedzialny za swoje zdrowie
czlonek spotecznosci, ktéry oczekuje zaproszenia do dys-
kusji. Owo partnerstwo migdzy pacjentem a systemem
ochrony zdrowia moze istnie¢ dzieki dostepowi do infor-
magji oraz jasnym standardom i procedurom. Zdaniem
Stanistawa Mackowiaka, pacjenci polscy pesymistycznie
oceniaja ochrong zdrowia, a jednym z powoddéw takiej
oceny jest wysoki stopien wspétptacenia za leki receptu-
rowe (obecnie wynosi 68 proc.), ktéry powinnien by¢
obnizony. Obywatele oczekuja takze jasno zdefiniowa-
nego koszyka ustug gwarantowanych, importu réwnole-
glego lekéw oraz mozliwosci dokonywania zakupu me-
dykamentéw w aptekach internetowych.

Obraz jest znieksztatcony?

Zdaniem dr. Andrzeja So$nierza, prezesa NFZ, obraz
wspOlplacenia za leki jest czgsto znieksztalcany. Pacjen-
ci bywaja przedmiotem manipulagji. Jako przykiad
Soénierz podal akcje Leki za 1 grosz, w wyniku ktorej
dochodzito do zwiekszonej konsumpcji niepotrzebnych
preparatéw, przy zachowanym poziomie spozycia
innych lekéw. Zmniejszata si¢ w ten sposéb suma pie-
niedzy na niezbedne procedury terapeutyczne. Andrzej
Soénierz wyrazil tez poglad, ze nie wszystkie leki inno-
wacyjne sg warte rejestracji i refundacji. Zdaniem preze-

luty 1/2007

sa NFZ polski pacjent zazywa wielu swobdd (ma wolny
wybér lekarza czy szpitala), ktérych nie oferuje sie
pacjentom innych krajéw, o systemach ochrony zdrowia
uwazanych za lepsze od naszego. Z kolei dr Krzysztof
Bukiel przytoczyt badania przeprowadzone przez
OZZL, z ktérych wynika, ze Polacy sa za wspdlptace-
niem. Réwniez dr Konstanty Radziwilt podkreslat rézne
pozytywne aspekty wspdlplacenia, a wirdd nich mozli-
wos¢ ograniczenia zachowan korupcyjnych.

Rozdyskutowany ptatnik

Debata nakreslita obraz $wiadomego pacjenta, dys-
kutujacego platnika, otwartego na zmiany lekarza.
Zabraklo obecnosci ministerialnego urzednika, a kilku-
set uczestnikéw dyskusji nawet nie poznalo powodu
owej nieobecno$ci. Czyzby strusia polityka zamiast
rzeczowej dyskusji byta najbardziej stabilnym elemen-
tem naszego systemu ochrony zdrowia? Wszystko na to
wskazuje, ze tak wlasnie jest.

Menedzer Zdrowia byt patronem medialnym debaty
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