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Rozmowa z dr. n.t. Robertem Motdachem, prezesem Carolina Medical Center

Kim sa pacjenci kliniki? Czy, méwiac naj-
prosciej, jest to wylacznie zamozna grupa,
ktéra chee i moze leczy¢ sie prywatnie?

Oczywiscie, sa i takie osoby, ale uwazam, ze
szczegblnie w ciagu minionego roku zmienila sie
motywacja pacjentéw. Otdz sa to ludzie, ktdrzy
nie tolerujg kompromisu w medycynie. Uraz, ja-
kiego doznali, wylaczyt ich z aktywnego zycia
zarébwno zawodowego, jak i prywatnego. Nie
moga pracowal tak aktywnie, jak dotychczas,
a z listy wypoczynku musieli skresli¢ ulubiony
tenis czy narty. I nie godza si¢ na to. Chca, by
lekarze profesjonalnie i szybko przywrécili ich
do dawnej sprawnosci fizycznej.

Jak wyglada rozmowa z pacjentem?
Na pewno musi wiedzie¢ czy bedzie tak sa-
mo sprawny, jak przed urazem i ile bedzie
to kosztowac.

Przedstawiamy pacjentowi mozliwosci naszej
kliniki, a sa one réznorodne, bo stosujemy wie-
le, takze najnowoczes$niejszych technik. Dobrym
przyktadem moze by¢ rekonstrukcja stawu bio-
drowego. Cena zabiegu waha si¢ od kilku tysie-
cy do 30 tys. zI. Ta maksymalna stawka daje
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gwarancj¢ przywrocenia catkowitej sprawnosci,
a wiec rado$ci zycia. Naszym pacjentom nie cho-
dzi juz tylko o to, by mogli porusza¢ sig, chca
jak dawniej jezdzi¢ z dzieckiem na rowerze, ply-
waé na desce surfingowej. Zadaja sobie pytanie,
czy aby odzyskal dawne, szczeSliwe zycie sa
gotowi wydad wlasnie te 30 tys. zt, czyli réwno-
warto$¢ samochodu. I, nawet jesli musza pozy-
czyé, najczesciej odpowiedz brzmi fak. Nie do-
tyczy to tylko os6b mlodych. Czesto, gdy ura-
zowi ulega osoba starsza, jej dzieci decydujg sie
na sfinansowanie zabiegu przywracajacego
catkowita sprawnosc.

Wazny jest nie tylko powrét do pelnej
sprawnosci, ale i czas rehabilitacji po zabie-
gu. Czy i w tej dziedzinie nastgpil postep?

Oczywiscie. Pacjenci najcze$ciej pytaja, jak szyb-
ko zrosng sie kosci, nie chca chodzi¢ o kulach.
Proponujemy im seri¢ zabiegéw przyspieszaja-
cych regeneracje chrzastki kostnej.

Czy lekarze z tej kliniki, tak jak wielu in-
nych, wyjezdzaja na Zachéd, aby lepiej zara-
bia¢ i mie¢ dostep do najnowszych osiagniec
medycyny?



Zaden z naszych lekarzy nie wyjechal. Jest tak
zapewne dlatego, ze w Carolina Medical Center
moga zaréwno godziwie zarobi¢, w zwigzku
z tym jest to ich jedyne miejsce pracy, jak
i ksztalci¢ si¢. Jako pierwsza prywatna klinika
otrzymali§my akredytacje Ministerstwa Zdro-
wia, zezwalajgcg na szkolenie ortopeddw, a wiec
staze w naszej placéwce. ZabiegaliSmy o te akre-
dytacje, bo najwazniejsi sa dla nas lekarze. Tyl-
ko ich wiedza i do§wiadczenie gwarantuja pa-
gjentowi powrét do zdrowia. Nasi specjalisci
uczestniczg w konferencjach naukowych, maja
dostep do informacji o najnowszych osiagnie-
ciach, ci starsi dziela si¢ z mlodszymi swoja wie-
dza. Stanowimy zespot, w ktérym kazdy dosko-
nali swoje umiejetno$ci. Diagnostyka, leczenie
i rehabilitacja sa nierozerwalnie polaczone.

W informacjach dotyczacych Carolina Me-
dical Center czesto pada okreslenie medycy-
na sportowa. Czy nie oznacza to, ze nie kaz-
dy moze sie u was leczyc¢?

Nie o to chodzi. Naszymi pacjentami sg osoby
z réznych grup zawodowych. Okreslenie medycy-
na sportowa jest dla nich rekojmia jak najpelniej-
szego i skutecznego przywrécenia sprawnosci fi-
zycznej. Tego wymagaja od nas sportowcy, ale
nie ma osobnych standardéw leczenia dla nich
i dla innych pacjentéw. Wszyscy korzystaja
z osiggnie¢ medycyny sportowej. Musze przy-
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znad, ze Sportowcy to wymagajacy pacjenci. Je-
§li kto$ 4 lata trenowal i tuz przed olimpiada np.
skrecit staw kolanowy, to interesuje go tylko
szybki powrét na stadion. Podobnie jest z oso-
bami intensywnie pracujgcymi, chcg w krétkim
czasie wroci¢ do pefni zdrowia. Im wszystkim
proponujemy nowoczesna ortopedie, neurochi-
rurgie i rehabilitacje.

Spelnienie ambitnych planéw to szpital,
ktéry pierwszych pacjentéw przyjmie
w przyszlym roku. Duze, prywatne placow-
ki powstaja doé¢ rzadko, bo inwestycja za-
wsze jest potezna i ryzykowna. Nie macie
obaw, ze zabraknie pacjentow?

Nie obawiam si¢ tego. Pacjenci sa coraz bardziej
$wiadomi, chca korzystaé z tego, co nowoczesne
i skuteczne. W aktualnej siedzibie mamy jedna
sale operacyjna i na niektére zabiegi ustawila si¢
juz pélroczna kolejka. W nowym budynku beda
4 sale operacyjne i skoficzy sie czekanie. Planuje-
my tam 32 t6zka szpitalne, gdy tu mamy 9. Be-
dzie tez wigcej miejsca na rehabilitacje i osobne
pomieszczenia, stuzace szkoleniom lekarzy. Za-
kupimy rezonans magnetyczny i tomograf kom-
puterowy, bo bedzie miejsce na ich zainstalowa-
nie. Z 1 tys. m’ przeprowadzimy si¢ na 12 tys. m’.
I kazdy metr wykorzystamy.

Rozmawiata Iwona Konarska
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