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Konstanty Radziwitt

O przeszczepianiu
narzadow

Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne ds. Trans-
plantacji ,,Poltransplant” informuje, ze w 2020 r. byto
w Polsce 393 zmarlych rzeczywistych dawcéw prze-
szczepdw. Dla poréwnania — w 2019 1. bylo ich 502,
a rok wczesniej 498. Jeszcze weze$niejsze dane to:
2017 r. — 560, 2016 r. — 544. Dla kraju, w ktorym jest
$rednio blisko 400 tys. zgonéw rocznie, nie sa to liczby
satysfakcjonujace i z pewnoscia wielokrotnie nizsze od
mozliwych — i koniecznych do osiagniecia, gdyz wy-
dtuza sie lista oczekujgcych na przeszczepy. Dodatkowo
niepokoi fake, ze w czasie pandemii COVID-19 liczba
ta jeszcze si¢ zmniejszyta. Oznacza to wprost pogor-
szenie szans na przezycie oséb oczekujacych na prze-
szczep. Nalezy zwr6ci¢ uwage, ze przytoczone liczby
wskazujg, ze w statystycznym szpitalu przygotowano

nami potencjalnych dawcéw. Dzieje sie to w kraju,
w ktérym w Centralnym Rejestrze Sprzeciwéw wobec
pobrania po $mierci tkanek i narzadéw jest wpisanych
zaledwie nieco ponad 30 tys. os6b.

Nie jest to miejsce na szczegblowa refleksje na te-
mat przyczyn takiego stanu rzeczy. Wydaje sie jednak,
ze upowszechnienie $wiadomosci obowiazkéw szpitali
oraz wiedzy i umiejetnosci kadry medycznej, przede
wszystkim lekarzy, w tym zakresie jest potrzeba chwili.
Dodatkowg zacheta do podejmowania decyzji o ewen-
tualnym rozpoczeciu rozwazania zakwalifikowania
dawcy narzadéw moze sie staé czestsze podejmowanie
decyzji o rozpoznaniu $mierci mézgu nie tylko w tym
celu. To moze by¢ pierwszy krok w praktyce szpitala
ijego kadry.

)W statystycznym szpitalu przygotowano do pobrania narzagdow
do przeszczepienia mniej niz jednego dawce rocznie.
Trzeba powiedzie¢ wprost — w wielu ani jednego??
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Liczby te pokazuja bez watpienia nieche¢ lekarzy
i szpitali do wchodzenia w procedure kwalifikowa-
nia dawcéw do pobrania narzadéw. W duzej czesci
placéwek praktycznie nieznana jest procedura rozpo-
znawania $mierci mézgu, a personel nie ma zadnego
doswiadczenia w zakresie czynnosci prowadzacych do
pobrania narzadéw, w tym trudnych rozméw z rodzi-

Niestety, mimo nadal ogromnej rzeszy ponad
570 tys. dawcoéw krwi takze ich liczba jest nieco mniej-
sza niz w latach poprzednich, a ponadto, co bardziej
niepokojace, liczba donacji krwi — ponad 1,2 mln.
Bierne oczekiwanie na zmianeg sytuacji przez placowki
stuzby zdrowia i $rodowisko medyczne trzeba koniecz-
nie zmieni¢. Kto ma by¢ promotorem idei krwiodaw-
stwa, jesli nie ci, ktérzy na co dzieni stosuja krew i pre-
paraty krwiopochodne podczas leczenia chorych? Jest
w tym zakresie wiele do zrobienia.
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