p r(] Wn | k w pytaniach i odpowiedziach

Jakie leki i kiedy moze podawaé pielegniarka bez pisemnego zlecenia
lekarza?

Odpowiedz

Jak stanowi przepis art. 22 ust. 1§ 2 ustawy z 5 lipca 1996 r. O zawodach pielegniar-
ki i potoznej (DzU z 2001 r. nr 57, poz. 602, z pézn. zm.), pielegniarka zobowigzana jest
do wykonywania zlecen lekarskich, kiére zostaty odnotowane w dokumentacji medyczne;.

Jednakze w przypadkach wykonywania zabiegéw ratujgcych zycie pacjenta oraz
w sytuacjach grozqcych bezposrednim niebezpieczenstwem utraty zycia lub powaz-
nym uszczerbkiem na zdrowiu pacjenta, obowigzek wykonania zlecenia lekarskiego
istnieje, mimo braku zapisu zlecenia w dokumentaciji medycznej.

Istnieje jednak pewien zakres $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczni-
czych i rehabilitacyjnych, kiére pielegniarka moze udziela¢ samodzielnie bez zlecenia lekarskiego. Szczegétowy zakres
tych $wiadczen okresla rozporzqdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z 2 wrze$nia 1997 r. W sprawie zakresu
i rodzaju $wiadczer zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych, wykonywanych przez pielegniar-
ke samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego, oraz zakresu i rodzaju takich $wiadczern wykonywanych przez potozng samo-
dzielnie (DzU nr 116, poz. 750).

Na podstawie przepisu §2 powyzszego rozporzqdzenia, pielegniarka jest uprawniona do podania pacjentowi do-
raznie w naglych wypadkach, bez zlecenia lekarza, w podstawowej dawce terapeutycznej wg obowigzujgcych zasad
dawkowania, nastepujqcych lekow:

1) przeciwbdlowych (paracetamolum, metamizolum natricum),

2) miolitycznych (drotaverini hydrochloridum, vegantalgin, tolargin)

3) przeciwgorgczkowych (paracetamolum, metamizolum natricum, ac. acetylsalicylicum, ac. acetylsalicylicum c. acidum
ascorbicum)

4) przeczyszczajqgeych (suppositoria glyceroli, altra, alax)

5) przeciwbiegunkowych (carbo medicinalis, tanninum albuminatum)

6) nasennych/uspokajajgcych (hydroxyzinum, neospasmina, tinctura valerianae)

7) podwyzszajqcych stezenie glukozy we krwi (glucagoni hydrochloridum, glucosum 20 proc.)

8) stosowanych w niewydolnosci wiericowej serca (glyceroli trinitras).

Ponadto, zgodnie z §1 pkt 3 n-r, pielegniarka moze samodzielnie:
poda¢ dozylnie leki i przeprowadzi¢ kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw w ramach postepowania w resuscytacii
krgzeniowo-oddechowej wg obowigzujgcych standardéw postepowania w stanach naglgcych, pod warunkiem od-
bycia kursu specjalistycznego;
dokona¢ doraznej modyfikacii statej dawki leczniczej insuliny krétko dziatajqcei;
przeprowadzi¢ kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw, podawa¢ dozylnie lekéw (heparinum, natrium chloratum 0,9
proc., glucosum 5 proc., natrium chloratum 10 proc., calcium 10 proc.) oraz modyfikowa¢ ich dawki w trakcie trwa-
nia dializy, zgodnie z planem leczenia ustalonym dla danego pacjenta oraz standardami obowigzujgcymi w danym
zaktadzie opieki zdrowotnej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego;
doraznie modyfikowa¢ dawke leczniczq leku przeciwbélowego i lekéw stosowanych w celu tagodzenia innych dokucz-
liwych objawdw (duszno$¢, nudnosci, wymioty, lek, delirium) u chorych objetych opiekq paliatywng, pod warunkiem
odbycia kursu specjalistycznego;
podawa¢ na zlecenie lekarskie dozylne, zewngtrzoponowe i podskérne leki tagodzqce dokuczliwe objawy u chorych
obijetych opiekq paliatywng, z uwzglednieniem nowoczesnych fechnik (stosowanie analgezji sterowanej przez chore-
go — PCA, ciggtego podawania lekéw i ptynéw podskérnie przy uzyciu zestawu Buterfly oraz infuzoréw), pod warun-
kiem odbycia kursu specjalistycznego.

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze pielegniarka bezzwtocznie powinna poinformowa¢ lekarza o podanych samo-
dzielnie lekach.
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