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AAddooppccjjaa  nnaa  ooddlleegg³³ooœœææ  ttoo  aauuttoorrsskkii  ppoommyyss³³  CCaarriittaass??  

oo..  ZZddzziiss³³aaww  ŒŒwwiinniiaarrsskkii:: W Koœciele nie jest to
¿adne novum. Natomiast w Caritas Polska robi-
my to po raz pierwszy. Pomys³em zainspirowali
mnie znajomi. Po tragedii kilka osób zapyta³o
mnie, czy bêdziemy prowadzili akcjê adopcyjn¹
i czy bêdziemy u³atwiali jej przeprowadzanie.
Zacz¹³em siê nad tym zastanawiaæ i doszed³em
do wniosku, ¿e adopcja fizyczna, ze wzglêdu na
odmiennoœæ kultury czy jêzyka, by³aby dla tych
sierot dodatkowym cierpieniem. Oczywiœcie po-
mijam aspekt przeszkód prawnych. Przysz³o mi
na myœl, ¿eby prowadziæ nie fizyczn¹ adopcjê,
ale pomoc na odleg³oœæ. W Koœciele nazywamy
to adopcj¹ serca. W podobny sposób realizuje-

my swoje akcje pomocy dzieciom w Afryce. Ci,
którzy chc¹ mieæ pod opiek¹ takie dziecko, de-
klaruj¹ swoj¹ chêæ pomocy materialnej, wp³a-
caj¹ pieni¹dze na okreœlone dziecko, a w za-
mian otrzymuj¹ wiêŸ duchow¹. 

AA  kkttoo  wwyymmyyœœllii³³  nnaazzwwêê  aaddooppccjjaa  nnaa  ooddlleegg³³ooœœææ??  

oo..  ZZddzziiss³³aaww  ŒŒwwiinniiaarrsskkii:: To nasz pomys³, skonsul-
towany z naszym prze³o¿onym. Jak jednak siê
okaza³o, podobna idea zrodzi³a siê w innych
zgromadzeniach, g³ównie koncentruj¹cych siê
na pomocy krajom afrykañskim. 

CCzzyy  nnaa  DDaalleekkiimm  WWsscchhooddzziiee,,  cczzêêssttoo  zzddoommiinnoowwaa--
nnyymm  pprrzzeezz  mmuuzzuu³³mmaannóóww,,  aakkccjjaa  ssppoottkkaa³³aa  ssiiêê  zzee
zzrroozzuummiieenniieemm??  

Rozmowa z ks. dr. Adamem Dereniem, dyrektorem, i o. dr. Zdzisławem Świniarskim,
wicedyrektorem Caritas Polska
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laureaci konkursu Sukces Roku w Ochronie Zdrowia
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” Pomocy udzielaliśmy zawsze, ale po cichu. Zdajemy sobie jednak sprawę z tego, że żyjemy
w świecie mediów i dlatego musimy naszą akcję pokazywać ”

Caritas Polska zebrał już 1 024 
deklaracje adopcji na odległość

oo..  ZZddzziiss³³aaww  ŒŒwwiinniiaarrsskkii:: Prowadzenie tego typu akcji
na pewno jest ³atwiejsze w krajach katolickich. W In-
donezji lokalna spo³ecznoœæ oraz muzu³mañscy du-
chowni odnosz¹ siê bardzo ostro¿nie do pomocy,
któr¹ ofiaruj¹ kraje chrzeœcijañskie. Oni uwa¿aj¹, ¿e
chcemy adoptowane dzieci ewangelizowaæ. Nato-
miast my nie zwracamy uwagi na religiê – chcemy
kierowaæ pomoc do ka¿dego dziecka. 

JJaakk  dduu¿¿yy  jjeesstt  ooddzzeeww??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Zainteresowanie jest bardzo
du¿e. Codziennie otrzymujemy wiele telefonów

i e-maili. W tej chwili ju¿ 1 024 osoby zadekla-
rowa³y chêæ pomocy. S¹ to nie tylko osoby fi-
zyczne, ale tak¿e przedstawiciele organizacji czy
œrodowisk, np. notariuszy. Niektórzy s¹ gotowi
wp³acaæ miesiêcznie nawet 100 dol. Liczba de-
klaracji jednak ci¹gle wzrasta. Ostatnio kontaktu-
j¹ siê z nami szko³y i zak³ady pracy. 

JJaakkiiee  wwaarruunnkkii  ttrrzzeebbaa  ssppee³³nniiææ,,  aabbyy  ddookkoonnaaææ  aaddoopp--
ccjjii  nnaa  ooddlleegg³³ooœœææ??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Trzeba wype³niæ formularz dekla-
racji i przes³aæ na nasz adres. W formularzu trze-
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” Każdy ksiądz musi być trochę przywódcą. Zachęcamy też dyrektorów diecezji, 
aby podjęli studia w Wyższej Szkole Biznesu ”

ba zadeklarowaæ kwotê oraz czas, przez jaki bê-
dziemy j¹ wp³acaæ. 

CCzzyy  CCaarriittaass  wwyyzznnaacczzyy³³  jjaakk¹¹œœ  mmiinniimmaallnn¹¹  kkwwoottêê??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: W niektórych akcjach podajemy
minimaln¹ kwotê. Na ogó³ 15–20 dol. na miesi¹c.
W przypadku tragedii w Indonezji nie chcemy wpro-
wadzaæ tego ograniczenia, bo zdajemy sobie spra-
wê, ¿e s¹ ludzie w Polsce, których staæ tylko na 10
z³ miesiêcznie. Nie chcemy takiej osobie mówiæ, ¿e
nie mo¿e pomagaæ dzieciom. Gdy zbierzemy kilka
minimalnych deklaracji, wtedy grupa osób ³o¿y na
utrzymanie jednego dziecka. D¹¿ymy do tego, ¿eby
podzia³ pieniêdzy by³ sprawiedliwy, nie tak, ¿e jed-
no dziecko bêdzie mia³o 15 dol., a inne 50. Kwo-
ta ma byæ jednakowa dla ka¿dej z sierot. 

NNaa  ccoo  mmoo¿¿ee  wwyyssttaarrcczzyyææ  1155  ddoollaarróóww??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: W tamtych warunkach starczy na
przeciêtne ¿ycie dla dziecka, na wy¿ywienie. Je¿e-
li dziecko jest w wieku szkolnym, suma musi byæ
wiêksza (ok. 20–25 dol.). 

JJaakk  rroozzwwiijjaa  ssiiêê  wwaasszzaa  aakkccjjaa??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ::  W tej chwili czekamy na listê
dzieci. Mamy ok. 100 dzieci ze Sri Lanki, ale cze-
kamy na sprawdzenie, czy rzeczywiœcie s¹ to siero-
ty. Niedawno o. Zdzis³aw by³ w Rzymie, gdzie od-
by³o siê miêdzynarodowe zebranie Caritas. Na
spotkaniu byli przedstawiciele Caritas z krajów ob-
jêtych kataklizmem, którzy stwierdzili, ¿e na razie
jest wielkie zamieszanie i nawet w³adze nie wie-
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” W Indonezji lokalna społeczność sądzi, że my adoptowane dzieci 
chcemy ewangelizować. My jednak nie zwracamy uwagi na religię 

– pomoc chcemy kierować do każdego dziecka ”
dz¹, co robiæ. Nie podjêto nawet decyzji o odle-
g³oœci od linii brzegowej, w jakiej maj¹ byæ odbu-
dowywane domy mieszkalne. 

JJaakk¹¹  mmaacciiee  ppeewwnnooœœææ,,  ¿¿ee  ppiieennii¹¹ddzzee  zz CCaarriittaass  PPooll--
sskkaa  nniiee  bbêêdd¹¹  pprrzzeezznnaacczzoonnee  nnaa  nnpp..  wwssppoommnniiaann¹¹
ooddbbuuddoowwêê  ddoommóóww??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Mimo ¿e mamy ju¿ 1 024 dekla-
racje adopcji, nie chcemy uruchamiaæ akcji
w ciemno i w sposób spontaniczny. Musimy mieæ
absolutn¹ pewnoœæ, ¿e pomoc trafi do dzieci, któ-
re wymagaj¹ opieki. Dostaliœmy wiele informacji
z Caritas Internationalis, ¿e pieni¹dze s¹ marno-
wane i robi siê bardzo du¿y ba³agan. Dlatego je-
steœmy powœci¹gliwi w przekazywaniu pieniêdzy. 

AAddooppccjjaa  nnaa  ooddlleegg³³ooœœææ  ttoo  jjeeddnnaakk  nniiee  jjeeddyynnaa  aakkccjjaa
CCaarriittaass,,  aallee  zzaa  ttoo  nnaajjbbaarrddzziieejj  nnaagg³³ooœœnniioonnaa..  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ::  Pomocy udzielaliœmy zawsze, ale
po cichu. Zdajemy sobie jednak sprawê z tego, ¿e ¿y-
jemy w œwiecie mediów, obrazu i ¿eby cokolwiek zro-
biæ, dla uwiarygodnienia naszej misji musimy to po-
kazywaæ. Istotne jest jednak to, ¿e w ostatniej akcji
nie mówimy o pieni¹dzach, ale o konkretnym cz³o-
wieku – dziecku, które za naszym poœrednictwem bê-
dzie otrzymywaæ pomoc. Warto te¿ podkreœliæ, ¿e na-
sze akcje trwaj¹ przez ca³y rok i gdyby dokonywaæ
porównañ, podczas gdy pan Owsiak zbiera 30–50
mln, Caritas rocznie udziela pomocy za ponad 200
mln z³. To przek³ada siê na 54 tys. obiadów w szko-
³ach, ponad 100 tys. dziennie posi³ków dla bezdom-
nych czy 100 tys. dzieci, które dziêki nam wyje¿d¿aj¹
na kolonie. To s¹ najwiêksze osi¹gniêcia. Oprócz te-
go prowadzimy inne dzia³ania: pielêgniarstwo, opie-
ka medyczna, szkolenie pracowników do przygoto-
wywania ró¿nych programów pomocowych, do apli-
kowania z programów unijnych. 

IIllee  oossóóbb  ddzziiaa³³aa  ww CCaarriittaass  PPoollsskkaa??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Ponad 4,5 tys. pracowników
oraz 60 tys. wolontariuszy. 

SSkk¹¹dd  CCaarriittaass  mmaa  ppiieennii¹¹ddzzee??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ::  Fundusze pozyskujemy z dotacji
celowych przekazywanych przez samorz¹dy czy

ministerstwa. Spor¹ czêœæ otrzymujemy z kontrak-
tów z NFZ czy z podobnymi instytucjami. Trzecim
segmentem zasilania finansowego s¹ nasze akcje:
Wigilijne Dzie³o Pomocy Dzieciom, Chlebek Wiel-
kanocny oraz darowizny od osób indywidualnych
lub instytucji. 

CCzzyy  PPoollaaccyy  ss¹¹  sszzcczzooddrrzzyy??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Darowizn jest du¿o. Oczywiœcie
nie s¹ to sumy astronomiczne – z³otówki i grosze
wp³acane przez ludzi œrednio zamo¿nych, emery-
tów i rencistów. Najwiêcej zbieramy przy koœcio-
³ach i w koœcio³ach. 

JJaakkaa  jjeesstt  rreellaaccjjaa  mmiiêêddzzyy  kkrraajjoowwyymmii  oorrggaanniizzaaccjjaammii
CCaarriittaass  aa CCaarriittaass  IInntteerrnnaattiioonnaalliiss??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Caritas Polska wchodzi w sk³ad
Caritas Internationalis. W Caritas Internationalis
zrzeszone s¹ 162 kraje i Caritas kontynentalne: np.
Caritas Europa. Caritas Polska nale¿y zarówno do
Caritas Internationalis, jak i Caritas Europa. Krajo-
we Caritas s¹ autonomiczne, ale wspó³pracuj¹ ze
sob¹ w ramach prac koordynowanych przez Caritas
Internationalis. To u³atwia prowadzenie takich akcji,
jak np. pomoc dla Azji. Podobnie jest zorganizowa-
na struktura krajowa. Caritas Polska koordynuje
prace Caritas Diecezjalnych, natomiast ka¿de Cari-
tas Diecezjalne (np. Caritas Archidiecezji Warszaw-
skiej czy Koszaliñskiej) s¹ autonomicznymi organiza-
cjami charytatywnymi Koœcio³a lokalnego. 

AAllee  ssttrraatteeggiiaa  jjeesstt  uuzzggaaddnniiaannaa  wwssppóóllnniiee??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ::  Tak, trzy razy w roku odbywaj¹ siê
spotkania dyrektorów, podczas których nastêpuje wy-
miana doœwiadczeñ. S¹ obierane wspólne kierunki
postêpowania w Polsce, tak ¿eby nasza praca przy-
nosi³a po¿ytek, w zale¿noœci od specyfiki regionu. 

CCzzyy  ddzziiaa³³aallnnooœœææ  cchhaarryyttaattyywwnnaa  jjeesstt  ppoottrrzzeebbnnaa??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ::  W ka¿dym spo³eczeñstwie ist-
nieje taka potrzeba. Zreszt¹, my nie chcemy
ograniczaæ siê do pomocy humanitarnej, bo Ca-
ritas jest organizacj¹ Koœcio³a katolickiego. My
chcemy równie¿ uczulaæ ludzi na potrzebê nie-
sienia pomocy drugiemu cz³owiekowi. Dla nas

zzma k c j e  c h a r y t a t y w n e :
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zzm a k c j e  c h a r y t a t y w n e:

inspiracj¹ s¹ s³owa Chrystusa: Cokolwiek uczyni-
liœcie jednemu z tych moich braci najmniejszych
– mnieœcie uczynili. Nasza dzia³alnoœæ jest tym
bardziej potrzebna, ¿e ostatnie dane GUS poka-
zuj¹, ¿e w Polsce jest du¿a grupa ludzi, którzy siê
coraz bardziej bogac¹, i jest du¿o wiêksza grupa
osób, które ¿yj¹ poni¿ej minimum socjalnego.
W zwi¹zku z tym nasza dzia³alnoœæ obejmuje
2 poziomy: niesienie pomocy w ¿yciu codzien-
nym oraz przypominanie o niesieniu mi³oœci i so-

lidarnoœci z drugim cz³owiekiem. Jednym z na-
szych hase³ jest: jutro ty mo¿esz byæ tym, który
bêdzie potrzebowa³ pomocy. 

SSiieeddzziibbaa  CCaarriittaass  mmiieeœœccii  ssiiêê  ww ttyymm  ssaammyymm  ggmmaa--
cchhuu  ccoo  KKrraajjoowwaa  RRaaddaa  RRaaddiiooffoonniiii  ii TTeelleewwiizzjjii..  CCzzyy
CCaarriittaass  nniiee  ppoottrrzzeebbuujjee  eelleekkttrroonniicczznneeggoo  mmeeddiiuumm,,
ddzziiêêkkii  kkttóórreemmuu  eeffeekkttyy  wwaasszzeejj  pprraaccyy  uulleegg³³yybbyy
zzwwiieellookkrroottnniieenniiuu??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Nie, Caritas nie ma takiej po-
trzeby, od tego s¹ rozg³oœnie katolickie. Poza tym
istnia³oby niebezpieczeñstwo, ¿e jak zaczniemy
robiæ wiele rzeczy naraz, to ¿adnej nie zrobimy
dobrze. Jednak zauwa¿amy, ¿e media chc¹ z na-
mi wspó³pracowaæ, i to mo¿e byæ nasze wspólne
pos³annictwo – uwra¿liwianie ludzi na drugiego
cz³owieka. Zarówno my, jak i media mamy swo-
je zadanie. 

NNiieeddaawwnnoo  ww ddyyrreekkccjjii  CCaarriittaass  nnaasstt¹¹ppii³³aa  zzmmiiaannaa..
KKssii¹¹ddzz  zzoossttaa³³  wwyybbrraannyy  bbeezzppooœœrreeddnniioo  pprrzzeezz  EEppii--
sskkooppaatt??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Na 5-letni¹ kadencjê dyrektora
Caritas wybiera Konferencja Episkopatu Polski. Ja
jestem z Wroc³awia. Wczeœniej 7 lat pracowa³em
w Caritas Archidiecezji Wroc³awskiej. W³aœciwie
moj¹ pracê zaczyna³em w 1997 r. we Wroc³awiu.
To by³ chrzest bojowy, bo zacz¹³em siê zajmowaæ
Carita na tydzieñ przed powodzi¹. Nie zna³em za-
sad dzia³ania, bo by³y to te¿ pocz¹tki odrodzonego
w 1989 r. (po 49 latach od likwidacji przez w³adze
komunistyczne) Caritas. Paradoks polega na tym,

¿e gdy studiowa³em w Rzymie, nawet nie dopusz-
cza³em myœli, ¿e bêdê siê zajmowa³ Caritas. W pro-
wadzeniu dzia³alnoœci pomaga mi wiedza wyniesio-
na z Wy¿szej Szko³y Biznesu w Nowym S¹czu. 

OOzznnaacczzaa  ttoo,,  ¿¿ee  ddyyrreekkttoorreemm  CCaarriittaass  ppoowwiinniieenn  bbyyææ
kkssii¹¹ddzz--mmeenneedd¿¿eerr??  

kkss..  AAddaamm  DDeerreeññ:: Ka¿dy ksi¹dz musi byæ trochê
przywódc¹. Kszta³cenie w seminarium jest tak
ukierunkowane, ¿e cz³owiek musi stan¹æ przed
ludŸmi, musi umieæ mówiæ do nich i ich motywo-
waæ. Musi mieæ cechy przywódcy. Ja zachêci³em
kilku dyrektorów diecezji, aby podjêli studia
w Wy¿szej Szkole Biznesu. Chcielibyœmy, aby
w przysz³oœci nasi pracownicy, którzy nie maj¹ ta-
kiego kierunkowego wykszta³cenia, te¿ tam stu-
diowali. Nauka trwa rok i naprawdê du¿o daje,
zw³aszcza komuœ, kto jeszcze nie mia³ do czynie-
nia z inwestowaniem pieniêdzy, podejmowaniem
strategicznych decyzji, zarz¹dzaniem. 

Rozmawia³ Janusz Michalak

” Caritas rocznie udziela pomocy za ponad 200 mln zł. To 54 tys. obiadów w szkołach
i ponad 100 tys. posiłków dziennie dla bezdomnych ”

CCaarriittaass  PPoollsskkaa

W Polsce Instytut Caritas powstał w 1929 r. Do II wojny światowej
koordynował działalność Caritas diecezjalnych. Działalność dobro-
czynna Kościoła kontynuowana była w warunkach okupacji nie-
mieckiej, a w pierwszych latach powojennych nastąpił jej burzli-
wy rozwój. W 1950 r. przerwały go dekrety władz komunistycz-
nych likwidujące Caritas kościelne i przekazujące cały majątek re-
żimowemu Zrzeszeniu Katolików Świeckich Caritas. Sposobem
odrodzenia działalności społecznej Kościoła było powołanie – in-
strukcją Episkopatu z 1986 r. – Caritas Polska. W październiku
1990 r. powołano krajowy organ koordynacyjny pod nazwą Caritas
Polska, zorganizowany na zasadzie w pełni autonomicznych orga-
nizacji diecezjalnych. Tworzy go 39 Caritas diecezjalnych z cen-
tralami w stolicach diecezji. W minionym roku, już po raz drugi,
Caritas Polska zostało wyróżnione przez Menedżera Zdrowia w ka-

tegorii Lider Roku 2004 w Ochronie Zdrowia – działalność charytatywna za program Pomoc medyczna dla Iraku. 

Fot. Dyrektor (do końca 2004 r.) Caritas Polska, ks. dr Wojciech
Łazewski odbiera wyróżnienie Menedżera Zdrowia


