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Potwierdzenie skuteczności nowoczesnej chemioterapii
z zastosowaniem Taxotere® w leczeniu raka piersi

Uniknąć nawrotów
Polska należy do krajów o średniej zachorowalności na nowotwory złośliwe piersi. Podczas gdy
na całym świecie każdego roku raka piersi w jego wczesnym stadium wykrywa się u 300 tys.
kobiet, w Polsce rejestruje się ok. 10 tys. nowych zachorowań. I jest ich coraz więcej. W cią-
gu 3 lat (1996–1999) zanotowano wzrost liczby zachorowań o 4 proc. Rośnie również liczba
zgonów (4 712 zgonów w 2000 r.)1, co oznacza, że rak piersi jest w Polsce przyczyną najwięk-
szej liczby zgonów spowodowanych przez nowotwory złośliwe u kobiet. 

zzmr y n e k  f a r m a c e u t y c z n y :

Rak piersi jest najczêstszym nowotworem z³oœli-
wym u kobiet w Polsce; na chorobê tê zapada
w naszym kraju jedna na 12 kobiet. Udzia³ raka
piersi w ogólnej liczbie nowotworów z³oœliwych

u kobiet stale roœnie; w 1963 r. stanowi³ on odpo-
wiednio 12,7 proc., natomiast w 1996 r. ju¿ 19
proc. wszystkich zachorowañ na nowotwory z³oœli-
we u kobiet. Podobnie wzrasta liczba zgonów
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zzm r y n e k  f a r m a c e u t y c z n y:

z powodu tych nowotworów – z 9 proc. w 1963 r.
do 14 proc. w 1996 r.2

AAkkcceeppttaaccjjaa  FFDDAA

Niedawno og³oszono decyzjê amerykañskiej
Agencji ds. ¯ywnoœci i Leków (FDA) o rozszerze-
niu wskazania do stosowania preparatu doce-
taksel w pooperacyjnym (adjuwantowym) lecze-
niu raka piersi, w chemioterapii skojarzonej
z doksorubicyn¹ i cyklofosfamidem. Informacja
ta ma ogromne znaczenie dla pacjentek oraz le-
karzy onkologów, oznacza bowiem wiêksze szan-
se na skuteczne leczenie nawrotów choroby. 

Dotychczas docetaksel zarejestrowany by³ w le-
czeniu przedoperacyjnym miejscowo zaawansowa-
nego oraz w chemioterapii rozsianego raka piersi
i tak stosowany ocali³ ¿ycie wielu pacjentek. Do-
datkowe, szersze zastosowanie leku, zatwierdzone
przez FDA, stwarza nadziejê na nowe, znacz¹ce
efekty terapeutyczne. Lek oczekuje obecnie na po-
zytywn¹ opiniê europejskiego odpowiednika FDA. 

WWyynniikkii  bbaaddaaññ

Akceptacja FDA oparta zosta³a na wynikach
badania3, przeprowadzonego przez Miêdzynaro-
dow¹ Grupê Badawcz¹ Raka Piersi (BCIRG). Ba-
dania dotyczy³y pacjentek z wczesnym stadium
raka piersi, które otrzyma³y pooperacyjn¹ tera-
piê opart¹ na docetakselu. W tej grupie kobiet
ryzyko nawrotu nowotworu spad³o o ponad 25
proc. w porównaniu z grup¹ pacjentek, u których
zastosowano chemioterapiê opart¹ na 5-fluoro-
uracilu (z doksorubicyn¹ i cyklofosfamidem).
Warto podkreœliæ, ¿e 5-letnia obserwacja uczest-
nicz¹cych w badaniu pacjentek potwierdzi³a zna-
cz¹cy spadek ryzyka nawrotu choroby wœród ko-
biet poddanych chemioterapii docetakselem,
bez wzglêdu na to, czy nowotwór by³ hormono-
zale¿ny, czy nie. Dziêki terapii wyd³u¿y³ siê rów-
nie¿ œredni czas prze¿ycia pacjentek. – Decyzja
FDA o dopuszczeniu docetakselu do leczenia
wczesnego stadium raka piersi œwiadczy o nie-
podwa¿alnej skutecznoœci tego preparatu w le-
czeniu raka piersi na ró¿nych jego etapach –
podkreœla dr Frank Douglas, cz³onek Zarz¹du
Aventis Pharma, dodaj¹c – Co najwa¿niejsze,
dla ka¿dej z pacjentek ze zdiagnozowanym,
wczesnym rakiem piersi decyzja ta oznacza ol-

brzymi postêp w leczeniu, które daje wiêksze
szanse na ¿ycie bez nawrotów nowotworu. 

SSkkuutteecczznnee  lleecczzeenniiee

Warto przypomnieæ, ¿e wiêkszoœæ ze wspomnia-
nych 300 tys. chorych na œwiecie zostaje poddana
chirurgicznemu usuniêciu nowotworu. Po zabiegu
gros pacjentek kontynuuje leczenie, m.in. w formie
chemioterapii, której celem jest ograniczenie ryzyka
nawrotu choroby. Zdiagnozowanie raka we wcze-
snym stadium daje pacjentkom wiêksze szanse na
wyleczenie. – Obserwacja chorych uczestnicz¹cych
w badaniu potwierdza, ¿e zastosowanie w leczeniu
pooperacyjnym docetakselu zamiast 5-fluorouracilu
w standardowym schemacie chemioterapii zwiêksza
grupê kobiet, które po zdiagnozowaniu raka we
wczesnym stadium mog¹ liczyæ na skuteczne lecze-
nie. Decyzja FDA potwierdza wiod¹c¹ rolê docetak-
selu w leczeniu kobiet z wczesnym rakiem piersi – za-
znacza dr Dennis Slamon, przewodnicz¹cy Miêdzy-
narodowej Grupy Badawczej Raka Piersi (BCIRG). 

RReemmiissjjaa  nnoowwoottwwoorruu

Docetaksel to lek z grupy taksanów – wprowa-
dzonych w ostatnich latach, najskuteczniejszych
jak dot¹d leków na raka piersi. Znany pod nazw¹
Taxotere®, jako jedyny zosta³ zarejestrowany za-
równo w Polsce, jak i w USA oraz w Unii Europej-
skiej w leczeniu pierwszego rzutu raka piersi miej-
scowo zaawansowanego, a tak¿e w przypadku
przerzutów. Pozwala na uzyskanie remisji nowo-
tworu nawet u chorych z przerzutami do w¹troby
i nowotworem opornym na standardowe leki
z grupy antracyklin. Chemioterapia z zastosowa-
niem docetakselu w leczeniu raka piersi zarówno
przedoperacyjnym, jak i w chorobie rozsianej re-
fundowana jest przez NFZ na zasadzie progra-
mów odrêbnie kontraktowanych, a o skali progra-
mu decyduj¹ ka¿dorazowo oddzia³y regionalne. 

Informacja o leku docetaksel (Taxotere®) 
Aventis Pharma Sp. z o.o. 
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” Jedna na 12 kobiet w Polsce zapada na raka piersi, który w ten sposób staje się 
najczęstszym nowotworem złośliwym u kobiet ”


