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LIDER ROKU 2013 W OCHRONIE ZDROWIA
- PLACOWKI PUBLICZNE

ANDRZEJ SAPINSKI

dyrektor SPZ0OZ w Leborku

Uzasadnienie: Za przeksztalcenie skromnego szpitala powiatowego w firme,
ktdra jest w stanie zagrozi¢ o wiele wiekszym podmiotom - 40 proc. pacjentow
pochodzi spoza powiatu Lebork. Andrzej Sapinski, bedacy dyrektorem od
22 lat, nieprzerwanie w nowoczesny sposob kieruje placéwka, osiagajac bardzo
dobre efekty na bardzo trudnym i niestabilnym rynku ustug zdrowotnych.
Wartos¢ aktywow trwalych netto szpitala w ciggu czterech lat (2008-2012)
wzrosta z 9 550 576,52 z1 do 36 914 149,70 zI. Na uznanie zastuguje takze fakt,
ze szpital w 2013 r. rozpoczal wspoétprace z Gdanskim Uniwersytetem Me-
dycznym w zakresie odbywania zaje¢ dydaktycznych i praktyk dla studentow
Wydziatu Lekarskiego i Wydzialu Nauk o Zdrowiu Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Ponadto w tym roku dyrektor uruchomit Stacjonarng Rehabi-
litacje Kardiologiczng i Ogélnoustrojowa na oddziale choréb wewnetrznych,
kardiologii i rehabilitacji kardiologicznej. Andrzej Sapinski jako jeden z pierw-
szych w Polsce zarzadzajacych szpitalami publicznymi zakonczyt kompleksowa
komputeryzacje kierowanej przez siebie placowki.

JOANNA SZYMANKIEWICZ-CZUZDANIUK

dyrektor Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsztynie

Uzasadnienie: Za powstanie w ciggu roku na bazie szpitala miejskiego az
trzech klinik oraz czterech oddzialéw klinicznych, co jest dowodem na to, ze
szpital o randze ,,miejski” moze si¢ sta¢ zapleczem szpitala uniwersyteckiego,
a nawet by¢ jego waznym elementem. W chwili przejecia steréw przez pania
dyrektor w 2003 r. strata placowki wynosita 6,8 mln zt. Szpital od 2008 r.
generuje zyski. Zaslynal réwniez tym, ze byl pierwsza placéwka w kraju,
gdzie wykonano operacje jednoczesnego wszczepienia dwdch implantoéw
skroniowo-zuchwowych (2011 r.) - rok p6zniej wykonano taka operacje wraz
z jednoczesng rekonstrukcjg kosci twarzy (druga taka zakoniczona sukcesem
operacja w Polsce). W tym roku szpital jako pierwszy w wojewddztwie moze
si¢ pochwali¢ udanym zabiegiem radykalnej nefrektomii laparoskopowe;j
(tzw. usuniecie nerki ,,przez dziurke od klucza”).
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PLACOWKI NIEPUBLICZNE

LIDIA ANNA KODLUBANSKA

dyrektor Szpitala Sw. Wincentego w Gdyni

Uzasadnienie: Za zakonczony z sukcesem w 2012 r. proces przeksztalcen szpi-
tala w spotke prawa handlowego (pierwszy w regionie). Dzigki przeksztatceniu
placowka lepiej zaspokaja potrzeby pacjentéw (zwigkszenie liczby 16zek i mo-
dernizacja szpitala). Ponadto manewr ten pozwolil na zmniejszenie zobowigzan
finansowych do minimum. W trakcie sprawowania funkcji dyrektora przez Li-
die Kodtubanska warto$¢ kontraktu szpitala z Narodowym Funduszem Zdro-
wia wzrosla o ponad 100 proc. (74,7 mln z1 w 2013 r.). Dyrektor Kodtubanska,
podejmujac si¢ przeksztalcenia placéwki, zalozyta poza umorzeniem kredytu
restrukturyzacyjnego w wysokosci 9,7 mln zI wykup szpitala od Zakonu Sidstr
Milosierdzia oraz jego rozbudowe. Akt notarialny zostal podpisany w 2013 r.
Szpital jest wiodagcym partnerem w projekcie unijnym prowadzonym dla trzech
szpitali wojewddztwa pomorskiego ,,Modernizacja i wyposazenie oddziatow
udarowych i rehabilitacji oraz realizacja dziatan profilaktyczno-szkoleniowych
dla trzech szpitali woj. pomorskiego”. W 2013 r. w szpitalu z inicjatywy dyrektor
powotano Zespdt ds. Kontroli Zarzadczej w celu zapewnienia adekwatnego,
skutecznego i efektywnego systemu zarzadzania.

RENATA JAZDZ-ZALESKA

prezes Zarzadu Specjalistycznego Centrum Medycznego w Polanicy-Zdroju
Uzasadnienie: Za najbardziej spektakularne przeksztalcenie wtasnosciowe na
przetfomie 2012 i 2013 r. i scalenie kilku drobnych szpitali w jeden regionalny,
w formie spolki skomercjalizowanej. Szpital, ktory przez lata przynosit straty
(w2012 r. strata wyniosta 1 278 806,38 z1) zaczal notowac zyski (2 257 043,55 z1).
Dodatni wynik finansowy pozwolil na doposazenie szpitala w nowoczesny
sprzet medyczny i komputerowy. Dyrektor Renata Jazdz-Zaleska dzieki wpro-
wadzanym innowacjom przyciaga do szpitala pacjentéw z catej Polski oraz
z zagranicy. Szpital wiedzie prym choc¢by w chirurgii plastycznej — az 90 proc.
pacjentow korzystajacych z tych zabiegow jest spoza regionu. Placéwka jest je-
dynym w kraju osrodkiem specjalizujacym sie w bardzo trudnych operacjach
z zakresu wad wrodzonych twarzoczaszki u dzieci (kraniostenozy). W 2013 r.
wzrosta takze warto$¢ kontraktow z NFZ do 50 873 561,29 zt (w 2012 r. wynosita
ona 48 823 209,20 z).
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ZDROWIE PUBLICZNE

DARIUSZ DUDEK

ustepujacy przewodniczacy
Asocjacji Sercowo-Naczyniowej
Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego

Uzasadnienie: Za inicjatywe i wdro-
zenie programu opiekunczo-eduka-
cyjnego Kluby Pacjenta dotyczacego
profilaktyki wtérnej chordb ukta-
du krazenia u 0séb z grup podwyz-
szonego ryzyka. Pacjenci leczeni na
oddziatach kardiologii inwazyjnej
w potudniowo-wschodniej Polsce
regularnie spotykaja sie¢ w ramach
Klubéw Pacjenta z kardiologami, die-
tetykami, rehabilitantami, psycholo-
gami - stale podnoszac poziom swojej
wiedzy na temat profilaktyki choréb
serca i naczyn. To pierwszy w Polsce
zorganizowany na taka skale pro-
gram opiekunczo-edukacyjny, ktéry
swoim zasiegiem objal juz 5 tys. osob.
Z inicjatywy prof. Dariusza Dudka
w 2013 r. odbyt sie takze pierwszy
Ogolnopolski Marsz Nordic Walking
Pacjentéw ,,Przegon zawal”. Marsz
poprowadzili prof. Dudek oraz mi-
strzyni olimpijska Justyna Kowalczyk.

30 menedzer zdrowia

fot. archiwum

fot. archiwum -

JANUSZ HEITZMAN

kierownik Kliniki Psychiatrii Sadowej
Instytutu Psychiatrii i Neurologii

w Warszawie, prezes Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego
(2010-2013)

Uzasadnienie: Za dzialania na rzecz
wprowadzenia koniecznych zmian
systemowych poprawiajacych wa-
runki leczenia chorych psychicznie
i wzmacniajgcych poczucie spo-
tecznego bezpieczenstwa. Kapitutla
zwrocila takze uwage na zaangazo-
wanie prof. Heitzmana w kampanie
przeciw stygmatyzacji chorych psy-
chicznie i promujace zmiane postaw
spolecznych wobec tych choréb. Po-
nadto prof. Heitzman doprowadzit
do uruchomienia w 2013 r. jedynej
w Polsce Kliniki Psychiatrii Sadowej,
umiejscowionej w strukturze Insty-
tutu Psychiatrii i Neurologii w War-
szawie. Profesor Janusz Heitzman
po 9 latach projektowania i staran
o pozyskanie funduszy doprowadzit
do finalizacji tego projektu. Obiekt
spelnia wszelkie standardy europej-
skie w zakresie jakosci lecznictwa,
symbolizuje kierunek reformowania
infrastruktury lecznictwa psychia-
trycznego.

MICHAL BRZEZINSKI
koordynator programu zdrowotnego
w zakresie profilaktyki i wczesnego
wykrywania chordb cywilizacyjnych
u dziecii mtodziezy na lata
2011-2013 ,,6-10-14 dla Zdrowia”
Uzasadnienie: Nagroda za zaanga-
zowanie w koordynacje programu
zdrowotnego w zakresie profilaktyki
i wezesnego wykrywania choréb cy-
wilizacyjnych u dzieci i mlodziezy na
lata 2011-2013. Kapituta uznata, ze
dziatania realizowane w ramach pro-
gramu stanowia zbiér wysokiej jako-
$ci ustug, ktérych celem jest wsparcie
wychowania zdrowotnego.
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PROJEKT MORFOLOGIA -
PROSTE BADANIE RATUJACE
ZYCIE - KAMPANIA
SPOLECZNA, ONET SA,
FUNDACJA URSZULI
JAWORSKIEJ

Uzasadnienie: Akcja miata na celu
zwiekszenie $wiadomosci znaczenia
wykonywania badania morfologicz-
nego i byla skierowana do uzytkow-
nikow internetu. Odbywata si¢ w ter-
minie marzec-maj 2013 r. Kampanie
zorganizowano w odpowiedzi na
potrzeby internautéw zgtaszajacych
brak dostatecznej wiedzy na temat
morfologii krwi. W ramach akgji po-
wstal specjalny serwis poswiecony
morfologii i chorobom krwi. Gtow-
nym elementem kampanii byt in-
teraktywny test dla uzytkownikow
sprawdzajacy wiedze na temat mor-
fologii oraz zachecajacy do wykony-
wania tego badania. Testy wypelnito
ponad 40 tys. internautéw. Patronat
nad akcja objeli m.in.: Minister Zdro-
wia, Rzecznik Praw Pacjenta, Rzecz-
nik Praw Obywatelskich, Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego.
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DZIALALNOSC EDUKACYJNO-SZKOLENIOWA

LODZKA SZKOLA
DIABETOLOGII,

PROF. JOZEF DRZEWOSKI

| DR JACEK KASZNICKI,
POLSKIE TOWARZYSTWO
CHOROB METABOLICZNYCH
Uzasadnienie: Lodzka Szkola Dia-
betologii to przyktad niezwykle po-
zytecznej lokalnej inicjatywy dydak-
tycznej. Szkotla od 16 lat prowadzi
regularng dzialalnos¢ edukacyjng dla
lekarzy, pielegniarek i chorych na cu-
krzyce. Jest to najdtuzej prowadzona
aktywno$¢ dydaktyczna w zakresie
kardiodiabetologii w Lodzi. Wykla-
dowcami sg uznani eksperci zardéw-
no z kraju, jak i z zagranicy. Szkota
prowadzi dziatalno$¢ wydawnicza,
wydaje ,,Dziennik Lddzkiej Szkoty
Diabetologii”, opublikowala tez kil-
kana$cie monografii po$wieconych
problemom patogenezy, diagnostyki
i terapii cukrzycy oraz choréb z nig
wspolistniejacych. W ramach ob-
chodéw jubileuszu 15-lecia szkota
w grudniu 2012 r. zorganizowata kon-
ferencje podsumowujaca na temat
cukrzycy.

CENTRUM DYDAKTYKI

| SYMULACJI MEDYCZNEJ,
PROF. JOANNA
LEWIN-KOWALIK, SLASKI
UNIWERSYTET MEDYCZNY
Uzasadnienie: Centrum Dydaktyki
i Symulacji Medycznej koordynowa-
ne przez prof. Joanne Lewin-Kowalik,
otwarte dla studentéw w pazdzierni-
ku 2012 r., jest najwickszym w Pol-
sce i jednym z wigkszych w Europie
o$rodkéw dydaktycznych wykorzy-
stujacych symulacje medyczng oraz
technologie informatyczne w dydak-
tyce. Laczy symulacje z wykorzysta-
niem symulatoréw pacjenta, symu-
lacje z wykorzystaniem fantomoéw,
e-learning oraz stosuje technologie
ITC w dydaktyce (w tym wizualizacje
3D). Centrum powstalo w ramach
Programu Operacyjnego Infrastruk-
tura i Srodowisko, Dziatanie 13.1
Infrastruktura Szkolnictwa Wyzsze-
go. Wartos¢ projektu wynosi ok. 30
mln zI. Symulacja daje mozliwos¢
zapoznania studentéw z szerokim
spektrum przypadkoéw, w tym skom-
plikowanych czy rzadko spotykanych
w praktyce klinicznej.
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DZIALALNOSC CHARYTATYWNA

KLINIKA OKULUS SP.Z 0.0.
lwona Filipecka

Uzasadnienie: Za kampanie ,,Szko-
ta Zdrowego Widzenia” oraz akcje
»Okulisci dla Afryki”. Klinika Oku-
lus dzigki inicjatywie dr Filipeckiej
prowadzi kampanie ,,Szkola Zdrowe-
go Widzenia”, w ramach ktérej wyko-
nano bezptatne badania przesiewowe
wzroku u dzieci pierwszych klas szkot
podstawowych - przebadano 2000
dzieci. Ponadto dr Filipecka aktywnie
angazuje si¢ w akcje ,,Okulisci dla
Afryki”. W roku 2013 uruchomita
pierwszy polski gabinet okulistyczny
dzialajacy w Kamerunie. Do gabinetu
mogg przyjezdzaé lekarze okulisci
z calego $wiata, by bezplatnie bada¢
tamtejszych mieszkancéw. Dzigki
dziataniom dr Filipeckiej zebrano
setki par okularéw i przekazano je
Kamerunczykom.
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FUNDACJA RAK’N’ROLL
WYGRAJ ZYCIE

Katarzyna Kobro

Uzasadnienie: Za zaangazowanie
w profilaktyke raka prostaty. Fun-
dacja charytatywnie zorganizowata
kontrowersyjna, ale bardzo istotng
spolecznie kampanie Gadaj-Badaj
skierowang do mezczyzn znajduja-
cych sie w grupie ryzyka zachorowa-
nia na raka prostaty. Rak prostaty to
drugi co do czestosci wystepowania
rak wéréd mezczyzn. Moze by¢ sku-
tecznie leczony, o ile zostanie wy-
kryty. Celem projektu bylo dotarcie
do mezczyzn i przekonanie ich do
badan profilaktycznych, w tym m.in.
badania per rectum, ktérego wiek-
szo$¢ z nich nie chce wykonywac.
Akcja zacheca do badania, ale takze
do publicznego podejmowania te-
matu badan profilaktycznych w kie-
runku raka prostaty i przelamania
tabu. Film reklamowy Gadaj-Badaj
promujacy kampanie wyrezyserowat
Wojciech Smarzowski, zdjecia wy-
konat Piotr Sobocinski, a wystapili
w nim znani aktorzy: Kinga Preis,
Olga Boladz, Magdalena Poptawska
oraz Leszek Lichota. Przygotowano
takze kreatywne reklamy prasowe
i internetowe. Mocne hasta rekla-
mowe mialy by¢ réwnie dosadne jak
samo badanie - nieco brutalne, ale
konieczne. Przekaz trafitl do ponad
9 mln oséb.

ANETA OBCOWSKA

przychodnia dla

bezdomnych i ubogich
Uzasadnienie: Za wyjatkowa wrazli-
wos$¢, zaangazowanie spoleczne i bez-
interesowne wsparcie medyczne dla
0s6b bezdomnych i ubogich. Doktor
Aneta Obcowska bez zadnych graty-
fikacji finansowych wykonuje prace
na rzecz ludzi bezdomnych, ktérym
system nie zapewnia opieki medycz-
nej. Kierowana przez nig przychod-
nia przyjmuje 40-50 os6b dziennie.
Rocznie udziela niemal 10 tys. $wiad-
czen medycznych pacjentom, ktorzy
nigdzie indziej nie znajda takiej po-
mocy z uwagi na brak ubezpiecze-
nia. W przychodni wykonywane sg
badania krwi, USG i EKG, zmieniane
sa opatrunki, wykonywane s drob-
ne zabiegi chirurgiczne i stomatolo-
giczne. Doktor Obcowska nie tylko
sama $wiadczy pomoc medyczna, lecz
takze koordynuje prace przychodni
skupiajacej 24 lekarzy, po$wieca czas
na zdobywanie funduszy na dzia-
talnos¢ przychodni. Inspiruje roéw-
niez studentéw medycyny, ktérzy po
zajeciach pomagaja w placéwce. Co
wazne, oprocz pomocy medycznej
pracownicy przychodni naklaniaja
pacjentéw do aktywizacji.
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JOLANTA ADAMIEC-FURGAL

magazyn medyczny ,Alchemia
zdrowia i urody”, TVP Warszawa
Uzasadnienie: Redaktor Jolanta
Adamiec-Furgal od 5 lat redaguje
na antenie TVP Warszawa maga-
zyn medyczny ,Alchemia zdrowia
i urody”. Magazyn zajmuje sie szero-
ko rozumiang edukacja medyczng,
propaguje zdrowy styl zycia w mysl
powiedzenia, ze lepiej zapobiega¢ niz
leczy¢. Program aktywnie uczestni-
czy w realizacji edukacyjnych kam-
panii prozdrowotnych. Prezentowane
sa w nim réwniez nowatorskie zabiegi
i terapie, a takze nowosci w medy-
cynie. W ostatnim roku program
unowocze$nit formute, podnoszac
atrakcyjnos$¢ przekazu, czym zyskat
wiekszg popularnos¢ i ogladalnosé.
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AGATA PUSTULKA

~Dziennik Zachodni”

Uzasadnienie: Agata Pustutka od
wielu lat jest jedna z najbardziej zna-
nych publicystek w wojewodztwie
$laskim. Jej artykuly o tematyce
medycznej przygotowywane sg za-
wsze z nalezyta rzetelnoscig i sta-
ranno$cig. Wiele informacji zdobywa
pierwsza dzieki licznym kontaktom
i zaufaniu, ktére zyskata w $rodowi-
sku medycznym. Nie obawia si¢ nie-
konwencjonalnego podejscia do pisa-
nia tekstow ukazujacych si¢ zaréwno
w papierowej, jak i elektronicznej
wersji ,Dziennika Zachodniego”.
Agata Pustutka jest laureatka wielu
nagrod oraz wyréznien. Otrzymata
m.in. Medal im. Marii Curie-Sklo-
dowskiej Centrum Onkologii w Gli-
wicach za upowszechnianie wiedzy
o chorobach nowotworowych.
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JOANNA STANKIEWICZ
Informacyjna Agencja Radiowa
Uzasadnienie: Materialy realizowa-
ne przez red. Stankiewicz wyrdznia
dziennikarska rzetelno$é, fachowosé
i znajomos¢ probleméw polskiego
systemu opieki zdrowotnej. Dzia-
talnos¢ Joanny Stankiewicz sprzyja
popularyzacji profilaktyki nowotwo-
rowej na antenie Polskiego Radia.
Na uwage zastuguje jej szczegdlne
zaangazowanie w rozwoj onkologii
dzieciecej. Jest laureatka Nagrody
$w. Kamila.
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NAGRODY SPECJALNE

nz MENEDZERA ZDROWIA

MIROSEAW WYSOCKI

dyrektor Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego -
Panstwowego Zaktadu Higieny
Uzasadnienie: Czlonkowie kole-
gium i rady programowej oraz kapi-
tuly konkursu postanowili doceni¢
wieloletnig dziatalno$¢ naukowo-
-badawcza, a takze zaangazowanie
w ochrone i poprawe zdrowia lud-
nosci i zwiazanej z nim jakosci zycia
w obszarze zdrowia publicznego. Na
uwage zastuguje takze fakt, ze kiero-
wany przez prof. Mirostawa Wysoc-
kiego Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panstwowy Zaktad
Higieny obchodzi w tym roku jubile-
usz 95-lecia i dzigki zaangazowaniu
prof. Wysockiego nadal wypelnia swa
niezmiernie istotng misje.
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KRYSTYNA ZAWILSKA

Grupa ds. Hemostazy Polskiego
Towarzystwa Hematologow

i Transfuzjologow

Uzasadnienie: Cztonkowie kolegium
i rady programowej konkursu po-
stanowili doceni¢ wybitny wklad
w realizacje zatozen Narodowego
Programu Leczenia Hemofilii i Po-
krewnych Skaz Krwotocznych na lata
2012-2018, a w szczegolnosci: w edu-
kacje $rodowiska medycznego, wspie-
ranie centralnej organizacji opieki
nad chorymi na hemofilie oraz lo-
kalnych o$rodkéw hemofilii, poradni
i placowek stuzby zdrowia.
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MACIEJ BANACH

redaktor naczelny , Archives of
Medical Science”, byty wiceminister
nauki i szkolnictwa wyzszego
Uzasadnienie: Za wklad w rozwdj na-
uki w Polsce, m.in. w obszarze nauk
o zdrowiu.

| !

ADAM MACIEJEWSKI

Centrum Onkologii - Instytut

im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Oddziat w Gliwicach

Uzasadnienie: Za spektakularne wy-
darzenie, jakim byla dokonana przez
prof. Maciejewskiego i jego zespot
pionierska operacja przeszczepienia
twarzy.

AstraZeneca

GLOBALNE CENTRUM
OPERACYJNE BADAN
KLINICZNYCH ASTRAZENECA
Uzasadnienie: Cztonkowie kolegium
i rady programowej postanowili do-
ceni¢ innowacyjne rozwigzania w ob-
szarze rozwoju badan klinicznych
w Polsce. Na uznanie zastuguje inicja-
tywa powstania Globalnego Centrum
Operacyjnego Badan Klinicznych.
Czlonkowie kolegium i rady progra-
mowej konkursu sg przekonani, ze de-
cyzja o stworzeniu centralnej jednostki
w Polsce to wartos¢ dla catego rynku
badan klinicznych w naszym kraju.
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