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WYROZNIENI

MALGORZATA MAJER

dyrektor Wojewodzkiego
Specjalistycznego Szpitala

im. Bieganskiego, todz
Uzasadnienie: Malgorzata Majer sta-
wia na dermatologie i leczenie choréb
zakaznych. Wyréznienie za to, ze wy-
brata specjalizacje, ktérymi nikt poza
nig nie chce si¢ zajmowac, bo rzekomo
jest to nieoplacalne. I za to, ze z tych
niechcianych przez innych dyrekto-
réw dziedzin potrafita uczynié ,,perte
wyleczalno$ci i oplacalnosci” (przy-
chody zwiekszone dwukrotnie przez
ostatnie 4 lata).

Specjalne uznanie za wdrozong dia-
gnostyke (outsourcing diagnostyczny
tédzkich firm coraz czeéciej lokowany
jest wjej szpitalu). O sobie méwi: naj-
bardziej dumna jestem z wdrozonych
inwestycji.
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ANNA OSLOWSKA

dyrektor Z0Z, Nidzica

Uzasadnienie: Anna Ostowska z nie-
bywala determinacjg skraca kolejki
do AOS i stara si¢ o to, by pacjenci
z jej powiatu mieli zapewniong pelng
opieke medyczng na miejscu. Szcze-
golnie godne uznania jest to, Ze na
niespotykang w Polsce skale zadba-
ta, by racjonalnie roztozy¢ te opieke
miedzy szpitale i AOS. Dzigki niej
w Nidzicy i powiecie mniej 0séb jest
niepotrzebnie hospitalizowanych,
a wiecej podlega wysoce skutecznej
opiece ambulatoryjnej.

Anna Ostowska z kazdym tygodniem
zdobywa z pobliskich powiatéw klien-
tow dla swojego AOS. Z jakim skut-
kiem? Méwi o sobie: w 8 lat splacitam
8 mln diugu. ZOZ Nidzica sptacil
zatem zobowigzania, a miasto stalo
si¢ silnym regionalnym osrodkiem
terapeutycznym. I co najwazniejsze
- takim, w ktérym dba si¢ o koszt
i jakos¢ porady, a nie ,f6zka”. Anna
Ostowska ta metoda jako jedna ze
skuteczniejszych menedzerek walczy
z kolejkami do lekarzy w Polsce w tym
miejscu systemu, gdzie ta walka jest
najpotrzebniejsza.
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IRENA PETRYNA

dyrektor Samodzielnego
Publicznego Zespotu Gruzlicy
i Choréb Ptuc, Olsztyn
Uzasadnienie: Za uruchomienie
osrodka radiologii w Olsztynie. Za
odwage podjecia sie tego, czego nikt
wczesniej nie zrobil, mimo ze w re-
gionie byla taka potrzeba. Wedltug
opinii ekspertéw osrodkéw radiologii
jest w Polsce za mato, bo powstaja na
bazie centréw onkologii o znaczeniu
ogolnowojewddzkim, a w mniejszych
osrodkach - ponadregionalnym. Pa-
cjentéow onkologicznych przybywa,
a mozliwosci terapeutycznych nie, co
Irena Petryna postarata si¢ w Olszty-
nie zmieni¢. Inaczej jej obecni pacjen-
ci zasilaliby kolejki (i tak wydtuzone
ponad miare¢) w centrum na Ursyno-
wie w Warszawie lub w Biatymstoku.
W swoim szpitalu w ciggu ostatnich
6 lat wynik finansowy (zyskownos¢
sprzedazy netto) wyprowadzila z po-
ziomu minus 8,68 do plus 1,60.
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DANUTA CIECIERSKA

prezes Zarzadu ,Centrum Zdrowia
Mazowsza Zachodniego” Sp. z 0.0.,
Zyrardow

Uzasadnienie: Z niebywalg determi-
nacja skraca kolejki do AOS i posta-
rala sie o to, by pacjenci z jej powia-
tu mieli zapewniong pelng opieke
medyczng. Zaklad kierowany przez
Danute Ciecierska zostal oddtuzony
przez dzialajacy w Zyrardowie pod-
miot zalozycielski i zaczat rozbudo-
wywac dziatalno$¢ w strone $wiad-
czen... nisko wycenianych przez NFZ.
Otworzyl poradni¢ psychiatryczna,
preluksacyjng - takie, jakich brako-
walo w regionie. I zarobil, mimo ze
postawil na dziedziny mniej optacal-
ne. Bo wszyscy w okolicy inwestowali
w $wiadczenie najbardziej oplacalne,
a nie najbardziej potrzebne.
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WOJCIECH SZAFRANSKI

prezes Zarzadu Szpitala
Specjalistycznego im. Ludwika
Rydygiera, Krakow

Uzasadnienie: Za spektakularny suk-
ces w ratowaniu szpitala w Bochni,
dobre zadatki na powtdrzenie tego
sukcesu w Szpitalu im. Rydygiera
w Krakowie oraz stworzenie pierwszej
w Polsce konkurencji dla publicznych
uniwersytetéw medycznych.
Wszystkie te sukcesy taczg sie ze soba.
Wojciech Szafranski obejmowat szpi-
tal w powiatowej Bochni 10 lat temu,
gdy ten mial wynik finansowy netto
minus 1,8 mln zt. W 2011 r. bylo to
juz plus 1,0 mln zt netto. Uruchomit
tam m.in. oddziat ratunkowy, blok
operacyjny, pododdzial ortopedii,
sale intensywnego nadzoru kardiolo-
gicznego. Sukcesy w Bochni (SPZOZ)
zdecydowaly o przekazaniu mu kie-
rownictwa NZOZ (prezes Zarzadu
Szpitala Specjalistycznego im. Lud-
wika Rydygiera w Krakowie). Jest to
jedyny szpital w Malopolsce dysponu-
jacy kontraktem z NFZ obejmujacym
chirurgie szczgkowo-twarzowy czy
leczenie oparzen. Moze si¢ on staé
(trwaja negocjacje) placowka bazowa
dla ksztalcenia w dziedzinie medy-
cyny pierwszej w Polsce prywatnej
uczelni prowadzacej kierunek lekarski
(Krakowska Akademia im. Andrze-
ja Frycza Modrzewskiego). Bez tej
uczelni Polacy chcacy studiowaé na
kierunku lekarskim prywatnie wy-
bieraja najczesciej Koszyce (Stowacja)
i Lwow (Ukraina).

fot. archiwum

RENATA JAZDZ-ZALESKA
dyrektor Specjalistycznego
Centrum Medycznego

w Polanicy-Zdroju

Uzasadnienie: Za scalenie kilku drob-
nych placéwek w jeden szpital re-
gionalny, dzialajacy w formie spotki
skomercjalizowanej. Szpital w Pola-
nicy-Zdroju miat zastapic kilka drob-
niejszych szpitali funkcjonujacych
w okolicy. Z polaczonej kadry me-
dycznej mial powstac jeden wspol-
ny, lepiej dzialajacy zespdt. A nowy,
zespolony szpital mial sie sta¢ no-
woczesnym zapleczem medycznym
dla kilku podregionéw, obstugiwa-
nych w tamtym czasie przez kilka
zacofanych szpitali powiatowych. Nie
udawalo si¢ to do 2012 r., w ktérym
Renata Jazdz-Zaleska objeta swoja
funkcje. Zostalo to polaczone ze sku-
tecznie przeprowadzong restruktury-
zacja kierowanej przez nig placéwki
(w spotke prawa handlowego).
Renacie Jazdz-Zaleskiej pomogto do-
$wiadczenie, ktére zdobyta, wprowa-
dzajac plan B w szpitalu powiatowym
w Kluczborku (Opolszczyzna), kté-
rym wczesniej kierowala, i sprawujac
funkcje prezesa Stowarzyszenia Nie-
publicznych Szpitali Samorzadowych.
O sobie méwi: jestem pierwszym pre-
zesem szpitala rzadowego w Polsce.
Dlaczego? Bo po skomercjalizowaniu
placowki we wtadzach nadzorczych
przewage maja przedstawiciele rzadu,
a nie jak wczeéniej — samorzadu.
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ZDROWIE PUBLICZNE

KRYSTYNA WIDECKA

ustepujacy prezes Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego,

Klinika Hipertensjologii i Chorob Wewnetrznych Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego, Szczecin

Uzasadnienie: Wyrdznienie za zainicjowanie ogélnopolskiego programu eduka-
cji spolecznej ,,Cata Polska leczy nadcisnienie”. W ciggu kilku miesiecy udato sie
przeszkoli¢ ponad 2 tys. lekarzy, ponad 10 tys. 0s6b mierzyto cisnienie podczas
wydarzen specjalnych — wiele z nich po raz pierwszy w zyciu.

WOJCIECH WITKIEWICZ

dyrektor Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego, Wroctaw
Uzasadnienie: Wyrdznienie za pozyskanie dla Wojewodzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego pierwszego w Polsce robota chirurgicznego da Vinci. Podczas
zorganizowanej przez Szpital konferencji ,Innowacyjno$¢, nauka, praktyka”
15 pazdziernika 2012 r. otwarto w nim pierwszy w Polsce Osrodek Chirurgii
Robotowe;.

WYROZNIENI

MIROSEAW DLUZNIEWSKI
kierownik Katedry i Kliniki
Kardiologii, Nadcisnienia
Tetniczego i Chordob Wewnetrznych,
Warszawski Uniwersytet Medyczny;
Mazowiecki Szpital Bréodnowski,
Warszawa

Uzasadnienie: Wyrdznienie za kon-
cepcje dotarcia do lekarzy praktykow
zajmujacych sie diagnostyka i lecze-
niem choréb uktadu krgzenia i zor-
ganizowanie Podyplomowej Szkoty
Kardiologicznej. Szkota rozpoczeta
aktywne szkolenia lekarzy podsta-
wowej opieki zdrowotnej, z matych
szpitali, przychodni oraz lekarzy ro-
dzinnych w zakresie kardiologii i spe-
cjalizacji z nig zwigzanych. Do dzi$
liczba lekarzy, ktorzy wzieli udziat
w spotkaniach Podyplomowej Szkoty
Kardiologicznej, przekroczyta 20 tys.
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PAWEL KRUS

wydawca, Media TV Plus Sp. z o.0.,
Warszawa

Uzasadnienie: Wyroéznienie za pro-
wadzenie na terenie calej Polski akgji
profilaktycznych: ,,Uwaga nerki!”,
»Nie mam HCV” oraz miedzynarodo-
wej (Polska i Ukraina) akeji ,,Cukrzy-
ca. Wygrajmy razem!”. W ramach tej
ostatniej w2012 r. przebadano facznie
5000 0s6b pod kagtem nieuswiadomio-
nej cukrzycy.
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ROBERT KEDER

Polska Federacja Pacjentow
Dialtransplant, Telewizja Polska SA
(serial ,,Operacja zycie”)
Uzasadnienie: Wyrdéznienie za cykl
»Operacja zycie” emitowany na ante-
nie TVP1 od wiosny 2011 r. Na uwage
zastuguje to, ze serial us§wiadamia
ludziom, jak wazna jest medycyna
transplantacyjna ze wszystkimi jej
aspektami: medycznym, etycznym
ispolecznym. Program jest finansowo
wspierany przez resort zdrowia.

KAMPANIA EDUKACYJNA ,,AUTYZM WPROWADZA ZMYSLY

W BLAD”, FUNDACJA SYNAPSIS

Uzasadnienie: Wyrdznienie za poruszajacg medialng kampanie edukacyjna
»Autyzm wprowadza zmysty w blad”, w ktérej ramach odbyly sie debaty, spo-
tkania i szkolenia majace jak najszerzej informowa¢ o tej chorobie. Ponadto
z inicjatywy Fundacji powstata instalacja sensoryczna CUBE, ktora jest mul-
timedialng wyprawa w $wiat 0séb z autyzmem.
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DZIALALNOSC CHARYTATYWNA

FUNDACJA ,,NA RATUNEK
DZIECIOM Z CHOROBA
NOWOTWOROWA”

Uzasadnienie: Wyrdznienie za za-
krojone na szeroka skale prace na
rzecz budowy nowej siedziby Klini-
ki Transplantacji Szpiku, Onkologii
i Hematologii Dzieciecej, ktéra przyj-
mie nazwe ,,Przyladek Nadziei”. Fun-
dacja zabiega tez o poprawe komfor-
tu psychicznego matych pacjentow,
m.in. poprzez organizacje imprez
kulturalno-o$wiatowych.

POLSKIE TOWARZYSTWO
WALKI Z MUKOWISCYDOZA,
KTOREGO AMBASADORKA JEST
JUSTYNA KOWALCZYK
Uzasadnienie: Na uznanie zastuguje
propagowanie przez Justyne Kowal-
czyk wiedzy na temat Polskiego To-
warzystwa Walki z Mukowiscydoza,
a takze probleméw chorych na muko-
wiscydoze oraz wpieranie finansowe
dzialan podejmowanych przez Towa-
rzystwo. Justyna Kowalczyk regular-
nie podtrzymuje na duchu chorych,
odwiedzajac ich w Klinice Pneumo-
nologii i Mukowiscydozy Instytutu
Gruzlicy i Chorob Pluc w Rabee-Zdro-
ju, namawiajac do sportowej postawy
i walki o swoje zdrowie i zycie.

WYROZNIENI

LIDER ROKU 2012 W OCHRONIE ZDROWIA
MEDIA - DZIENNIKARSTWO INFORMACYJNE | EDUKACYJNO-SPOLECZNE

FUNDACJA

DKMS - BAZA DAWCOW
KOMOREK MACIERZYSTYCH
Uzasadnienie: Fundacja niesie pomoc
chorym wymagajacym przeszcze-
pu szpiku kostnego. W ramach akcji
Dzien Szpiku Kostnego wszystkie za-
interesowane osoby z danego obszaru
moga sie zarejestrowac jako potencjal-
ni dawcy szpiku. Misja Fundacji jest
znalezienie zgodnego dawcy dla jak
najwiekszej liczby pacjentéw chorych
na bialaczke.
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BARBARA KOZBER

starszy redaktor, Telewizja Polska SA
Oddziat w Bydgoszczy

Uzasadnienie: Wyrdznienie za propa-
gowanie zdrowego stylu zycia wérod
telewidzow TVP Bydgoszcz, m.in.
poprzez realizacje programow pt.
»Na zdrowie”, ,Wyprzedzi¢ choro-
be”, ,Innowacyjne techniki leczenia
w Centrum Onkologii”.
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RYSZARD STERCZYNSKI
redaktor naczelny , Zyjmy Dtuzej”
Uzasadnienie: Wyréznienie za inno-
wacje wprowadzone w miesieczniku
»Zyjmy Dluzej” - uatrakcyjnienie
tredci pisma, a takze za zaangazowa-
nie si¢ w kampanie promujace zdrowy
styl zycia.

HENRYK SZRUBARZ

Polskie Radio SA Program |

- redakcja ,.Sygnatow Dnia”
Uzasadnienie: Wyréznienie za cykl
programoéw pokazujacych, jak wyko-
rzystywane s3 fundusze unijne w pol-
skich placéwkach opieki medyczne;j.
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