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Magia technologii

Anna Pytlak

Sala operacyjna jest miejscem szczegblnym, niemal kaplica, pod drzwiami ktérej rodziny
pacjentbw modla sie o pomyslny przebieg operacji, a wsp6tczesni chirurdzy, jak niegdys
szamani, ratuja ludzkie zycie. Maja jednak nad nimi przewage — zamiast z magii moga korzystac
z nowoczesnego sprzetu, ktory w Polsce przestaje by¢ jedynie targowgq atrakcja, a coraz Smielej
wkracza do operacyjnych sal — od lasera po sprzet do sterylizacji i mycia.

Jednym ze standardéw wyznaczajacych rozwdj me- Osrodkiem preznie pracujacym nad wykorzysta-
dyny jest zastosowanie laseréw do celéw terapeutycz- niem lasera w medycynie jest Instytut Optoelektroni-
nych. Chociaz $wiatlo laserowe zostalo wprowadzone ki Wojskowej Akademii Technicznej. Pod koniec
na sale operacyjne do$¢ dawno, dopiero najnowsze XX wieku, na potrzeby chirurgii zbudowano tam la-
technologie pozwolily w wiekszym stopniu wykorzy- serowy skalpel z laserem neodymowym. Umozliwit on
sta¢ jego mozliwosci lecznicze. przeprowadzanie bezkrwawych zabiegéw. Obecnie jed-

czerwiec 4/2008 menedzer zdrowia 49



technologie medyczne

nak wskazuje sie na jego wady — skalpel ten penetru-
je bowiem na glebokos¢ kilku milimetréw. Przy nie-
wielkich zmianach lub uszkodzeniach tkanek, glebo-
ko$¢ ta moze okazac sie zdecydowanie za duza. Dlate-
go coraz popularniejszy, zwlaszcza w zabiegach wy-
magajacych bardzo precyzyjnego ciecia chirurgiczne-
2o, staje sie laser holmowy. W sprzecie tego typu dtu-
go$¢ fali emitowanego promieniowania zblizona jest
do 2100 nm, a taka dtugos¢ swiatta jest bardzo dobrze
absorbowana przez wode zawarta w tkankach. Dzieki
temu gleboko§¢ penetracji promieniowania jest nie-
wielka i wynosi jedynie ok. 0,5 mm.

Uroda spod lasera

Dziedzing medycyny, ktéra nie istnialaby najpraw-
dopodobniej bez techniki laserowej, jest chirurgia pla-
styczna. Zastosowanie lasera umozliwia ograniczenie
do minimum powstawania blizn pooperacyjnych. Jed-
nocze$nie czesto pozwala unikngé niechcianych powi-
ktan w postaci deformacji, a rany po zabiegach sg
mniejsze i szybciej si¢ goja.

— Lasery najnowszej genevacji pozwalajq na zabiegi,
ktdre wezesniej byly niemozliwe do przeprowadzenia — mé-
wi dr Grzegorz Kolodziejski, chirurg warszawskiej
Kliniki Model Med, zajmujacej si¢ laserowymi zabie-
gami upiekszajacym. — Laser stosuje si¢ przede wszystkim
przy wswwaniu przebarwien, blizn, zrostow. Dzigki temu
zabiegi sq mniej stresujqee dla pacjentek. Zakup lasera
najnowszej generacji dla klinik to powazina inwestycja,
trzeba sig dobrze zastanowic, czy bedzie sig w stanie potem
utrzymac sprzet tak wysokiej klasy — dodaje dr Koto-
dziejski.

Na targach medycznych Salmed, ktére odbyly sie
w marcu 2008 r. na terenie Migdzynarodowych Tar-
géw Poznanskich, zaprezentowane zostaly lasery naj-
nowszej generacji, znajdujace zastosowanie wlasnie
w chirurgii plastycznej i estetycznej. Dwie z polskich
firm (Alvo Gastrometal i BTL Polska) zaprezentowaly
sprzet stowenskiej firmy Fotona. Produkuje ona trzy
rodzaje laseréw o dlugosci fali 2940 nm, 1064 nm oraz
532 nm. Kazdy z nich odznacza si¢ innym zakresem
przenikania tkanek. Wszystkie jednak sa z powodze-
niem wykorzystywane wlasnie w chirurgii plastyczne;.

Dzwieki dla oka

Nowoczesna technologia rozwija sic w okulistyce
w galopujacym tempie. Wspolczesna okulistyka to
nie tylko badanie lekarskie, ale optyka, lasery, kom-
putery i mikrochirurgia, czyli dziedziny nauki, w kt6-
rych nastepuje najwickszy postep techniczny. Podczas
operacji wymagana jest niezwykla precyzja. Zabie-
giem wykonywanym w okulistyce najczesciej jest
operacja za¢my. Tradycyjne metody operacji wyma-
galy wykonania rozleglego ciecia, co wigzalo sie
z dluzszym czasem gojenia i powstawaniem astygma-
tyzmu. Konieczne bylo szycie duzej rany operacyjne;.
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Przelomem okazat sie tu by¢ fakoemulsyfikator, kt6-
ry jest obecnie najbardziej zaawansowanym technolo-
gicznie na rynku systemem do chirurgii przedniego
odcinka oka.

Osrodek Okulistyczny BON MEDIC z Poznania
uzywa fakoemulsyfikatora w leczeniu za¢my. Dzieki
niemu za pomocg ultradzwiekéw rozbija sie zmetnialg
soczewke wewnatrz oka, a jej resztki wysysa na ze-
wngtrz. Caly zabieg operacyjny usuniecia zaémy trwa
przecietnie ok. kwadransa. Po implantacji nowocze-
snych, zwijanych soczewek rana nie wymaga szycia
i szybko sie goi.

— W leczenin zacmy fakoemulsyfikator jest niezastapio-
ny. Podstawowg zaletq jego wykorzystania jest mniejsza in-
wazyjnosé. Zamiast nacigcia o szerokosci O mm, mamy
2 mm. Przez powstaly w ten sposib otwir wprowadza sig
specialng korcowke urzqdzenia. Rozbija si¢ calq soczewkg
na drobne kawatki i wysysa t¢ trest. Torebka soczewki zo-
staje nienaruszona. W miejsce naturalnej soczewki wprowa-
dza sig sztuczng. Tu takze wazna jej jakosé. Nowe, wyko-
nane z akrylu lub silikonu, majq Srednicg 6 mm, ale dzigki
temu, ze sq zwijane udaje sig je wprowadzic przez tq 2-mi-
limetrowg rang. Muszq by¢ precyzyjnie obliczone jeszcze
przed zabiegiem. Tu rowniez obserwuje si¢ postep technolo-
giczmy. Wykorzystanie specjalnego urzqdzenia laserowego
(IOL Master) pozwala na ich obliczenie z dokladnostiq
do Gwierd dioptrii. Nowoczesne soczewki to takze profilakty-
ka powstawania zaimy wrdrnej, tworzqcej sig w pizniej-
szych okresach po zabiegn — thamaczy dr med. Krzysztof
Zakecki.

Mimo ze zaawansowany technologicznie fakoemul-
syfikator kosztowat gabinet duzo pieniedzy, firma mo-
ze oczekiwac szybkiej jego amortyzacji. Za¢ma to bo-
wiem najczesciej leczone schorzenie oczu. W skali kra-
ju rocznie przeprowadza sie 90—100 tys. tego typu za-
biegéw.

Znacznie bardziej dtugotrwala operacja jest witrek-
tomia. Zabieg ten wykonywany jest w krwotokach
do ciata szklistego, w skomplikowanych odwarstwie-
niach siatkéwki, w zaawansowanych postaciach reti-
nopatii cukrzycowej i otworach w plamce. Zabieg wi-
trektomii przeprowadzany jest urzadzeniem najnow-
szej generacji szwajcarskiej firmy Oertli — OS3.

— W leczeniu odwarstwienia siatkéwki za pomocg wi-
trektomii bardzo wazny jest wysokiej jakosci sprzer. Umoz-
liwia on precyzyjne przeprowadzenie zabiegu, niekiedy ra-
tujqcego pacjentowi wzrok — thumaczy dr med. Marcin
Stopa.

Obaj lekarze podkreslaja, ze inwestycje w drogi
sprzet nie od razu sie zwracaja, ale przyciggajg pacjen-
téw 1 buduja zaufanie do ich prakeyki.

— Mamy witryng w Internecie i w zasadzie na tym koi-
2y sig nasza reklama. Pacjenci wymieniajq nwagi migdzy
s0bg 1 polecajq nasze ustugi. Dzigki doswiadczeniu i nowo-
czesnemu  spragtowi nie narvzekamy na brak pacjentiw
— podkreslajg lekarze.
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Wykorzystanie nowoczesnego sprzg¢tu ma jeszcze
jedna zalete. Wszystkie zabiegi operacyjne wykony-
wane sg bowiem w ramach tzw. chirurgii jednego
dnia, polegajacej na calkowicie ambulatoryjnym po-
stepowaniu. Pacjenci leczeni operacyjnie nie lezg
i omija ich nieprzyjemne pozostawanie w szpitalu,
a niemal bezpos$rednio po zabiegu wracaja do doméw.

Nowoczesna opieka

Pacjent na sali operacyjnej przebywa, nawet
przy bardzo skomplikowanych operacjach, kilka

do kilkunastu godzin. Pézniej wymaga najczgsciej in-
tensywnej opieki, poniewaz nie jest w stanie samo-
dzielnie funkcjonowaé. Dlatego naukowcy pracujg
nad wykorzystaniem nowoczesnych technologii do za-
projektowania sprzetu medycznego, ulatwiajacego
personelowi wykonywanie przy pacjencie czynnosci
higienicznych.

Przyklad takiego urzadzenia stanowi w petni elek-
tryczne 16zko szpitalne, z podwdjnymi barierkami
bocznymi, systemem wazenia pacjenta i wieloma do-
datkowymi funkcjami — Enterprise 9000 ICU,
przedstawione na targach Salmed przez firme Bona-
med. Zostalo ono opracowane wtasnie dla chorych
wymagajacych intensywnego nadzoru, ktdérych prze-
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noszenie i pielegnacja stwarza zagrozenie zycia, czy
stan kliniczny wymaga warunkéw z minimalna
zmiang pozycji. Ma ono nowoczesne, techniczne roz-
wigzania, w celu zapewnienia najlepszej i bezpiecznej
pozycji ciala pacjenta, do opieki przez kadre medycz-
ng oraz samego chorego. Opatentowany system pro-
filowania leza to unikalna kombinacja dokladnie
skonstruowanej platformy leza, ruchu i mechanizmu
t6zka, co zmniejsza ryzyko powstawania odlezyn,
ktére czesto wigzg ze znacznie powazniejszymi kom-
plikacjami.

13 Zakup lasera najnowszej generacji dla

klinik to powazna inwestycja, trzeba
sie dobrze zastanowi¢, czy bedzie sie
w stanie potem utrzymac sprzet tak

wysokiej klasy

Na sali operacyjnej musi by¢ bardzo dokladna
i precyzyjna widoczno$¢. Nalezy zapewni¢ dobre
o$wietlenie. Lampa operacyjna Ledilux stanowi pro-
dukt z nowej serii innowacyjnych produktéw opraco-
wanych przez Famed £6dz SA. Zrédlo $wiatha stano-
wig diody typu LED. Lampa spelnia wszystkie normy
i wymagania stawiane lampom wykorzystywanym
na réoznych plaszczyznach medycyny. Nie tylko za-
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1) Zabieg usuniecia zaémy
za pomocga fakoemulsyfikatora
trwa ok. kwadransa ¥

pewnie idealne oswietlenie, ale takze znaczna energo-
oszczednosé, a zywotno$¢ diod jest diuzsza niz trady-
cyjnych zrédet $wiatta.

Nowoczesno$¢ wchodzi takze w dziedzing steryliza-
gi sprzetu. To nie tylko wygoda, ale tez wymogi
prawne powoduja, ze szpitale, kliniki i gabinety lekar-
skie coraz chetniej siegaja po nowoczesny sprzet
do sterylizacji i mycia. Firmy dzialajace na rynku sta-
raja si¢ oferowal w tym zakresie kompleksowe ustugi
i pelng game sprzetowa. Tehand, jeden z lideréw tego
rynku, Gazela Biznesu 2007, oferuje do wyposazenia
centralnych i podrecznych sterylizatorni: sterylizatory
parowe, sterylizatory niskotemperaturowe, myjnie
— dezynfektory, myjnie do endoskopéw, myjnie ultra-
dzwigckowe. Klienci coraz chetniej siggajg takze
po wyposazenie uzupelniajace: utylizatory tlenku ety-
lenu, zgrzewarki, lampy bakteriobdjcze UV i meble ze
stali kwasoodpornej. Nowoscia sa systemy niskotem-
peraturowej biodekontaminacji pomieszczeni gazowa
postacig nadtlenku wodoru — STERIS VHP.

Eskulap za srebrny pomyst

Zupelnie nowa jakos¢ oferuje szpitalom, klinikom
i gabinetom lekarskim firma Alvo Medical Grupa Ga-
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strometal. Opracowala ona system paneli Sciennych
i sufitowych, wewnetrznych drzwi i okien przeznaczo-
ny do zabudowy sal operacyjnych, zabiegowych oraz
innych pomieszczen, w ktérych wymagane jest utrzy-
manie wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych.
Posiada on aprobate techniczng wydana przez COBR
Metalplast na panele $cienne i sufitowe oraz we-
wnetrzne drzwi i okna wykonane ze stali nierdzewnej
— COBR AT-06-0649/2003 oraz atest Higieniczny
Panstwowego Zaktadu Higieny.

— System zabudowy sal operacyjnych z powlokg BioCote
to rzeczywiscie nasza wizytdwka — méwi Agata Olszew-
ska z Alvo Medical Grupa Gastrometal. — Innowacyj-
nos¢ technologii polega na wykorzystaniu joniw srebra. Po-
whokg tq pokryte sq wszystkie elementy zabudowy sali ope-
racyjnych. Dzigki temu migdzy jednym a drugim sprzqta-
niem sali nie namnazajq sig na niej bakterie. System jest
w naszej ofercie od zeszlego roku i zainteresowanie jest bar-
dzo duze. Wynika to z faktu, ze do 2012 r. wszystkie sale
powinny zostal zmodernizowane. Mamy tez sporo ofert
z krajow Europy Wschodniej i z krajow arabskich — pod-
kresla Agata Olszewska. — Przewidujemy, ze oferowany
przez nas system bedzie w Polsce bardzo popularny, bo
w krajach zachodnich stat si¢ juz standardem. Tam srebr-
ng powlokq pokryte sq niemal wszystkie elementy szpitalne
— od sal operacyjnych po klamki w drzwiach — dodaje.

Dzieki Alvo Medical Grupa Gastrometal na sale
operacyjne wkrada si¢ wigc nanotechnologia. Nowa-
torska technologia, w ktérej wykorzystuje sie jony sre-
bra, polega na naniesieniu ich na powloke paneli.
W procesie produkcji powstaje na panelach warstwa
przeciwdrobnoustrojowa, ktéra hamuje wzrost bakte-
rii do 99,9 proc., dzialajac 24 godz. na dobe. W mo-
mencie, kiedy bakterie stykaja sie z panelem, jony sre-
bra wigza sie z enzymami i blokuja ich aktywnosé.
Ogranicza to mozliwosci poprawnego funkcjonowania
enzyméw i zmniejsza zdolno§¢ bakterii do wytwarza-
nia energii. Bakteria, ktéra nie moze wytwarzaé ener-
gii, nie jest zdolna do namnazania si¢ i ginie.

Powloka BioCote daje stala ochrone nie tylko
przed bakteriami, ale takze przed grzybami i plesnia,
w tym przed gronkowcem zlocistym opornym na me-
tycyline, salmonellg, pateczka okreznicy i legionella.
Dzigki technologii BioCote system paneli gwarantuje
ciagla ochrone i zmniejszenie ryzyka zanieczyszczenia
krzyzowego oraz zakazenia otoczenia.

Rachunek dla szpitala jest korzystny. Zakup paneli
Alvo Medical Grupa Gastrometal obniza koszt utrzy-
mania aseptycznosci bloku operacyjnego dzieki tatwo-
$ci i szybkosci czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen,
co skutkuje zmniejszeniem liczby zakazen operacyj-
nych. Rozwiazanie zaproponowane przez Alvo Medi-
cal Grupa Gastrometal zostalo juz docenione przez
specjalistow. Podczas tegorocznych targdéw Salmed,
firma otrzymata za swéj system Zlotego Eskulapa. m
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